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前言

在幼儿园课程改革的大背景下，人们越来越接受让幼儿自主

探究的观念。因此，教师在为幼儿积极开展自主探究活动的过程

中可以通过构建巧妙的故事、生活和游戏情境，在支持幼儿探究

的过程中也要高度重视从方法、情感和行为等方面来进行，从而

幼儿在教师所营造的这种多向、有效的情境互动中来发展其科学

探究和创新能力，幼儿在自主参加探究活动的过程中，不但能够

从中体验到乐趣，同时也促进了自身的全面发展。

一、营造幼儿自主探究的情境

（一）营造故事情境

在对幼儿进行教学的过程中，通过构建合适的故事情境能够

为幼儿更好的融入课堂的教学提供有利条件，幼儿通过教师营造

的故事情境能够进行积极的思考并领悟其中的内容，进而提升教

学的效果。另外，教师也可以采用角色扮演的方式来使学生更加

深入的理解故事，从而协助幼儿对思维的总结。

（二）营造生活情境

处于学前阶段的幼儿他们具有较强的好奇心，对那些他们未

知的事物具有强烈的探索欲，因此，教师可以充分的利用幼儿这

一特点，在对身边资源有机利用的同时还营造幼儿所熟悉的生活

情境。这样不但能够使幼儿的认知能力有所提高，还能使幼儿的

实际操作和思考能力得到充分的锻炼，促进幼儿的全面发展。

（三）营造游戏情境

调动幼儿兴趣的最好方式就包括游戏，因此，教师在日常的

教学活动中可以采用游戏的方式来提升幼儿的实践能力，尤其是

一些贴近他们生活的游戏，如生病了要去看医生，用锅碗瓢盆在

家做饭等。幼儿在这种真实的游戏中进行社会活动，不但使他们

的好奇心得你满足，同时还提升了他们对社会生活的认知能力，

进而促进了其沟通交流能力和想象力的提升，从而提高幼儿的自

主探究能力[1]。

二、加强幼儿自主探究的设施

（一）鼓励幼儿思考和推测

教师在对幼儿进行自主探究教学中，应注意自主探究活动的

形式和方法有很多种，因此，应掌握正确的方法来进行，以此来

确保顺利开展教学任务。如教师可以采用谈话和讨论等方式来鼓

励幼儿进行思考和推测，使他们对事物有个正确的认识。

（二）和幼儿建立良好的关系

幼儿能够从他们喜欢的人身上学到很多的知识，所以，教

师和幼儿之间要建立一个良好的关系，这样幼儿就能够更加喜爱

和尊重教师，主要表现在以下两方面：第一，教师通过和幼儿之

间进行及时的交流和沟通，就能够对幼儿的真实想法和兴趣爱好

有个全面的了解和掌握，这样教师就能够充分的理解幼儿的一些

行为，与此同时，幼儿也能够清楚的明白教师比较理解自己。第

二，教师要表扬和鼓励幼儿的探究活动，这样不但能够调动幼儿

参加探究活动的积极性，同时还使幼儿对这些实践活动更加有兴

趣。

（三）协助幼儿做出正确的行为

教师要高度重视幼儿的成长，尤其是关注幼儿的行为是否正

确，以高度的敏感性来观察幼儿的行为。如当幼儿在探究活动遇

到困难，教师应该先观察幼儿面对困难所采取的解决方式，而不

是第一时间去帮助他们解决问题，并支持和鼓励他们的正确处理

行为。需要注意的是吗，针对那些幼儿自身解决不了的问题，教

师应给予适当的指导和提示，使他们做出正确的判断后进而采取

有效的措施来解决问题。这样不但能够使幼儿解决问题的能力得

以提升，同时还加深了师生之间的感情[2]。

三、培养幼儿的自主探究能力

（一）培养幼儿的感觉探索能力

幼儿认知外界事物的重要能力就包括感觉能力，因此，在幼

儿自主探究的过程中教师要运用评论等方式来推动幼儿进行探索

学习。如教师将幼儿在探究中的体验和动作描述出来，这样就能

够使幼儿更加深刻理解感觉探究。教师也可以在教师设置一些学

生感兴趣的材料，幼儿在平时收集和整理的过程中，通过触摸、

观察和摆弄一些感兴趣的材料能够发展他们的感觉探索能力。

（二）培养幼儿的语言交流能力

幼儿重要的探究工具就包括其语言技能。因此，在幼儿进行

自主探究的过程中，为了发展幼儿的语言交流能力，可以采用如

下几种方式：首先，对物品和材料进行命名。如幼儿并不完全知

晓生活中的一些常见物品，通常都会运用这个或者那个来进行表

达，这时教师就应该指导和帮助幼儿学习正确的语言表达方式，

幼儿通过准确的描述物品。就能够更加深刻的理解该物品。其

次，对探究过程进行命名。教师将幼儿正在经历的动作和思维过

程用语言来描述出来，或者是让幼儿用语言表达出刚才所经历而

形成的探索、质疑和因果关系，并和其他同学进行交流，这就为

激发幼儿的语言交流兴趣和热情提供了有利条件。最后，提问和

倾听。探究的重要组成部分就包括提问，因为提问能够使探究更

加深入。如幼儿在向别人分享他的问题时其实就是在进行更深入

的探究，教师也可以采用开展定期向学生提问的相关主题活动，

指导和鼓励幼儿自己提出问题并进行解答，在和他人交流的过程

中站语言技能[3]。

（三）培养幼儿的对比分析能力

数学的基本技能就是分类、对比分析能力。教师可以开展相

关的实验活动，这样就能够下意识的引导幼儿额在这种真实的情

境中使用对比分析能力。如教室中设置放置物品的柜子，贴上相

应的标签，幼儿通过对比来一一对应，从而将相应的物品放在柜

子中，实际上在这一过程中，幼儿充分的运用了自己的对比分析

能力来对他们的生活过程进行理解。

结语

综上所述，在促进幼儿身心健康发展中幼儿的自主探究活动

起着非常关键的作用，同时也有利于提升幼儿的自主探究能力和

科学创新能力。因此，教师要对幼儿的心理进行深入的分析，不

断探索和创新更加适合幼儿自主探究的方式和方法，从而全面的

促进幼儿的发展。
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[摘 要] 现阶段，幼儿园课程改革也在不断的深化，为了尊重幼儿的人格和学习特点，在以幼儿为主体的前提下，加强对幼儿自主探究

能力的培养显得尤为重要。因此，教师应最大程度的为幼儿自主参加探究活动创造条件，让幼儿在体验其中乐趣的同时来提升自身的自主探究

能力。本文从营造幼儿自主探究的情境、加强幼儿自主探究的设施和培养幼儿的自主探究能力三个方面来分析幼儿自主探究活动的组织策略。
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