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随着教育事业的不断革新，初中语文阅读教学其作用与价值

逐渐被人们所发掘。传统语文阅读教学已经无法满足学生学习的

需求，对提升学生阅读有效性产生影响。因此，要想转变当下初

中语文阅读教学现状，需要教师及时转变教学观念，认识到语文

阅读教学的重要性，结合有效的策略来开展初中语文自主阅读教

学，以此来提升学生的阅读有效性，培养学生自身的语文综合素

质，进而为学生未来的学习与发展奠定良好的基础。基于此，以

下几点是初中语文自主阅读教学的教学设计策略，望具有参考价

值：

一、整合资源，开拓设计起点

针对初中生而言，其自身已经具备一定阅读基础与知识基

础，而这正是学生进行有效自主阅读学习的关键基础。教师要想

有效引导学生进行自主阅读学习，需要在课堂教学过程中以教学

内容为基础，为学生设计相应的阅读问题，并为学生配置相应的

阅读要求，结合有效的自主阅读资源来开展自主阅读教学。当

然，教师需要注意，教材、网络、教学方式、教学辅助工具等都

属于教学资源的范畴，教师需要结合教学内容对教学资源进行有

效整合，以此来帮助教师站在认知的最高点对学生进行相应的自

主阅读指导，进而提升学生的自主阅读有效性。

例如在进行《敬畏自然》文章教学时，教师事先利用网络搜

集关于海啸、干旱、洪涝灾害的影像资料，然后在课堂期间为学

生进行投影展示，并引导学生对影像资料中的内容进行描述，学

生会阐述道：“资料中描述的是关于大自然的天灾，其中包括干

旱天气、洪涝灾害和海啸等自然灾害。”然后教师可以进行适当

的总结：“人类自以为已经将大自然征服了，但是在面对大自然

所释放的天灾时，无论使用什么手段，总是显得苍白无力。”通

过影像资料的展示让学生激发自主阅读的兴趣。接着教师可以问

道：“那么我们在面对大自然时，应该秉持着什么心态？敬畏自

然是需要我们怎样对面对自然？是无所作为的面对自然吗？”然

后让引导学生进行自主阅读，在提升学生自主阅读兴趣的同时，

提升学生的自主阅读有效性。

二、开展调查，拓展设计思路

在当下初中语文教学中，教师需要明确开展自主阅读教学面

临着多种因素的制约。而要想提升学生的自主阅读有效性，需要

教师对学生的实际学习情况进行深入的调查，以此来有效掌握学

生的学情，进而为开展自主阅读教学奠定良好的基础。当然，教

师在进行学情调查的过程中，需要对学生的个性化阅读需求进行

掌握，以此来为学生设计出个性化的自主阅读教学。

例如在进行《背影》文章教学时，此文章的核心是以背影为

线索，以父爱为核心，以奔丧、送行、买橘、思念为主旨内容。

教师在实际教学过程中可以针对自身对学生所掌握的学习情况为

基础，为学生设计多元化的自主阅读任务，以此来满足学生个性

化的学习需求。如教师可以将任务设置为：“通过自己的话语去

概括文章的内容；文章中，父亲的背景透漏出什么值得你深思的

内容；对于父亲这个形象，你有什么看法？进行一定的评价”然

后教师可以引导学生带着任务进行自主閱读。通过多元化的教学

任务设计，可以满足学生个性化的阅读需求，并调动学生进行自

主阅读的积极性，在提升学生学习自主有效性的同时，发展学生

的语文综合素质。

三、优化方案，提升阅读品质

学生在进行自主阅读的过程中，教师需要做好从旁引导的

工作，如若发现学生遇到疑难困惑，需要教师及时对学生进行引

导。另外，教师需要对自主阅读教学的方案进行优化，以此来为

学生营造出良好的自主阅读氛围，进而让学生全身心投入到学习

之中。教师可以通过诵读、讲解故事、人物自主描写、组织课堂

演绎以及拓展文章背景的方式来优化初中语文自主阅读教学，丰

富学生的自主阅读课堂。

例如在进行《老王》文章教学时，教师可以让学生先进行

自主以阅读，然后结合自身的理解，以及所掌握的描写技能，对

文章中人物描写的段落进行二次描写；或者是引导学生对文章中

“老王”的形象进行模仿，以此来丰富学生的自主阅读课堂。通

过上述方式，可以有效激发学生的自主阅读兴趣，加深学生对所

学文章的理解与记忆，并锻炼学生自身的语文技能，进而调动学

生的学习热情，实现对学生自主阅读教学的有效开展。

结束语

综上所述，提升初中语文自主阅读教学的有效性，对提升学

生学习语文的质量、效率，以及发展学生的语文综合素质有着重

要的影响。因此，教师需要认识到自主阅读的重要性，在实际教

学过程中转变教学观念，结合有效的策略来提升学生自主阅读的

有效性，进而帮助学生夯实语文基础。
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[摘 要] 在新课改的背景下，初中语文阅读教学逐渐受到人们的重视。语文阅读教学作为初中语文教学中的重要组成部分，对提升培养

学生语文综合素质，提升学生学习有效性有着重要的作用。因此，教师需要对语文阅读教学提高重视度，结合有效的策略开展自主阅读教学，

进而发展学生的综合素质，帮助学生夯实语文基础。基于此，本文针对初中语文自主阅读教学的设计进行探究。
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