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随着信息化技术的迅猛发展，将数学知识和数学建模思想与

实际生活紧密结合的运用方式越来越广泛。同时，随着我国教育

改革的不断深化，数学教学的重点不再仅是教授学生数学知识，

而是要培养高中生应用数学知识解决实际问题的能力，把解决实

际问题的能力作为教育培养的核心[1]。将数学知识应用到实际问

题中的主要方式为数学建模，而数学建模就是用数学的算式、数

学结构来描述客观现实研究对象在某方面的特征，并用该数学结

构解决其他新问题的过程。

数学建模思想是用数学知识解决实际问题的重要方式之一。

高中生更应该学习掌握数学建模思想，学习数学知识的同时通过

建立数学模型解决实际问题，培养解决实际问题的能力。

一、数学建模思想的内涵与意义

数学建模是指通过严格的数学语言科学地、带有逻辑地描述

一个具有客观性和可重复性的实际现象[2]。数学建模是对数学知

识的应用，是将实际的、具体的问题抽象、简化为具有代表性的

数学问题，应用数学的方式解决实际的问题。数学建模思想则是

指导如何对这类实际现象建立正确的数学模型，从而解决实际问

题。

随着我国教育的深化改革，高中数学教育已将培养高中生的

数学建模思想作为重点，努力提升高中生利用学到的数学知识解

决实际问题的能力。充分发挥数学这门工具学科的实用性，提升

学生的逻辑思维能力以及运用数学知识解决实际问题的能力[3]。

二、数学建模思想在高中数学解题中应用的意义

（一）改善传统数学解题思想，提高学生的学习乐趣

科学时代的变化，高中的应试教育方式也在发生着变化，

数学作为重点科目之一，它不仅在高中知识的学习中占据着重要

位置，它在解决实际问题中也有着非常重要的作用，以往数学教

师只是通过理论知识和传统的解题方法来交给学生如何处理一个

数学问题，但是随着越来越多的实际问题转化成数学问题并增设

到高中数学教材中，一些传统的数学问题已经不能够处理这些问

题，而数学建模方法的应用不仅改善了传统的解题思想，提高了

解题速率和准确率，同时也增加了学生对数学的学习乐趣[4]。

（二）相应时代需求，提升学生对实际问题解决的能力

随着时代的进步，数学建模方法已经不仅仅是针对高中数

学教材上的那些死的知识点的解答，在实际应用中数学建模方法

的应用也是非常广泛的，而且高中数学中促进数学建模方法的应

用，能够有效地培养学生理论与实践相结合的转化应用能力。

（三）提高高中数学教师的教学水平

学生是祖国发展的希望，学校的教育水平对于国家未来的

中坚力量有着很大的影响，尤其是在各行各业应用比较频繁的数

学知识，它的解题方法对于学生的学习有很大的影响。因此，在

教育不断改进的过程中加强数学建模方法在高中数学解题中的研

究，对于提高数学教师的教学水平和学生的解题能力有着重大的

意义[5]。

三、建模思想在高中数学解题中的应用

（一）排列组合模型

排列组合应用问题蕴含着许多丰富的数学思想和方法。其因

内容的抽象、思维的独特、解题方法的特殊性而成为高考数学科

命题的一个热点和考点，若能认真理解题意，抽象出其中的数量

关系，构建“排位置”“投球入盒”“抓球”“填格子”等几种

数学模型来求解，则可简捷、巧妙地解决。

例题：6个人排成一行，其中甲、乙两人不相邻的不同排法

共有  种。

点评：试题以生活中的真实情境为素材，考查考生运用分类

加法计数原理和分步乘法计数原理，解决实际问题的能力，在运

算过程中应合理应用排列组合公式优化运算，引导考生关心身边

的数学问题、发展数学应用意识。

（二）线性规划模型

线性规划是辅助人们进行科学管理的一种数学方法，在经济

管理、交通运输、工农业生产等经济活动中有着广泛的应用．在

高考数学试题中，有关线性规划的应用与求解是热点与难点，主

要有迁移线性规划思想求函数的最值问题、通过二元一次不等式

组表示的平面区域来确定实际问题的最优解等数学模型。

（三）立体几何模型

新课程标准明确指出教师可借助几何模型，在直观认识和

理解空间点、线、面的位置关系基础上，抽象出空间线、面的位

置关系的定义，并了解可以作为推理依据的公理和定理。在高考

中常考的模型有柱体、锥体和台体，因此，教师应灵活运用模型

化，处理立体几何知识及生活中与几何图形有关的应用问题，帮

助学生找到解题突破口，把问题化难为易。

（四）函数模型

挖掘数学应用问题的隐含条件，建立目标函数，把问题转化

为函数模型求解。

例：某企业为了占领市场，增加对研发费用的投入，且逐年

增加，如果该企业在2017年投入研发资金为130万元，且逐年增

加的比例为12%，如果该企业的年投入研发资金为200万元，则该

年是哪一年（）。

（参考数据：lg1．12—0．05，lg1．3 0．11，lg2一O．

30）

A．2020年 B．2021年 C．2022年D．2023年

点评：本题是指数函数模型在实际生活中的应用，考查了在

实际问题中提取数量关系、建立数学模型，在不等式的求解过程

中，考查了数据处理和运算求解能力。

结语

通过对数学建模思想的学习，高中生能够将高中数学知识进

行灵活应用，建立通过数学建模解决实际问题的意识，培养高中

生通过数学建模思想解决问题的能力，使高中生切身体会数学学

习的乐趣。同时，数学建模思想应用到高中数学中，选择和生活

息息相关的实际问题进行合适的数学建模，提高了数学教学的趣

味性，能让更多高中生喜欢数学，热衷于研究数学。
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[摘 要] 高中数学的教学要比初中数学复杂得多，而且经过对高中数学的教学以及相关数学方法的了解，数学建模思想对于解决高中数

学题有很大的技巧和准确性。以往高中数学只是对理论知识和传统解题思路的降解，并且在历年的高考数学题中可以发现，每年的数学题型都

不会偏离数学知识的中心，但是由于科学技术的变化，数学的应用性和实用性越来越突出。本文基于此，探究数学建模思想在高中数学解题中

的应用，首先概述数学建模思想的内涵与意义，接着分析数学建模思想在高中数学解题中应用的意义，最后简单分析建模思想在几种题型中的

应用。
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