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初中英语学习既是学生打好基础起好步的关键时期，也是提

高学生英语自主学习能力、养成终身良好学习习惯的关键时期。

根据这一阶段教学任务、特点规律和学生心理特征来看，强化情

景式教学模式，浓厚英语学习氛围，催生学生学习兴趣，激发学

习内在潜能，从而有效提高学生自主学习能力，帮助他们培塑自

信，实现教学最终目的。

一、提高课堂教学环节的趣味性

兴趣是一个人最好的老师。英语学习特别重视激发学习者的

兴趣和热情，激活学习者的思维，所以有情景体验教学、疯狂英

语之说。作为英语学习的主要阵地，应该重视发挥课堂作用，充

分调动学生参与学习、踊跃互动。在内容设计上，要突出时代话

题引起学生的兴趣，比如我援引新东方创始人俞敏洪如何从背英

语词典开始到最后创出一片天地的事例，给学生以鲜活例子进行

激励学生，打消记背单词感觉困难、记了用处不大的疑虑。在时

机选择上，注重及时掌握学生的思想和活动动态进行教育，如我

抓住学生假期要出国旅游之前，让学生设身处地想象购票值机、

问路打车等场景，组织学生扮演不同角色进行对话，使其产生共

鸣，增强学习内在动力。在手段运用上，注重运用多媒体教学在

视觉和听觉上刺激学生，使学生有身临其境的感觉，选择最新英

语大片组织学生观看，运用手机微信、QQ等与家长和学生交流，

鼓励学生正确使用手机APP强化英语学习，极大地提高学生的学

习兴趣。在激励导向上，要善于发现学生学习中的优缺点，对表

现较好的进行正向激励，肯定他们的学习方法和态度，让学生产

生强烈的认同感，有效调动学习积极性；对表现较差的以负向激

励改变学生的不良习惯和消极观念，肯定他们在学习中的付出与

努力，委婉指出应思考学习方法和习惯是否得当、如何改进等，

引导学生自己反思问题根源，帮助改进学习方法。

二、提高课外活动组织的融入性

英语作为一门语言，需要多场合多情景反复练习、强化记

忆，仅靠课堂学习远远不够，必须利用好课后时间，拓展好课外

活动，与课堂教学有机融入、相辅相成、相得益彰。组织好课外

活动，首先要确立主题做足准备，活动主题要结合地域、交通、

时间和学生情况等实际，选择大家普遍关注和贴近生活的身边事

来确定,比如我在组织学生重庆两江游后，结合全国瞩目的重庆

万州籍客船沉没事件，发动学生广泛收集背景素材，查阅“泰坦

尼克号”倾覆事件影视和文字资料，针对性记背有关名称单词和

常用表达，让学生描述事故灾难和团结协作救灾等场景，由于这

一主题与学生自身经历和体验有关,开展口语练习时他们有话可

说，从而激发其主动表达愿望。其次要策划联谊寓教于乐，利用

青年学生渴望交友交流的心理，积极联系英语教学先进学校，开

展结对帮扶联谊活动，起到向先进学习、先进带后进的作用。比

如，我利用自己在重庆某外国语学校听课见学时机联系该校与我

校学生开展英语联谊活动，共同编排英语戏剧小品、开展英语演

讲猜谜、组织英语卡拉OK赛等活动，在愉悦的活动中感受学习语

言的快乐，在快乐的氛围中提升能力。再次要精心组织体会交

流，每次活动结束后，发动学生总结得失表现，厘清优势不足，

采取茶话座谈等轻松方式共同交流，相互学习借鉴，起到打一仗

进一步的效果。

三、提高学校环境打造的融合性

学校作为学生学习活动的主要场所，应该提供一个适宜的学

习环境，以良好的学习氛围诱发学生自觉学习的愿望。要从三个

方面工作入手。一要“上下”结合，从学校领导到授课教师再到

全体学生，都要积极参与到浓厚英语学习氛围中来。学校领导要

重点重视，在视听设备、大型活动、课程安排、教师绩效等方面

加大支持投入力度；授课教师要主责主抓，在课程规划、备课教

案、活动策划、激发学生等方面要舍得投入时间和精力；全体学

生要主体主动，在预习复习、思维集中、活动参与、改进提高等

方面拿出最佳精神状态。二要“硬软”结合，“硬件”方面，要

布置好教室里的墙面、屋面，开设好英语园地、英语角，展示名

家名句、优秀作品和报刊杂志；要在校园宣传栏或LED显示屏中

显示英语优秀成绩、优秀比赛获奖名单、优秀学生心路历程等内

容；“软件”方面，要组织英语爱好者在学校教室、操场、食堂

等场所，模拟场景话题，进行英语交流；要抓好英语小报编辑，

为学生反思讨论学习，展示成果作品，搭建学习互动平台。三要

“强弱”结合，在教学活动中注重组织成绩较好的学生与后进学

生结对扶助，不抛弃不放弃，在集体活动中注重人员合理搭配，

注重针对个性特点合情设计角色，让优秀和后进者都能发挥各自

作用，找到合适位置，培塑信心提高兴趣，互励互助共同进步。

四、结束语

催生学生学习兴趣，有效提高学生自主学习能力，通过学

习英语、运用英语，逐步达到顺畅交流、开阔视野的目的。初中

阶段是学生打基础的重要时期，情景式教学，浓厚的英语学习氛

围，使学生在愉悦轻松的环境中感受语言的魅力，自觉自主学

习，是提高学习效果的必要保障。同时，通过老师的精心指导、

同学的关心帮助、自己的辛勤努力，经历了砥砺意志、拓展思

维、发现自我和展现自我等过程，学生在学习英语中增强了自

信，必将受益终身。
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浅谈如何激发学生兴趣、提升英语自主学习能力
唐 勤

（两江新区人和实验学校 重庆 401121）

[摘 要] 由于新时代新课题新要求，开展情景式教学、浓厚学习氛围、激发学生学习潜能，越来越成为增强教学质量效果的重要途径。

就初中英语教学而言，主要应着眼提高学生学习兴趣，为接受高中教育和学生长远发展打好基础，避免进入学习枯燥乏味、失去信心兴趣，甚

至厌学废学的困境。好的学习氛围能够营造一个轻松愉悦的学习环境，让学生真切感受语言文化之美、主动融入情景教学、在快乐中得到提高

升华，帮助学生掌握方法、增强素质、培塑自信。本文试从提高课堂互动环节趣味性、提高课外活动组织的融入性、提高学校环境打造的融合

性三方面对如何提高初中学生英语自主学习能力展开探讨。
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