
·184·

文 渊                                 教育天地                   2019年7月

引言

数学是一门极具理性思维的学科，学习数学最主要的就是良

好的利用数学思维，学生在学习的过程中，数学思维在不断的发

展，逐步的转变为数学思维品质，成为了一种习惯。由于学者个

体的差异性不同，每个人表现出来数学品质也各不相同，这种思

维水平的差异性就是以每个人的数学品质为标准的。引导学生有

意识的强化自己的数学品质，就一定会促进自身的思维水平的发

展，相应的作为评判数学能力思维水平的数学品质也随之发生变

化，从实际上来说，这就是培养数学品质的手段。

一、数学品质的敏捷特性

数学品质的敏捷特性主要意思就是学生在观察问题以后，会

在很短的时间内果断的迅速的对问题进行分析、判断、推理、证

明、解决。下面举例出几点思维敏捷的特点和培养方法的相关策

略：第一点：在数学解题的过程中善于运用简单算法，便于走捷

径，甚至可以思考出超越常规的算法，这不仅使解题的过程大大

缩短还可以发散学生的思维。思维敏捷性在数学学习中具有重要

的地位，也是教师引导学生养成良好数学品质的一项重要任务。

第二点：可以引导学生在解决思考问题的时候利用直觉的成分，

在思考问题时利用直觉也是可以得到简单算法的便捷途径，但是

这一项前提就是一定要练习大量的习题，当学生们观察到类型题

时，初步有自己的思路，直觉思维就显得很有必要了。第三点：

在对学生进行讲解数学问题时，教师一定要让学生观察并找出

问题的本质特征，抓住问题的关键点，从而可以更好的来解决问

题，找出问题的突破口，问题就会迎刃而解。

二、在数学教学中培养学生的数学品质

如何来培养学生的这种数学品质是本文所要概述的重点，在

心理学上认为，学生想要学好数学，首要的一点就是培养学生的

数学品质，这一点是学生学习数学的突破口，由此可见其意义重

大。数学品质反映了数学中不同方面的性质特征，在教学的过程

中，应该有着不同的培养教育方法和手段。

（一）克服思维局限，培养意识广阔性

在对小学生进行教学的过程中，学生总是局限的思考问题，

不是用广阔的思维发散问题，教师应该合理引导学生来运用不同

的思维角度考虑问题，发散问题，以不同层次来思考问题，让学

生进行换位思考、立体思考等等不同的思维模式。教育学生运

用开拓的思维来思考问题，对训练学生意识的广阔性有着重要意

义。

针对发散学生思维的教学方法，教师应该富有针对性的来培

养学生这种思维意识，合理科学的引导学生，例如可以采用一题

多解法，引导学生从不同的角度来思考同一道数学问题，让他们

思考出不同的算法来解决这个问题，学生在思考的过程中，思路

由一条，变为多条，对于这道题的收获体验也有所变化，思考出

不同的解答方法也有利于学生对这道题中知识点的理解，丰富了

学生的思考空间，也很好的培养了学生的思维发散性，对学生养

成良好的数学品质也有着很大的帮助。

（二）加强对比教学，提高意识深刻性

教师所讲解的不同数学概念，其中都有着彼此之间的相关关

系，但是也有着不同的区别，这种相似的知识点就很容易使学生

产生混淆，让学生搞不清楚，这就体现出了学生对概念的本质不

了解。教师在教学过程中，可以利用对比的方法对相互概念之间

进行对比，将相同的和不同概念的特点全部都列举出来，可以让

学生直观的看出相互概念之间相同点和不同点，更加有利于学生

对知识点的理解和记忆，学生对概念的理解更加深刻，就可以更

好的运用于今后的学习当中。

（三）加强变式教学，培养意识深刻性

变式教学就是将所要解决问题的题设或结论加以变化，但不

是发生本质上的改变，让学生明白问题还可以利用相同或者是类

似的方法解决，从而在这个过程中理解问题的本质，增强学生思

维的深刻性。

三、结束语

在小学三年级数学教学中培养学生的数学品质是一个漫长且

重要的一个过程，数学思维品质是一个人学习数学的关键，这是

一个统一的整体，其中需要学生理解各种思维并相互配合，相互

促进。对此，在数学教学中，教师应该对养成学生的数学品质进

行全面的促进和帮助，对教师来说，这也是一项艰难、工作量较

大的任务，需要教师和学生们一起努力，让学生拥有良好的数学

品质，是我国数学教学领域的一项重要突破。
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议如何在小学三年级数学教学中培养学生的数学品质
罗向东
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[摘 要] 数学品质对学生来讲有很多有利特性，例如：思维灵活性、思维广阔性、思维创造性等等，这些特性在数学教学中对培养小学

三年级学生的数学品质具有重要意义。数学品质是以数学概念作为基础，通过教师引导和学生自我判断的不同形式来揭示数学内部对象中存在

的练习和认识的过程。数学品质是衡量一个人数学思维的标准，也决定了人们的数学逻辑思维，本文主要概述如何在小学三年级这一学习数学

品质的黄金时期来培养学生这种意识提出几点意见和策略。
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