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引言

语言属于一种交际工具，其并不是独立存在的，其和文化属

于一个整体。在语言中，可以反映出特殊的文化现象，不管是语

音、语法、词汇，都和语言的民族文化有着紧密的联系。因此，

在高中英语教学中，文化导入教学是非常重要的，不仅有助于活

跃课堂氛围，还有助于提升学生的交际能力，更有助于学生全面

发展。因此，在实际教学中，教师应结合实际情况，通过多种形

式的教学手段，进行文化导入教学，使学生可以在学习英语知识

和技能的同时，形成良好的英语文化素养。下文针对高中英语教

学中的文化导入教学进行深入分析。

1.高中英语教学中的文化导入的意义

第一，有助于活跃课堂氛围。在高中英语教材中，课文内容

涉及面相对较高，在阅读教学中，教师把课文背景知识适当的讲

解给学生，可以使学生更加深入的学习和理解课文内容，为学生

营造一个良好的课堂氛围，提升学生的学习兴趣，使学生积极主

动的对新知识进行学习[1]。第二，有助于提升学生的交际能力。

根据相关调查显示，我国高中学生的英语学习普遍存在哑巴英语

的问题，详细来讲，中西方的思维存在差异，以至于学生们仅仅

会写不会读。而通过文化导入教学，把语言和文化进行结合，可

以使学生对中西语言的差异进行了解，提升学生跨文化意识和能

力。第三，有助于学生全面发展。高中英语不仅仅是一门课程，

在文化导入教学中，学生可以在学习英语知识的同时，对西方国

家优秀传统进行学习，如自信、独立、守时等等。

2.高中英语教学中的文化导入教学策略

2.1营造良好的文化导入教学情境

爱因斯坦说过：兴趣是最好的老师。因此，在高中英语教学

中，教师在文化导入教学中需要尽可能的激起学生的学习兴趣。

在以往高中英语教学中，大部分教师都过于注重对英语词汇和英

语语法的讲解，没有注重对英语文化的导入[2]。因此，为了可以

有效激起学生的学习兴趣，教师可以在课堂教学中为学生营造良

好的英语文化导入情境，并鼓励学生积极主动的进入到课堂教学

活动中，使学生可以轻松愉快的对英语知识进行学习，加深学生

对英语文化的理解和感受，提升学生的英语学习能力和水平。

例如，在讲解“Nelson Mandel-a modern hero”时，该篇

课文主要讲述的是纳尔逊·曼德拉的生平事迹，有关英雄的一

些实际事例。因此，在实际教学中，教师可以组织学生以hero 

story为主题，进行口语表达文化交流。在该过程中，有的学生

讲述了电影蜘蛛侠的故事，有的学生讲述了漫画书中英雄等等。

紧接着，教师可以以此为基础，对漫画文化和西方电影的文化现

象进行引入，进而有效拓宽学生的视野。此外，有的学生还讲述

了一些实际生活中的英雄故事，如孙中山、白求恩的故事。这

时，教师可以以此为基础，对学生进行爱国情怀文化教育。通过

把教学内容和文化内容进行融合，可以加深学生对课文的理解，

还可以有效提升学生的学习兴趣和欲望。

2.2挖掘英语的文化内容教学深度

在高中阶段，大部分学生已经具备了一定的学习能力，并且

可以结合知识进行延伸。因此，在实际教学中，教师在文化导入

教学中，不应把教学思维仅仅停留在教学内容的表面，而是需要

指引学生进行必要的、深度的学习和研究，使学生可以对文化背

后的内容进行了解和掌握[3]。根据相关调查显示，部分教师在教

学过程中为了提升学生英语运用能力，会对一些英语文化谚语进

行引入。该种教学模式可以在一定程度上深化学生的学习深度，

加深学生对英语知识的理解和记忆。但是教师在实际应用时，没

有对谚语进行深入剖析，以至于学生无法深入理解谚语的内涵。

因此，在实际教学中，教师需要科学合理的挖掘英语文化内容，

指引学生对文化背后深入的含义进行掌握和了解，进而有效提升

学生英语文化素养和应用能力。

例如，rain cats and dogs 该词语常常用来对倾盆大雨进

行形容，部分学生在翻译时常常会把其理解成为下猫下狗。因

此，在实际教学中，教师可以根据文化背景，把该谚语背后的含

义讲解给学生：当时伦敦城的排水设施不够完善，在遇到大雨倾

盆的天气时，伦敦的街头会出现被淹死的猫和狗的尸体，如同从

天上掉下来。通过这样的文化背景讲解，可以使学生对英语文化

进行了解，还可以帮助学生掌握东西方文化差异，提升学生的跨

文化交流意识和能力。

结束语

总而言之，在新课改背景下，在高中英语教学中，文化导入

教学是非常重要的，不仅可以有效提升学生的跨文化交际能力，

还可以有效提升教学质量和效果。中西方文化存在较大的差异，

这在一定程度上会对语文教学造成严重的影响。想要有效提升

学生的英语水平和能力，教师需要先指引学生了解英语国家的文

化。因此，在实际教学中，教师应结合教学内容，科学合理的进

行文化导入，进而使学生可以在掌握英语国家文化的同时，提升

学生英语综合素养和能力，为学生以后的英语学习和发展打下坚

实基础。
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[摘 要] 在全球化时代背景下，世界各个国家的交流与融合在不断促进，英语的学习显得尤为重要。在高中英语新课程标准中提出，教

师要把培养学生文化意识作为重点内容。文化导入教学，可以有效实现这一教学目标，可以使学生很好的理解英语文化。下文针对高中英语教

学中的文化导入教学进行深入分析，希望可以有效提升学生的英语综合素养和能力。
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