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在初中英语教学中，部分教师对学生核心素养的概念定位不

准，过于重视学生的基础知识、自主学习能力和创新能力等素养

的培养，忽视对学生英语兴趣的激发及核心素养的培养，不符合

英语教育教学活动中全面培养学生核心素养的要求，导致其对学

生核心素养的培养成效不高。

1 初中英语阅读教学的现状

1.1教师方面

目前，课程设计和教学方法等方面无法得到创新，再加上教

学设备不够完善，教师在授课时依旧采用传统的、单一的教学模

式，过于重视学生成绩忽略了学生对文本知识更深层次的理解，

教师缺少对学生阅读策略的指导，这样死板的教学方法很难培

养和提高学生的英语阅读能力和水平，教师在选择教材方面不合

理，所选教材过于注重外国文化的讲解，教材内容组织跨度较大

等，不适合初中学生的学习。

1.2学生方面

学生最突出的问题就是词汇量的缺乏，积累词汇是阅读的基

础，从简单的日常用语到复杂的句子，学生都要学会积累，初中

相比小学的英语难度大一些，要求学生理解课文程度更深一些，

但是，很多学生在阅读文章时仍有大部分单词不认识的现象，背

了的单词记不住，在课上不积极主动发言，课堂的参与度较低，

学生表现较少，不仅在知识上有所欠缺，因为场地限制学生的能

力也得不到施展，语言学习本就枯燥，学生一时看不到效果就会

产生放弃学习英语的想法，致使学生逐渐丧失学习英语词汇的信

心。

2 初中英语教学学生核心素养的培养措施

2.1提出导向问题，培养学生的思维品质

爱因斯坦说：“提出一个问题比解决一个问题更加重要。”

问题是点燃学生思维的火花。传统的应试教育以“灌输式”教

育为主，虽然在一定程度上可以提升教学效率，但是抑制了学

生学习的主体性，易使学生产生厌学情绪，对学生思维品质的培

养极其不利。在课堂教学中，教师如果能以学生为主体，紧紧把

握中学生思维活跃、求知欲强的心理特点，以问题为载体，联系

所学知识精心设计问题，在恰当的时机提出问题，促进学生思考

问题，那么就一定可以使他们养成独立思考的习惯，提升他们思

维的敏捷性和深刻性。例如，人教版（新目标）《英语》八年级

（下）Unit3的阅读材料叙述了两位家长对孩子参加家务劳动的

不同观点。教师可以通过提问“青少年应该做家务吗?”引领学

生思考，然后组织辩论活动帮助学生加深对课文的思考和理解，

同时培养学生的思维品质。学生通过阅读和小组讨论，先理清自

己对青少年做家务的看法，然后参与课堂辩论。辩论活动可以使

学生从不同角度思考问题，并在教师的指导下解决问题。在这一

过程中，学生思维的创造性有了提升，在发表观点的过程中，思

维的灵活性和批判性也得到了训练。

2.2培养学生正确学习态度，提高学生学习能力

良好的学习态度可以促进学生学习能力的提升。例如在教

学《Ｗｈａｔ＇ｓ ｔｈｅ ｍａｔｔｅｒ？》一模块时，初中

英语教师应该引导学生用合理科学的方法去阅读文本。首先，让

学生通读全文本，边读边画，了解英文文本的大体意思，同时画

出自己陌生的英文单词；其次，让学生查阅教材附页或者英汉词

典等资料来注释陌生英文单词的词意，接着再让学生进行精读并

尝试着翻译全文，教师要在旁进行指导，力争让学生学会描述和

表达有关“ｈｅａｌｔｈ ｐｒｏｂｌｅｍ”“ａｃｃｉｄｅｎ

ｔ”等内容；再次，教师可以播放文本音频，让学生根据音频内

容完成课后练习题。在这一过程中，教师要注意强调锻炼听力技

巧，让学生学会听关键词，从而提升自己的听力效率，同时也要

向学生强调提高听力并非一朝一夕的事情，需要学生每天坚持锻

炼，反复练习，坚持不懈才能取得理想的成绩；最后，教师要针

对本节授课内容进行总结，再次明确本节课的知识目标和能力目

标，以便于学生能够有效进行课下复习。因此，初中英语教师要

将培养学生正确的学习态度融入到每一节课堂中，要让学生感受

到良好学习态度对于自己学习成果的影响，逐渐培养学生正确的

学习态度，促进学生提升学习能力。

2.3提升学生的跨文化意识

作为英语学科核心素养的重要组成部分，文化意识培养对于

拓宽学生的英语视野是相当重要的。而跨文化意识就是学生在面

对异域文化时具备的包容与尊重的心态。在初中英语教学中，教

师应灵活采取教学方式，将西方国家的优秀方化融入英语课堂，

这样既能够拓展学生的英语文化视野，又能培养学生的跨文化意

识，从而培养学生的英语学科核心素养。例如，在讲解人教版初

中《英语》七年级（下）Unit10I’dlikesomenoodles时，教师

可以将课文中涉及的跨文化知识呈现出来。在上课之前，教师利

用教室中的多媒体教学设备，将国外的饮食文化及其他相关内容

进行收集、分类、整合，并通过视频或者动态图片的方式展示，

在学生观看完后，让他们对比中西方文化，加深对不同国家文化

差异的了解，增强文化敏感度，培养跨文化意识。

3 结束语

总的来说，学生的阅读能力是学习英语的关键，对学生核心

素养的提升有着重大意义，初中英语阅读教学除了给学生传授阅

读技巧以外，还要培养学生对文章的预测能力，拓展学生的思维

能力，激发学生主动学习的兴趣，提升学生的概括能力，重视学

生的所感所想，教师在阅读教学中还要带领学生更深层次的理解

课文，发掘作者表达的思想感情，这样的阅读课才是有活力的课

堂，只有这样才能为学生的终生学习和发展打下坚实的基础。
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谈初中英语教学中如何培养学生的核心素养
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[摘 要] 近年来，现代化建设的发展迅速，我国的英语教学的发展也日新月异。学生的核心素养提升成为初中英语教学的一项重要任

务。作为初中英语教师，应该如何深度把握英语学科核心素养？如何在初中英语课堂教学中提升学生的核心素养，把英语教育的价值取向与社

会发展和人的素养培养联系起来？这些问题都值得认真思考。
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