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一、形象思维的界定

（一）形象思维的定义

形象思维是指以具体的形象或图像为思维内容的思维形态，

是人的一种本能思维，人一出生就会无师自通地以形象思维方式

考虑问题。形象思维的突出特点是形象性；想像性；直接性；敏

捷性；创造性；思维结果的可描述性；情感性等，它的基本形

式为表象、直感和想象，它的基本方法是分解与组合、类比、联

想、想象。综上所述，形象思维是通过直观现实材料，进行大脑

整体分析综合，并超越传统观念加以联想，有利于逻辑思维、直

觉思维、集中思维、发散思维、再现性思维、创造性思维等数学

思维的发展。

（二）培养形象思维在数学教学中的重要意义

数学概念的形成、学习离不开形象思维。学生形成数学概念

的初始阶段，总是依赖实物作为理解基础。在教学过程中所培养

的投影分析能力、空间想象能力、表达能力以及绘图操作能力都

是通过大量的形象思维活动才逐步形成。新课程标准的基本理念

已经明确地指出数学思维能力在中学数学教育中的重要地位，把

提高学生的数学思维能力制定为中学数学教育的基本目标之一。

足以见得形象思维对中学数学教学具有积极促进作用，培养学生

的数学形象思维能力，既可以促进初中生对数学知识的理解，又

可以提高教师的教学质量。

二、初中数学教学中形象思维的现状

诺贝尔奖莸得者李政道从上世纪80年代起，每年回国两次倡

导科学与艺术的结合。他在北京召开“科学与艺术研讨会”，请

黄胄、华君武、吴冠中等著名画家“画科学”。李政道的画题都

是近代物理最前沿的课题，涉及量子理论、宇宙起源、低温超导

等领域。艺术家们用他们擅长的右脑形象思维的方式，以绘画的

形式形象化的表现了这些深奥的物理学原理。在小学阶段，数学

教师要注重培养学生的形象思维，然而在初中阶段，教师更加注

重数学逻辑思维的培养，而忽略形象思维的培养。这就导致大部

分初中生拿到题目就开始动手做题，没有观察该题属于何种类型

的题目，考查了什么知识点，仅仅是套用公式或定理，完成数学

作业。

这里结合初中生数学形象思维发展现状，分析中学教师忽

略数学形象思维能力培养的主要原因：（1）教师的教学设计缺

乏生活化。教育初期，数学的学习是为生活服务，学习的知识点

都要在生活中体现出来。随着社会的不断进步，教师在设计教学

过程时，更多地参考教材、教参，设计的题目更加书面化，缺乏

生活的影子。（2）教师忽视初中生的自主学习能力。在实际教

学中，不少教师为了节约教学时间、提高讲题效率，在抛出问题

后，缺乏启发诱导环节，而是将问题的讲解过程精心设计，把规

范的解题步骤呈现给学生，从而忽略了学生自主学习的潜力。

三、形象思维的培养策略

这里针对数学教师忽略初中学生数学形象思维能力培养的原

因，以“圆周角”的教学片段为例，具体说明提高初中生数学形

象思维的教学策略。

（一）恰当创设教学情景，重视塑造学生形象思维

要发展形象思维，必须丰富表象的积累。教师通过构造生动

形象的教学情景，学生才会积极主动地观察，发现问题，思考问

题，最终解决问题，让学生领会学习的快乐，同时促进学生形象

思维能力的提升，更有助于学生的全面发展。

案例片段1：采用生活情景导入：最近班级调整了座位，部

分学生对自己的座位不是很满意。投影仪展示，有四位学生，其

中甲、乙、丙三位学生，都说自己所在位置相对于黑板MN，形成

的视觉范围没有对方的大，但同时认为丁同学相对于黑板MN构成

的视觉范围最大，同学们怎么认为呢？为了描述的方便，将甲、

乙、丙、丁四位同学分别用A、B、C和O点表示，现以不共线的三

点M、N、B画圆，甲、丙两位同学落在圆周上，丁同学刚好落在

圆心的位置。此时，教师将这四位同学相对于黑板MN构成的视觉

范围抽象出数学模型如图1。教师就可以进一步引导学生观察这

四位学生相对于黑板MN构成的视觉范围，容易发现这里有学生熟

悉的圆心角，而未知的三个角，即今天学习的新课：圆周角。座

位安排是一个在班级中学生经常讨论的话题，教师在设计圆周角

的导入时与生活紧密联系，操作性强，学生也容易理解，同时吸

引学生的注意力，抓住全班学生的好奇心，培养学生的观察、分

析能力。

（二）合理引导学生观察，奠定学生的形象思维基础

真正有价值的课堂活动需要学生思维的参与，活动设计一定

要注意动手操作与动脑思考相得益彰，提升课堂活动的内在思维

品质，让活动成为知识、能力、情感的有效载体，这是解决活动

时间不足、活动效益不高问题的根本。教师的教学不是靠“赶进

度、多做题”提升的，而是通过以学生为中心，教师为课堂的组

织者，启发学生思考，留给学生思考的时间，这才是教师教学成

功的法宝。

案例片段2：教师提出问题后，留给学生充裕的观察时间，

合理引导学生思考：圆周角定理的证明是这一节内容的难点问

题，因此留给学生观察的时间较长。同弧所对的圆周角和圆心

角之间存在三种位置关系（圆心落在圆周角的边上、内部、外

部）。教师引导学生发现圆心落在圆周角的边上较其他两种情形

而言图像更为简洁，因此从此情形开始证明。在证明这种情形

后，教师提醒学生观察这幅图形（将圆心角和圆周角共同围起

来的部分用其他颜色代替），发现生动形象的“三角旗”如图2

（a）。归纳出这面“三角旗”的两个重要特征，其一是旗角落

在圆周上，其二是旗杆是一条直径，而这条直径是所要证的圆周

角的顶点和圆心连线的延长线构成。虽然第一种情况讲解所花时

间较长，但是在教师引导学生利用这面神奇的“三角旗”时，学

生就可以轻松地证明剩下的两种情形，如图2（b）、2（c）。最

后通过以上三种情形的证明，得出圆周角定理。因此，留给学生

充裕的时间观察、合理的引导是教师教学过程中奠定学生形象思

维的基础。
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[摘 要] 初中数学的教学目标不仅仅在于让学生掌握基础的数学知识，更在于培养学生运用所学解决实际问题的能力，培养学生的创新

思维能力。数学是一门严谨性的学科，教师更加注重学生数学逻辑思维能力的培养，而轻视学生数学形象思维能力的培养。基于这一现状，把

研究重点放在提高初中生数学形象思维的策略上，并以人教版九年级上册“圆周角”为例，提出一些主要教学策略：恰当创设教学情景，重视

塑造学生形象思维；合理引导学生观察，奠定学生形象思维基础；改变教师教学手段，丰富学生形象思维效果。
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