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随着社会各方面的快速发展，我国教育业正在朝着素质教育

迈进。其中音乐教育是小学教育中非常关键的一个环节，在这个

时期儿童的心理建设不完善，因此音乐教育就理所应当的充当了

儿童心理建设的重要教育方式。本文通过解读小学音乐课堂和学

生心理建设的特点来分析两者之间存在的关系，并给出三点音乐

课堂歌唱教学的策略和思路，以此促进小学音乐课堂中歌唱教学

的发展。

1 激发学生兴趣，创建音乐课歌唱曲目的场景

由于小学学生年龄低，心理创设能力不高，个人阅历不足，

导致在接受音乐歌唱场景时往往会力不从心。他们受个人直观

意念的影响，往往会对歌唱曲目产生错误的判断，不能及时的

感知音乐带来的生动的情景。在这种情况下，教师应该在学习歌

唱某些音乐曲目之前，先对音乐做出生动形象的场景解释，并要

擅于用语言激发学生对该音乐歌唱的兴趣。在解释场景时，可以

选择用图片、声音、视频等来刺激学生的兴趣神经，为接下来良

好的课堂气氛奠定一定的基础，而且还能轻易地将学生带入情境

之中，让他们身临其境，乐此不疲，培养起学生对音乐歌唱的热

爱之情。除了介绍歌曲的场景外，教师可以选择将歌曲变得故事

化，用故事吸引学生的目光，在学习歌唱的同时将故事中蕴含的

情感一同歌唱出来，使音乐更加富有活力。同时也要擅于利用教

学工具，比如：钢琴、吉他、军鼓等。比如，在进行《唱游森

林》歌唱时，教师可以设计一些固定的场景或者设计一些简单的

肢体动作，来让歌曲变得活泼起来。歌唱之余，教师可以适当对

学生提出问题，吸引学生主动探讨歌唱曲目的情感、情景，激发

出学生对音乐的兴趣，让学生和歌曲产生共鸣，体会音乐艺术的

美妙。

2 教师需做好歌唱示范

低龄的学生除了阅历不足外，通常情况下，学习能力也有

很大差别。优秀的歌唱示范能瞬间激发学生渴望学习的心理，由

于对他们做出了规范时演示，他们往往内心对教师会产生崇拜之

情，因此更加激发了他们对学习歌唱的热情。教师的示范尤其重

要，这需要教师的演示做到情感表达、场景表现、唱功展示都达

到标准，声情并茂的向学生传达歌曲带给他们的内容。一个好的

示范，往往会激发学生心里对美的渴望，令他们产生主动去学习

歌唱的想法。例如，在进行《小手拉小手》歌曲演示的时候，教

师需要在歌唱的同时加入手拉手的情景，活跃音乐课堂的气氛，

寓教于乐，用简单的动作表现让学生直观地感受音乐带来的乐

趣，并和教师产生一种心灵上上的共鸣，收获美感。

3 根据生活经验歌唱

小学的音乐课程除了要培养学生艺术审美外，还要注重学

生对事物的理解能力，以此来满足现今素质教育的要求。在音乐

课堂上，教师选择的歌曲应当能和学生的生活紧密联系，贴合学

生的生活实际。这样可以更快的让学生理解歌唱技巧并掌握。例

如，在进行《秋天的歌》这首歌的教学时，学生能够轻易的将歌

唱的歌曲和实际的秋天联系在一起，通过歌曲传达的情感来给生

活中的秋天做出定义，感受歌曲蕴含的更深层次的含义。这不仅

仅能提高学生对生活中某些概念的理解，还能提高学生的道德品

质和修养。在课余，教师可以组织学生对歌曲进行小组探讨，让

学生感受丰收的秋天是什么样的，感受大自然的神奇，这更能让

学生在学习歌唱的过程中体会美感、收获知识。

4 正确的歌唱方式

小学的音乐课堂应当以歌唱为主，乐理知识为次要的。小

学音乐教学主要是让学生感受艺术的美感，感受音乐的魅力，在

教学中，应当以培养学生全方面的能力为核心。歌唱顾名思义是

用嘴唱出来，因此正确的歌唱发音和歌唱技巧是歌唱好一首歌的

关键要领。小学生还处于身体发育不完全的状态，声带发音很稚

嫩，当然这是由于小学生声带很脆弱，因此在教学过程中一定要

注重保护学生的声带，在保护学生声带的情况下逐步的提高学生

的歌唱水平。小学生的耐心较差，所以当教师一味的向学生传输

乐理知识和声带发音技巧时，学生的集中力会随时间逐渐变淡，

甚至会让学生感觉音乐课无聊透顶的厌恶感，这无疑是对小学音

乐教育的不利条件。所以在教学的过程中，教师要实时关注学生

的动态，根据学生的个人情况来施教。同时也要避免误区，比如

让学生激情高歌就能让学生提高兴趣，其实这样的施教方式容易

引起课堂骚乱，而且对于歌唱的歌曲本身来说，这种歌唱方式容

易损伤稚嫩的声带，并且严重的缺乏美感。除此之外，这种误区

还可能会误导学生去认为这就是歌唱的正确方式。总而言之，歌

唱教学要循循善诱，一步一步的引导学生和歌曲产生共鸣。这样

的教学才能在不误导学生的情况下，让学生从低年级到高年级逐

步熟练音乐歌唱技巧，达到小学音乐教育的本真主题。

5 结束语

小学音乐教育时培养学生美育的关键途径，成为音乐大家不

是开设音乐课的目的，从音乐课中学习感受艺术美感，增强新事

物理解力，感受音乐带来的美好，让音乐净化学生的心灵才是重

点。让他们通过音乐教育逐渐养成健康积极向上的兴趣，拉近教

师和学生之间的距离。在当今这个素质教育改革的时代，有效的

利用教学资源，让学生在轻松愉悦的学习氛围里学习是前沿教育

的理念。
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[摘 要] 小学时期是人们成长阶段中最为重要的一个时期。在这个时期的儿童心理建设尚不完善，会对学生今后的发展和学习产生一定

的影响。在中国素质教育的背景下，小学音乐课堂成为了培养学生艺术审美的重要的一个环节。本文通过解读小学音乐课堂和学生心理建设的

特点来分析两者之间存在的关系，并给出四点音乐课堂歌唱教学的策略和思路。

[关键词] 成长阶段；心理建设；音乐课堂；策略


