
·584·

文 渊                                 教育天地                            2019年7月

党的十六届五中全会指出：“加强理想信念教育和思想政治

工作，大力弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核

心的时代精神，加强社会主义思想道德建设，在全社会倡导基本

道德规范，进一步增强中华民族的凝聚力和创造力，使全体人民

始终保持昂扬向上的精神状态，为全面建设小康社会提供强大的

思想保证和精神动力。”高中政治课是加强理想信念教育和思想

政治工作的主阵地，政治课的任务就是通过理论知识的传授来提

高学生的能力和思想觉悟，树立正确的“三观”。

俗话说的好：“不同的钥匙开不同的锁。”不同的学科有

不同的研究对象，不同对象的性质和规律也是不同的。这就要求

我们在日常教学过程中，善于具体问题具体分析，按客观规律办

事，不可“千篇一律，一刀切，一风吹”。根据以往教学经验，

我想从以下几个方面来和大家探讨：

第一，兴趣是最好的老师，“好的开端是成功的一半”。

苏联教育学家苏霍姆林斯基说过，任何一个优秀的教师，他必须

是一个善于激起学生对自己课堂兴趣，确立自己课程吸引力的教

师。①而每一学年的第一堂课能否吸引学生，是能否激起学生对

自己所学课程产生兴趣的前提。因为对第一堂课学生往往具有好

奇和期待的心理，如果教师能抓住学生这一特殊心理精心设计

导言课，使学生觉得教师的讲课 “有味”，学科的内容“有意

思”，就会激发起强烈的求知欲，这对以后的教学无疑会有帮

助。通过第一节自习课，我教给了学生学习方法--批判的学习，

“不唯书，不唯师，不唯上，只惟实”，敢于去怀疑、去创新，

以实践作为检验真理的唯一标准。这样，我一方面向大家展示了

自己的风貌，又增进了学习政治的兴趣。

第二，在政治教学过程中，要注重“人性化”、“个性化”

教学。教学过程是师生间共同参与、交流、互动的过程。说到根

本上，是教师指导学生学习的过程。因此教师不应该把学生看成

是 “容器”，强行灌输，而应把学生看成是主动的、发展着的

认识的主体。要打破教师在教学过程中的垄断地位，确保学生的

主体性地位，变学生被动学习为主动学习；要打破对学生的等级

偏见，努力创造广大学生平等发展、充分发挥聪明才智的环境，

不断提高他们的思想道德素质和科学文化素质，以达到每个人的

全面而自由的发展。一个教师无论学识如何广博，都必须始终站

在学生这个主体位置。即使你的表演再精彩，如果学生要是学不

到真正的知识，培养不了解决问题的能力，也是一节失败的课。

学生在不同的情况下，一般会处于什么样的心理状态之中；当学

生在学习、生活中遇到困难时，要针对不同的学生，采取什么样

的方式予以帮助，并能收到实效；同时还要想到自己在教育教学

中的行为究竟可能会给学生带来什么样的影响等等。

第三，实现高中政治教学方式的多样化，使政治课堂成为

生动的政治舞台。之所以会出现上政治课却无精打采哈欠连天，

是因为我们的教学方式没有与学生的实际结合。力求突破传统的

教师说教为主的教学模式，激发学生的求知欲，调动学生的积极

主动性，在发挥学生主体的作用上下工夫。我们的高中生具有好

动、善疑、形象思维能力较强、注意力不易持久的特点。这就要

求教师在讲授时一定要生动、形象、具体，只有这样，才能激发

学生学习政治理论的兴趣，自觉地掌握马克思主义的基本观点。

鉴于高中生有强烈的好奇心，求知欲，对国家大事非常关心。我

在教学过程中一般采用热点时政导入法。在上课前 2、3分钟我

一般播报当天的国内外大事，或模拟国家领导人讲话，将学生引

入政治氛围中，激发他们探求新知识的主动性。在教学过程中我

有时将内容动作化，适当穿插一两个历史典故、名人轶事、成语

寓言，具有较强的趣味性，容易给学生以启迪，同时又能起到开

阔视野、拓宽知识的作用，从而使教师讲的课显得更生动、形

象；学生学习更轻松增趣、易于接受与记忆。另外，还要尽量使

自己成为教学语言的幽默大师。幽默性语言，生动形象、鲜明深

刻，既令人发笑，又促人深思。可以起到保持学生大脑兴奋，减

少疲倦，创设浓郁的学习氛围，培养学生兴趣，激发学生学习动

机的作用。

第四，要树立“人人平等”意识，注重师生情感的培养。现

在的学生，教师需要投入和付出的不仅仅是时间、精力和脑力，

还有感情也就是教师的爱。学生需要老师的抚慰，盼望老师的理

解，同时更害怕受到来自老师的伤害。所以和学生相处，必须用

真心去接纳学生，用真情去投入，并且对象是全体学生。培养良

好的师生情感，缩短师生之间的距离，平时要经常找同学谈心、

交流思想，以诚相待，要尊重、爱护关心学生，对学生倾注无限

的爱来帮助他们摆脱消极、自卑的心理。教学中教师做到转换角

色、充分相信学生。值得注意的是必须确立教师应有的威望，否

则不利于课堂教学的引导。

第五，在教学过程中，要培养创新精神。“创新是一个民

族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的不竭动力，也是一个政党

永葆生机的源泉。”鉴于传统教学方式的弊端、现行教材的相对

滞后，我们要解放思想，敢于打破旧的、不适应新形式的教学内

容，要充分应用现代教学手段，把最近国内外重大事件，特别是

党和政府的最新会议精神引入课堂，做到教学内容的与时俱进。
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关于改进高中思想政治教学的几点思考
黄 真

(河北省衡水市景县中学 河北 衡水 053500)

[摘 要] 高中政治课是加强理想信念教育和思想政治工作的主阵地，然而在现实高中政治教学中存在着一些十分突出的问题。本人根据

自己的经历试从以下几点与同行探讨：兴趣是最好的老师，“好的开端是成功的一半”；在政治教学过程中，要注重“人性化”、“个性化”

教学；要树立“人人平等”意识，注重师生情感的培养；在教学过程中，注重师生情感的培养；要培养创新精神实现高中政治教学方式的多样

化，使政治课堂成为生动的政治舞台。
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