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随着新课程改革的实施与深入，在初中的语文教学中，愈

发重视情感教育发挥的作用，对于教师来说，如果借助于有效的

情感教育，来激发学生的学习兴趣，提高学生的语言能力，养成

健全的人格，是教学中的一大重点方向与趋势所在。新一轮课程

改革使课程结构、学习目标、教学方法等诸多方面发生了重大变

革，尤其值得瞩目的是，在各门课程的设计中，始终注重培养学

生健全的人格和良好的个性品质，而其中的情感教育则是一个主

要的目标。

一、改变教学观，陶冶学生情操

进入中学阶段，语文学习的目标不能简单定位在识字、阅读

与分析课文的基础上，而应将其逐步拓展到文学这个艺术领域，

培养学生的审美情趣。

教材中选编的课文大多娴雅精致、脍炙人口，从方方面面反

映不同作者对自然、人生、社会的领略和感悟，往往集风景美、

道德美、人情美于一体。

阅读和学习这些文章，要注重引导学生进入情境，寻找与作

者心灵的契合点。英国作家王尔德曾说过：“作者完成了书的一

半，读者完成了另一半”。这种完成就暗含作者与读者的双向交

互作用。文学作品以文本形式出现在学生面前时，这种外在的形

式所构建的虚拟空间本身就召唤着学生运用自己已有的心理体验

去充分发挥想象进行再构建、再创造。而学生在阅读作品前本身

已存在一种期待视野，即其阅读习惯、趣味、心理、预期目的等

等，当学生带着期待走进作品空间时，会自然而然地产生丰富的

心理体验，而当这种体验与作者产生共鸣时，就会达到一种至纯

至美的审美境界。这种境界是一种可意会而不可言传的心灵愉悦

感。

对于中学生来说，在这一阅读过程中，往往最能使其与作者

产生共鸣的东西便是真挚的情感。“情动于中而形于言”，优美

的作品是作者真挚情感的外化，“感人心者，莫先乎情”，只有

真情最容易打动学生稚嫩而又单纯的心灵：沈复笔下的那一片童

稚之情；背影中的浓浓舐犊之情；曹孟德东临碣石的壮志豪情；

“夜阑卧听风吹雨，铁马冰河入梦来”的一腔报国之情；“乡书

何处达，归雁洛阳边”的一缕悠悠思乡之情；还有羚羊木雕上交

织着的浓浓亲情和真挚友情，再加一股难言的委曲之情……如何

不让学生怦然心动，而终有所悟呢？

在这个过程中，教师所能做的就是积极创设情境，做一个忠

实的引路人和点拨者，让学生打开心扉，尽情感悟，去做主动的

探究者而最终得到愉悦的心理体验。这样才能陶冶其情操，培养

其审美能力。

二、深挖教材，进行情感处理

初中语文教师在进行教学过程中。首先，教师应该就每一

篇课文的作者成长经历、情感体验等进行一个详细介绍。通过这

些介绍，学生自然会对文章的写作背景或者是写作意图有了一个

清晰的认识，并在心里有了一个基本的情感基调。其次，在深入

学习的环节中，教师应该引导学生注意抓住课文内容中所蕴含的

情感与情理之间的关系，让学生设身处地地站在作者的角度去思

考。这样自然会产生一些不一样的情绪体验。这种以情促情的情

感教学方式能够为学生营造一个很好的氛围，让学生被文章中的

真情实意所打动。最后，教师“趁热打铁”，继续为学生的情感

积蓄“加码”，这样既能锻炼学生的思维能力和创造能力，还能

够帮助学生塑造情感。

三、创设情境，提升学习兴趣

语文教学是一个具有情感情景氛围的学科，因此，初中教

师可以抓住这一课程特点，针对不同的教学内容营造不同的教学

情感情境，让学生积极主动地参与到教学活动中，积极与教师进

行互动交流，变被动学习为主动学习。情感教学方法的有效使用

可以加深师生之间的互动，让学生在一种兴趣盎然的氛围中进行

学习。例如，初中语文教师在向学生讲授寓言或者是文言文的时

候，传统的教学一般都是教师采取口头翻译讲解为主，这样的教

学方式容易让学生产生懈怠感，不能调动学生的情绪，更不能让

学生有一种身临其境的感受。这样学到的东西自然会让学生感觉

很抽象，距离自己的生活很遥远。这时，如果教师巧妙地利用多

媒体等现代化教学手段，为学生创设情境，就能很好的解决传统

教育带来的弊端。此外，教师还可以要求学生对所学课文中的人

物以角色扮演的形式，体会作者的创造情感。例如，教师教授学

生完成《皇帝的新装》的课文的时候，就可以要求学生分别以皇

帝、大臣等形式进行角色扮演。通过角色扮演，让学生在学习新

知识的过程中，提升自己的语言表达能力和情感表演能力，进而

促进学生的全面发展。

四、融入情感，激发学生情绪

语文内容的教学本就是学生的日常生活有着息息相关的联

系。因此，教师在教学过程中，应该把握这一关键点，采取各种

灵活的教学方式，将课程内容与学生实际生活进行紧密相连，从

而激发学生内心情感翻涌，进而以此学生在情感上产生共鸣点。

例如，在学习《我的母亲》这篇课文的时候，教师可以引导学生

在课堂上把母亲对自己的好进行一一的描述。让学生利用课堂时

间，将自己在生活中与妈妈相处的点点滴滴进行一一地回忆描

述，通过这些回忆和描述，感受到母亲的辛苦与不容易，进而对

母爱的无私和伟大有着更加深刻的感受和体验。这种将学生实际

生活中的情感与教学内容进行结合的方式，不但能够很快地完成

教师的教学任务，还能够让学生在学习中树立孝顺父母，关爱家

人的良好品质。对初中语文教育而言，情感教育的是一种非常重

要的教学手段。通过使用情感教学方式，学生逐步树立正确的人

生观和价值观，并能够有效提升语文的综合应用能力。

总之，新课程改革下的语文教学，将是一种开放性极大的活

动，因为语文本身就遍布于生活的每一个角落。用真诚诱导每一

颗求知的心灵获得丰富的情感体验，从而增长知识、发展个性、

健全人格，这才是最终的目的。
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[摘 要] 随着素质教育和新课改的不断推行，在初中语文教学中使用情感教学法已经被纳入了教学要求中。这就要求初中的语文教师在

教学中加入情感要素，丰富学生的情感世界，从而激发学生的学习兴趣。此外，通过使用情感教学法，可以让学生逐步树立高尚的情操，进而

让学生具有一个健全、独立、健康的人格发展。
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