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一、中职学生数学应用意识的基本现状

在数学教学中，由于中职学生的数学知识较为薄弱再加上他

们主动学习的意识不够，因此数学教学的方式大多为教师在课堂

上向学生讲授教材中的数学知识和学生在课后完成老师布置的作

业。学生学习数学的目的大多都是仅仅为了完成通过考试或取得

好的数学成绩，数学学习服务于考试是目前中职学生学习数学的

一大误区，这也是影响中职学生数学应用意识的重要原因之一。

笔者研究了大量的数据发现，只有不到十分之一的中职学生能主

动在现实生活中寻找数学问题，七成左右的中职学生能够偶尔将

在学校学到的数学知识运用于生活中。还有一个残酷的现实就是

大约有六成的学生对学习数学感到厌恶和恐惧。由此不难发现，

中职学生在数学学习方面面临着严重的问题，这不单单体现在

学生对数学感到厌恶和恐惧上，还体现在数学学习的学与用严重

脱节上。究其根本原因，首先就是教师在教学中没有教学联系实

际，结合实际生活场景向学生讲授知识，此外，教学偏重对例题

的讲解和对习题的练习也是重要的原因之一。

二、对学生的数学应用意识进行培养的重要性

随着学生年龄的增长数学教学内容逐渐深入，而就中职学校

的培养目标和教学特点来看，提高学生的数学应用能力是非常有

必要的举措。这不仅能明显提高中职学生的逻辑思维能力，还能

培养学生的数据计算、数据处理能力，这样一来就能从根本上提

高学生的数学能力并提高我国的教学质量。在过去的教学中，教

师往往会忽视学生数学知识运用能力而过分强调了知识的教学。

这种教学方式显然是不适用于社会的高速发展的，因此，提高中

职学生的数学应用意识是势在必行的举措。

三、如何培养中职学生的数学应用意识

（一）提升数学意识，形成良好应用教学体系

在对中职学生进行数学应用意识的提升中形成良好的教学体

系是非常重要的前提，这就要求会是需要对数学应用意识进行明

确。只有中职学生明确了什么是数学应用意识和数学应用意识的

重要性，才能跟随老师的教学方针并在日常学习中有意识的提高

自己的数学应用意识。数学的学习不止是数学计算和数学习题，

更为重要的是培养学生的逻辑思维能力并让学生了解到数学思维

能力在学生实际生活中的应用。此外，教室还应该让学生真正

的、发自内心的热爱数学并正视数学的学习，只有这样，中职学

生带能在数学学习中形成正确的价值体系并正视数学应用能力。

教师对学生正确的引导也是提升中职学生数学应用意识的关键所

在。在教学和生活中不乏有需要对数学应用资料的合理分析和应

用，这一环节可以很大程度上向学生展示数学在生活中的应用价

值，不仅提高了学生对数学的学习兴趣，还能确保学生能提高数

学应用意识。科学技术的发展在数学领域上也有着非常广泛的体

现，无论是日常生活中与我们息息相关的家电、气象等，还是离

我们较为遥远的宇航工程等都体现着数学的应用。教师可以在教

学中让学生有意识的去搜集这些信息，不仅能让学生了解到数学

的发展还能让学生深刻体悟到数学的价值从而激发学生学习数学

的勇气。

（二）引入生活场景，从生活问题引入数字应用

数学教学与我们的生活息息相关因此教师可以在课堂教学中

引入学生生活中的案例来达到教学目的。从日常生活出发不仅能

拉近学生与数学的距离还能够大幅度提升学生的数学应用意识，

因此，教师应该合理的利用日常生活的教学素材，从学生可以

理解和可以接触到的内容出发，培养学生从多方面认识问题、多

角度分析问题的能力，让学生处理数学问题的能力进一步得到提

升。在实际的教学中，教师可以建立一个适合学生学习的教学大

纲。首先要做到的就是设置问题情形，然后教师可以根据这个问

题建立出一个问题模型，最后对问题进行层层分析、层层认识然

后对问题进行解释。此外，教师还学要从不同的层次来阐释数学

的应用从而确保学生能深入了解问题并提升学生的应用意识。

（三）通过数字建模，提升自生数字应用能力

在中职学生数学教学中数学建模是非常重要的一部分教学内

容，通过数学建模学生可以提升对数学知识的理解程度，除此以

外还可以很大程度上提升学生数学知识的运用能力，这样一来，

就可以达到提高学生数学应用能力的最终目的。在带领学生进行

数学建模的时候，教师需要从基础的部分着手对学生进行全面的

较为详细、全面的讲解，只有这样才能为学生进行数学建模打下

坚实而良好的基础。除此以外，教师还需要注重数学建模思想，

从较为简单的建模习题中提炼出相应的方法并让学生理论联系实

际从而解决问题。在建模教学中教师可以潜移默化的提升学生的

数学知识应用意识和应用能力，还能将实际练习理论并最终将理

论运用到更多的实际问题当中。由于数学建模对于大部分学生来

水是一个较为困难的学习内容，因此教师需要逐步锻炼学生的建

模能力并对学生的数学计算方式及计算结果进行评价，从而保障

学生能从建模的过程中对数学知识的认识和应用能力得到不断的

提高。

（四）从公式和公理中发展应用意识

在数学教学中，公式和定理的教学时很重要的一个部分，教

师可以在这部分内容的教学中对学生进行引导，让学生通过探索

知识这一步骤来真正对公式和定理有深刻的理解。由于公式和定

理理解起来是相当困难的，学生也会产生一定的抵触情绪，因此

会是在教学过程中应该从意识培养这一角度下手，把难以理解的

概念和公式以生动形象的方式展示给学生，这样一来不仅能加深

学生对公式定理的理解程度还能够突出学生的独立思维意识。例

如，在向学生讲解“线与面的平行关系”时，教室就可以教室的

门窗为例来加深学生对知识的理解程度。

四、结束语

在中职数学教学中，教师如果想对学生的数学意识进行培养

首先就需要向学生讲解数学意识培养的概念和重要性确保学生对

数学保持着正确的价值观。其次就是需要教师在课堂上联系实际

生活经验并通过多种教学方式层层深入提升中职学生数学知识的

应用能力，这样一来，就可以改善数学教学质量和教学效果并提

高学生的学习能力。
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[摘 要] 在中职数学教学中教师要考虑的首要问题就是如何在日常教学中提高学生的数学应用意识，这一问题基本上决定了中职学生的

数学技能应用效果，影响着中职数学的教学质量，并且对学生日后深入学习数学有着很大的影响。在本文中，笔者将就如何提高中职学生的数

学应用意识进行分析，旨在提高中职数学教学的效果和质量。
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