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引言

在教学实践中，高效课堂的构建一直是一大难题。由于语文

学科知识点繁多，对记忆力要求较高，同时考验着学生们的思维

能力、阅读理解能力和语言表达能力，因此不少学生对语文学习

感到恐惧。如何充分利用课堂教学时间为学生们打下良好的语文

基础，培养他们的综合能力，是打造高效课堂的关键所在。本人

结合自己的执教经验，谈谈几点体会。

一、阻碍初中语文课堂效率提高的问题分析

（一）不合理的教育观念

教育观念的引导，对教师的教学行为以及学校的教学评价，

都有着非常重要的影响。正确的教育观念能够指导教师朝着培养

学生思维能力，提高语文综合素质的方面努力，对提高语文教学

效率有非常大的帮助。然而，当前不少教师以提高学生考试分数

为主要目标，以分数作为评价学生的唯一标准。这主要是由于初

中生面临着中考的压力，不少学校以考试成绩为教学评价和学生

素质的标准。这样的教育理念和考核标准，使得综合素养的提升

被边缘化，考试成绩则越发重要。在这样教育理念的培养下，学

生们成了考试的工具，一切教学活动也围绕着成绩的提高展开。

这必然使得学生们无法发挥自己的主动性，对新事物、新知识缺

乏探索与学习的机会，上课、写作业都成了应对考试的负担。这

就使得课堂教学高投入、低产出，缺乏活力，学生们缺乏兴趣，

教学效率自然比较低。

（二）教学方法落后、单一

打造高效课堂，必须在教学方法和课堂模式上下功夫，不断

创新，敢于尝试。然而，部分教师仍然采取传统的教学方法和模

式，缺乏创新精神，难以激发初中生们的学习兴趣。长期采取填

鸭式的教学方法和题海战术，要求学生反复背诵和做题，而不注

重知识系统性的构建和学生们自学能力的提升，忽略兴趣因素对

提高教学效果的重要性。例如部编版语文教材收录了非常多古诗

词，不少教师在进行这些诗歌的教学时，按照课本既定的顺序按

部就班地进行讲述，却没有对学生古诗词能力的整体规划和系统

性的培养。如果能够将诗歌按照主题、内容、形式、作者、思想

情感等方向进行分类教学赏析，进行有重点、有系统的教学，则

能够突破传统诗词教学的局限，为学生们的古诗词学习找到一个

突破口，构建他们的文言文知识体系，由点到面，由浅入深，课

堂效率也能够逐步提高。

二、打造高效课堂的教学措施

（一）转变教学思路和方法，营造良好的课堂气氛

营造一个积极、活跃、和谐的课堂氛围，是提高学生们课堂

参与度、提高课堂效率的前提和基础。语文的学习不仅仅是知识

的提高，更在于学生们思维能力和语言表达能力的进步。课堂上

应体现出学生的主体地位，让他们能够自由表达观点，师生之间

有良好的交流互动，以此营造轻松、愉快的学习氛围。鼓励学生

们主动发表自己的看法，逐渐转变传统的“教师教、学生学，被

动地接受知识”这种不利的局面。让他们逐渐在积极的氛围中养

成自学能力以及主动思考的习惯，积极参与到学习中去，实现师

生之间良好互动、学生之间互相帮助。例如学习部编版八年级上

册《飞天凌空——跳水姑娘吕伟夺魁记》这篇课文，文中对我国

女子跳水运动员在比赛过程进行了一系列优美的动作描写，表现

了我国运动员刻苦训练、沉着冷静、水平高超的优良品质。文中

的动作描写细致入微，活灵活现，很多学生可能对这篇课文很感

兴趣。教师则可以在课前准备我国女子跳水队的比赛视频，在课

堂导入的过程中为同学们播放，以激发他们的学习兴趣，活跃课

堂氛围。同时对这篇课文的描写有一个更加直观具体的了解，以

帮助学生们更好地理解我国运动员的体育精神，从而提高教学效

果。

（二）打破课堂局限，联系生活实际

想要打造高效课堂，则不能局限于课堂。因为上课时间仅有

40多分钟，且局限于教室这样一个小的天地，同学们埋头书本，

仅仅依靠老师的讲解而没有自己的心得体会，则会陷于文本的泥

潭。走出课堂，密切语文知识与生活实际的联系，在学习语言文

字知识的基础上，有更多社会实践的机会，这样才能够促进学生

的全面发展。例如学习七年级上册《济南的冬天》这篇课文，老

舍先生笔下的济南的冬天特别可爱，是一个人人向往的小城。如

果能让学生们对自己家乡的冬天的景象进行描写和叙述，并将之

与济南的冬天相对比，写出学生们的生活感受和对家乡的热爱，

则能够锻炼学生们的思考与写作能力，加深对这篇课文的理解。

又例如在学习《白杨礼赞》这篇课文时，北方的同学可能见过白

杨树，但却没有留心观察，有条件的同学可以让他们课余时间去

仔细观察白杨树，联系课文，感受它那挺拔的身躯和不屈不挠的

精神。同学们用笔记录下自己观察时的感受，并在课堂上与同学

们分享，优化教学效果。

结语

综上所述，想要提高语文教学效果，打造高效课堂，教师

们必须不断转变教学思路和方法，为同学们营造一个良好的学习

环境。改变传统的教育模式，联系生活实际，鼓励学生们留心观

察，多多思考，逐步提高语文综合素养，为他们未来的学习和成

长打下良好基础。
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[摘 要] 随着我国教育事业的不断发展，语文学科的教学要求也在不断提高。广大教师更加重视如何在有限的课堂时间内，进一步提高

教学质量，提高教学效率，优化课堂效果。打造高效课堂已经成为当前初中语文教学一种常态，传统的教学模式，显然已经不能满足现代教育

对学生培养的要求。因此广大教师要不断应用新方法，学习新理念，创新课堂教学模式。基于这样的观点，本文着重于思考如何改善课堂教学

效果，打造高效课堂，希望对语文教学质量的提高有所帮助。
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