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引言

随着教育的改革，教育界越来越注重起学生在学习知识的同

时对学生学习能力的教育。在学生刚开始正式接触数学学习的小

学阶段，教师对学生的教育目的并不能仅限于对学生进行的知识

方面的传授，还应该在学生学习的过程中注重对学生小学数学学

习能力的培养，以便为日后学生在数学方面的学习打下坚实的基

础。教师可以引导学生在小学数学的学习过程中对基本的数学思

想进行掌握，学生在学习过程中对数学学习思想的掌握有助于学

生在理解知识的情况下对数学知识进行更进一步的学习，掌握数

学学习的精髓。

一、在教学过程中融入数学思想

教师在对学生进行小学数学知识的讲解时，改变传统式的

“灌输式”教学模式，可以将数学思想融入到学生的日常学习之

中，为学生的小学数学知识的学习过程灌输一丝活力，帮助学生

在日常学习的过程中学习数学方法，了解数学思想。

比如，教师在对学生进行《多位数乘一位数》的知识传授

时，教师可以先让学生对这节课的知识课前进行一个自主的学

习，对这节课要学习的知识有一个大概的掌握，在进行知识传授

之前让学生对这节课的知识进行一个分享[1]。教师在对学生教学

的过程中可以将小学数学知识作为基础，在知识传授的基础上引

入数学方法的教导和学习。教师要教育学生对数学概念、公式、

法则的提出过程进行重视，往往在这过程中学生可以学习了解到

数学学习中经常涉及到的数学思想和数学方法，引导学生尝试自

己对题目进行验证，体会数学思想，使学生开拓思维，丰富学生

小学数学知识面。教师在教导学生时要方法得当，有意识地将数

学思想传授给学生，让学生在接受知识的过程中感受数学思维和

数学方法，从而学习了解到思维方法的本质，以便学生在日常的

习题练习中进行正确的运用。

二、在动手实践中感悟数学思想

在传统教育的理念中，教师经常只是对学生进行简单的知

识点的传授，对学生的课后对课上所学知识的实践运用一点也不

关心。随着社会对创新性人才的重用教育界开始注重学生手脑并

用，在学生接受知识点之后，帮助学生将知识点运用到实践中

去，让学生在实践中真正的学会课上所学的知识。

对于小学生手脑并用，将知识点运用到实践中的最好方法便

是在课堂上通过教师的引导有方向的引导学生对所学的知识进行

动手实践。比如，学生在学习《测量》这一节课的知识点时，教

师可以在教会学生测量法发后让学生自主的运用自己的测量工具

对自己的铅笔、橡皮等文具进行长度的测量，引导学生带着对课

堂知识的思考进行动手实践。再比如，学生在学习《时 分 秒》

这一节的知识点时，教师可以引导学生在学习过后运用班级中的

表对时间进行辨认和计算，帮助学生将所学的知识具体化，运用

到学生的日常生活中去。引导学生带着思考动手操作来印证学生

所学的知识是渗透数学思想的一种很好的途径。学生单纯的对课

本知识的学习过于枯燥，课本上的知识对于小学阶段的学生来说

也是过于抽象，学生在学习的过程中难免会对小学数学的学习产

生厌烦的心理。解决这一问题最直接的方法便是令课本知识具体

化，让学生带着所学知识自己动手实践，在自己的实践中感受所

学习的知识，培养起学生对小学数学学习的浓厚兴趣，帮助学生

在动手实践的过程中牢记相关的数学思想和数学方法[2]。

三、在解决问题中用数学思想

小学阶段的学生在了解数学思想后，教师要引导学生将数学

思想转化为自己的观点，并且教师要帮助学生在做题的过程中将

自己所学的数学思想和数学方法做出总结，应用到学生的日常习

题练习中去。

比如，学生在进行《圆》知识点的学习时，教师就可以引导

学生运用平时课堂中所学习到的数学思想对圆的知识进行一个自

主学习，然后利用课堂时间让学生将自己学习的成果分享给其他

同学，在通过言语上的鼓励来激发其他学生数学思想的运用。教

师在对学生进行完知识和数学思想数学方法的传授之后，教师需

要帮助学生进行知识和方法的总结，帮助学生了解知识和方法的

本质，以便于学生对知识与方法在做题时可以进行一个正确的运

用。

四、结语

综上所述，顺应教育新改革的潮流，教师要在对小学生进

行日常小学数学知识的传授过程中就将数学思想和数学思维融入

进去，帮助学生在知识学习的过程中完成对数学能力的培养。教

师在教育过程中要根据学生所学的知识引导学生去进行动手的实

践，培养学生去在实践中真正领悟到知识的本质，在实践中对数

学思想数学方法进行进一步的掌握；在学生学完知识与方法后，

教师要引导学生将所学的知识与方法运用到题目的求解中去，并

进行总结与分类，为学生以后的数学学习做下坚实的基础。
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[摘 要] 随着社会对创新型人才的重视和需求，教育界逐渐开始由传统的对学生学习成果的重视转变为对学生在学习过程中学习能力的

培养。对于小学阶段学生的小学数学教育方面，教师在进行知识传授的过程中要注意数学思想的渗透。本文主要就如何在小学教学的过程中渗

透数学思想展开了谈论研究，主要从“在教学过程中融入数学方法”，“在动手实践中感悟数学方法”，“在解决问题中运用数学方法”三个

方面展开了论述。
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