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引言

现如今，城市化进程不断加快，但现存小学学校的教学资源

也比较有限，种种原因导致数学学困生的比例较高。在一个班级

内学生的数学成绩两级分化比较严重，很多数学学困生不喜欢数

学，觉得数学知识很难理解课堂表现也不够积极主动。

1.农村小学数学学困生的成因

小学阶段学生的智力正处于启蒙期，在理解数学问题时能力

有所欠缺。首先，大部分的数学学困生都有一个共同的问题，就

是语言理解能力不佳。在课堂上学困生对老师说的话一知半解，

当老师向学困生提出问题时，学困生常常感到无所适从、无从下

手。难以将已知条件与问题联系起来，苦苦思索之后好不容易将

算式列出，在计算时可能又会出现其它的问题。绝大部分的学困

生都对数学没有兴趣，觉得学习数学枯燥无味，在学习数学时心

情烦躁，抱有抵触抑制的心理。由于厌学情绪过重，导致在学习

数学时，学生常常是心绪不宁的状态。

2.提高乡村小学高年级学困生学习积极性的策略

2.1激励学生主动学习

在农村小学，数学学困生难免要承受其他同学异样的眼光，

难免受到老师的批评。要知道学困生也有自尊心，也渴望进步。

数学学习成绩差是多种原因导致的，作为老师必须要不抛弃不放

弃每个学困生。对于学生的情况应具体问题具体分析，进而帮

助学困生摆脱学不好数学的困境。很多学困生比较贪玩，非常多

动，而且好动。老师要善于激发学困生的学习动机，存在部分学

困生学习成绩差是因为缺乏学习目标，对此老师应指导学生先制

定短期的学习目标，再制定长期的学习目标。平时，我经常根据

学困生的具体情况为他们制定学习目标，而且定期检查学生学习

目标的完成情况，同时也会督促学生自己检査学习目标的实现情

况。在学生可以承受的范围内，适当给学生施加一定压力。比如

在学习数学的过程中，先完成学习任务的同学就能争当学习小能

手，激励学生主动学习，从而在学生内心形成强烈的学习欲望。

2.2正确运用赏识教育

对于学困生的培养切不可嘲笑学生身上显著的劣迹，有的学

困生的确是在学习数学方面有困难，而这些困难学生依靠自身的

力量难以克服。为此，教师应当良好应用赏识教育，逐渐提高学

困生的自我效能感，从而增强其学好数学的信心。事实上，赏识

本身就是一种激励。相关研究表明：一个没有受到激励的人只能

发挥自身能力的20%到30%，而当他受到激励之后，所显示的能力

会较之前増加2到3倍。因此，赏识学困生非常重要，为了有效发

挥赏识教育对学困生的激励作用，在日常相处的过程中，老师需

要善于关心学困生，比如在批改完学生作业时，总结学困生的进

步之处，并提出表扬。肯定其用心完成的作业，鼓励并促进学困

生进步。如我班有一个学困生，我经常鼓励他只要认真学习，一

定可以把数学学好的。当我发现他作业写得比以前工整，正确率

有提高时，我在作业本上批上“作业认真，有进步，加油”等鼓

励性的批语，并在全班及时表扬他。在得到了老师的赏识之后，

这个学生在上课时聚精会神地听讲，积极动脑主动思考问题，充

分发挥自己的优势，数学成绩也逐渐提升。

2.3联系实际生活，促使他们感受学习数学的快乐

我们学习数学的最直接的体现就是可以用数学解决生活中

的各种问题，所以在我们的生活中到处都充满着数学，让学生发

现生活中的数学难题，并拿到课堂上与同学们分享，大家集思广

益，一起解答，一定能调动起学生的积极性。对于学困生，教师

可以让他们回答稍微简单一些的问题，回答后加以鼓励和肯定。

让他们不会在数学课堂上有被孤立隔离的感觉让他们跟随大家的

思路，参与到每一个问题中，在解答问题后树立自信心，慢慢喜

欢上数学，对数学再次产生兴趣。教师需要从学困生的本身出

发，以学困生的角度讲解问题，多列举出几种解题的方法，让每

一个在不同切入点的学生都能够理解题目，让无论是优等生、中

等生还是学困生都能够解答题目，甚至可以多掌握几种解題的技

巧和思路，以便于在以后的数学学习中更加灵活自如的运用。

结论

综上所述，本文分析农村小学数学学困生的成因，并提出相

应的解决对策，认为数学课程应当关注学生的一般发展，要对每

一个孩子负责。农村小学学困生的转化必须要改变学生学习不主

动这一问题，也要在日常学习和生活中注重关心、爱护学困生。
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[摘 要] 数学是小学阶段的重要学科，可以有效培养学生的计算能力，促使学生养成良好的思维习惯。本文首先分析农村小学数学学困

生的成因，总结了两点：学困生学习数学常常处于被动；师资力量略微薄弱。然后研究提高农村小学数学学困生成绩的有效措施，老师需要激

发学困生学习数学的兴趣，也要擅于激发其学习动力，正确运用赏识教育逐渐提高学困生的自我效能感。
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