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素质教育理念下，倡导广大中小学教师创新方式方法，围绕

教学目标多方向、多角度激发学生的学习主动性、自发性、积极

性，让学生在学习过程中始终以“主人”的角色呈现，以饱满的

热情、主人翁的态度投入到学习的各个环节。纵观小学英语课堂

教学，为了达到素质教育的目标要求，广大小学教师积极开拓思

路，创新方法，在提升学生学习积极性方面开展了很多有借鉴意

义的实践活动。但不可否认的事实是，也有不少教师陷入误区，

在教学活动设计上，有的固守传统，有的为创新而创新，偏离了

教学目标。

一、教学活动设计误区

事实上，当前各地区、各学校普遍很关注教学活动在教学中

的参与度，尤其是小学老师，都能够意识到教学活动之于小学年

龄段孩子的重要性，并且在课堂教学中掺入了不少类型的教学活

动，但取得的实效缺不一而足。究其根源，笔者认为主要是存在

以下两个误区。

1.活动设计多，而目的性不强烈

很多教师们在设计活动时，忽略了紧紧把握教学目的这一基

本要求，或者在活动实施时，没有注意把握好方向引导，导致课

堂氛围非常热烈，学生参与的热情高涨，但活动结束后转入教学

主题讲授时，缺一脸茫然、难以抓住重点，没有实现既定目标。

这样的教学活动属于华而不实、多而泛滥，占用了大量教学时间

却没有起到相应的作用。比如笔者曾经参加过一堂临摹课，教师

在课堂教学时设计了一首英语童谣，老师念一句，孩子们跟读

一句，最后还分组练习，课堂氛围非常好，但在此之前和之后，

教师都没有讲授这首童谣的背景、核心词汇，以至于孩子们根本

不明白为什么学这首英文童谣，进行提问的环节学生们也答不上

来。

2.个体参与多，而全体参与少

作为教学活动设计来讲，只重视部分学生的参与、但忽视

了集体参与程度、集体互动程度也是活动设计的“大忌”。比如

说，有很多英语课堂中，积极举手发言、积极参与课堂活动的，

总是固定一部分孩子，而另一部分要么是无动于衷，要么是想参

与但无从下手，这样的教学活动也难以提升整体教学效果，反而

容易助发班级学生两级分化趋势，喜欢学英语的、英语成绩好的

孩子，越来越爱学；对英语学习感到有压力、英语成绩不太好的

孩子，越来越厌学。

 二、有效的小学英语活动设计策略

小学生的生理年龄段处于七周岁至十二周岁。从生理和心理

发育特点来看，这个年龄段的孩子们大多数还处于顽皮好动的状

态，尤其是中、低年级的小学生，学习习惯正在逐渐形成和建立

当中，尚且没有定性定型，其特点主要表现在他们的专注力呈现

出两极分化的趋势，对于自己感兴趣的事物或者活动，他们可以

全神贯注、仿佛可以摒弃所有来自外界的干扰、完全沉浸在自己

的世界里；对于自己不感兴趣的事物或者活动，则缺少自控力、

难以集中精力凝神关注。对此，笔者结合一些应把握的原则，列

举简单实例进行说明。

1.触景生情，引导学生投入体验

众所周知，不论是汉语还是英语，不管是文学还是一书，最

初都是根植于真实的生活而产生，与生活有着永不可分离的血肉

联系，因此，将这些课程回归于生活场景，不仅能够将学生们的

视线、思想重回亲历过的场景中，产生似曾相识的感觉，更能够

让学生们的思维活跃度在短时间内迅速提升，进入到有效掌握英

语知识点的“最佳状态”，即：让学生们由“触景生情”到“游

刃有余”。以人教版小学英语三年级课程《We love animals》

举例说明，笔者结合本篇课文，首先通过一首朗朗上口的的歌曲

《Mcdonald had a farm》作为本课的开始，很多学生在幼儿园

阶段或者在一二年级阶段已经听过这首歌曲，因此学习的代入感

很强，随着明朗轻快的节奏，学生对一些农场动物进行复习巩

固，接下来再切入正题，学习更多的动物词汇，孩子们的学习热

情很高。在课堂后十分钟，为了巩固练习，笔者设计增加了手影

游戏环节，这是孩子们普遍喜欢的一个小游戏，笔者用手影表现

出动物的样子，孩子们用新掌握得英语词汇进行回应，以加强对

课堂重点知识的掌握和巩固。

2.集体参与，确保整体水平提升

英语新课标明确提出，要改变以往以教师为主体的课堂现

状，让学生成为课堂学习的主体，教师要注重做好此方面的引导

工作。因此，小学英语课堂要不能再停留在以往的课本知识传授

的基础层面，而是要让孩子们发挥“主人翁”的地位，在听听语

音、开口讲讲、多说多练中全程参与，完成学习任务。但是在此

过程中，教师一定要把握好方向，避免让课堂陷入到无序的状态

下，也要避免课堂活动只是一部分学生在活动的情况出现。

比如，在《Meet my family》一课教学时，笔者提前让学生

提供了家庭成员合照，并“秘密”收集了每个爸爸妈妈最想对孩

子说的一句话（用英语讲出来），笔者提前制作教学课件，集中

了班级所有孩子的家庭合影照，学生们在播放课件时聚精会神，

无一不在等待着自己的家庭合影照在眼前播放，热切期望听到爸

爸妈妈对自己说的话。这样的教学效果可想而知，学生们全部参

与，一堂课下来，对重点词汇的认知度、理解度和记忆度基本都

达到百分之百的高水平。

三、总结

小学英语教学在一改以往“一言堂”的教学模式后，广大教

师在新的教学实践摸索中，都进行了不同的尝试，以上仅仅是笔

者的一些体会，相信只要把握好客观规律、把握好小学生的身心

特点，英语教学活动定会有新的发展和成效。
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[摘 要] 合理有效的课堂活动，是课堂教学的重要组成部分，它仿佛是课堂氛围的“活跃剂”、提升学生参与度的“兴奋剂”、提高教

学质量的“催化剂”，作为教学手段受到广大中小学教师的普遍欢迎。对于小学英语课堂来讲，与课程关联紧密、趣味性强的教学活动，更容

易激发小学生的学习兴趣，但教学活动不可滥用、不可陷入误区，它需要遵循一定的教学规律，把握一定的原则，采用有效的形式，设计有针

对性的内容，唯有如此才能达到既定的教学目标。
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