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引言

随着教育的改革与发展，语文学科的地位显得越来越重要。

语文阅读理解能力不仅对语文学科有着重要的作用，而且还对政

治、历史，甚至数学、物理等所有需要阅读能力的学科都有影

响。因此，在平时的教学中如何提高学生阅读能力，值得初中语

文教师思考与探究。

1 在初中语文阅读教学中存在的主要问题

1.1教学安排不合理

我们会发现，教师在教学的时间和教学进度上安排得不够合

理，在课堂教学过程当中，语文阅读也需要存留一定的时间，然

而很多教师在教学过程当中，受到了应试教育的影响，更多集中

于对相关知识和理论的讲解上，难以让学生形成一个循序渐进的

对文章理解和阅读的效果，这样学生无法产生积极的阅读热情，

这种传统的僵化式的教学模式，也使得学生的学习效果大大降

低。

1.2师生互动较欠缺

在实际的教学过程当中，学生人数多，个体差异大，部分教

师并不能够真正的抓住学生的兴趣点，也不能特别有效的与所有

学生进行良好的互动，这样就使得学生学习过于被动，然而很多

教师虽然进行课堂提问，但是更多情况下，不注重对问题的质量

和难度进行有效的把控，长此以往，使得学生产生一种正常排斥

的心理。

1.3情感因素较匮乏

无法让学生进行充分的情感熏陶，在语文的阅读过程当中，

学生的情感和感受，对于其理解文章是非常重要的。只有能够充

分地将自己的情感融入到阅读中，并体会作者的情感，才能够理

解其中蕴含的道理和知识，也不断的增强学生的理解能力，但是

很多教师并没有对学生在这方面的能力进行有效的加强，这样也

会对学生的学习效果造成负面影响。

2 有效提高初中语文阅读教学效果的策略

2.1要坚持“一课一得”的原则

有时候听完一节课下来，觉得课堂上的确是热热闹闹、气氛

活跃，只是这节课学生到底学到了什么，知识点到底掌握到什么

程度，似乎很值得探讨，有时候往往过于追求形式，而忽视了真

正的效果。“一课一得”，是要求教师用一节课或几节课，围绕

某个既定的、明确的目标，最大限度地达成这个目标。具体就是

不贪多、目标明确、切口小而精、落实到位。比如，这篇阅读理

解放在面前，这节课的目标是什么呢？ 可以是把握内容，可以

是分析主旨，也可以是解决某个具体问题，也可以是强化某个考

点，这可以根据教学时间、目标难度具体而定，不贪多，“弱水

三千，只取一瓢饮”。但是，要达成一个目标、解决一个问题，

就要把它分析透、解决好，以学生为这节课效果的评判标准，真

正达到学生能掌握的程度，让这节课收到最大的效益。

2.2强化情感阅读

教师应该引导学生进行情感阅读，在初中阅读的过程当中，

阅读的学习是需要让学生能够融入情感因素的，教师在课堂上应

该预留足够的时间，让学生们有一个情感深入的过程，让学生能

够结合实际的阅读要求，对文章的段落给予认真的学习和阅读，

不断的发挥自己的主观能动性，培养自己的阅读感想和情感，同

时也要加强对文章的认识和理解，能够更好的对文章的中心思想

给予升华，提升学生的认知能力。

2.3要充分调动和展现学生的思维活动

思维活动在我们所有的课堂中都是存在的，听、说、读、

写、背，每一个环节都离不开学生的思维活动。教师应进一步强

化对调动与展现学生思维活动的要求，要更加明显，更加集中。

教师力求让学生思考、分析、回答、辨析、归纳与总结，但并非

一节课下来这些环节都有就叫好，少了就不好，因为“教学有

法，教无定法”。只要教师有在教学中充分调动学生思维的意

识，并能积极落实到具体行动和表现上，这就做到了要求。比

如，这节课给足时间让学生或指导学生充分地去理解一篇文章的

中心主旨，或者指导学生如何正确地分析一个作文题目，只要落

实到位、收到效果，就是一个好的“思维课堂”课。

2.4运用问题导入

要想让学生能够参与阅读当中，教师应该对学生给予相关

的提问。因为带着问题去进行阅读也会给整个文章的学习留下悬

念，让学生通过这种问题的创设将更多的热情激发出来，带着问

题去阅读有利于提升学生的自我管控能力，教师也应该对学生们

对于相关问题的回答及时进行反馈，对相关的内容进行积极的补

充，从而实现更好的教学效果，让学生不仅能够收获相关的知

识，还能够学会更多的表达技能。

2.5组织教学活动加大拓展深度

初中语文阅读拓展教学不仅要注重知识的传授，也应注意

学生能力的培养，通过组织各种教学活动，使学生在加深知识理

解的同时，提高语文能力素养，获得进一步的发展。如在学习完

《送东阳马生序》一课后，教师可组织学生进行分组辩论，正方

的观点为“顺境更易出人才”，而反方的观点为“逆境更易出人

才”，让学生从课本知识出发，根据各自观点进行辩论资料的搜

集整理，并按照正反方观点进行小组讨论，确定辩论的方案，创

作辩词。通过有效的活动拓展，学生对于课本知识的理解将更为

深刻，知识面得以拓展，思维能力也得以增强，语文素养和学习

热情也同步获得提升。

2.6结合学生生活进行教学拓展

知识源于生活，语文学科更是如此。很多文章都是作者基于

生活体会与感悟而完成的，有的也是对生活的直接观察与描写。

因此，在初中语文教学中，教师应引导学生从生活出发，观察体

验生活，从生活中拓展教学资源。以老舍的 《猫》一课的学习

为例，这是一篇动物描写类文章，反映了猫的习性与生活特点，

表达了热爱生命、善待动物的观点。在具体教学中，如若教师

只是依照课文内容进行讲授，则会使学生倍感乏味。对此，教师

可从学生生活入手，引出话题，让学生聊一聊自己感兴趣的小动

物，相互分享不同动物的成长特点以及生活习性，探讨它们为什

么讨人喜欢，让学生加深对关爱动物的理解。同时，教师还可让

学生于课后收集整理宠物养育知识以及注意事项，并在课堂交流

探讨，进一步拓展学生视野，丰富知识体系。

结束语

总之，初中语文阅读课堂的有效拓展，需要教师统筹教学内

容，科学合理地运用拓展策略，以丰富学生的学识，提高其学习

兴趣，同时发展其思维能力，更好地提高语文阅读学习效果。
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[摘 要] 阅读是语文教学的重要内容，能够培养学生的知识文化素养以及阅读能力。为丰富学生的见识，拓宽学生的视野，教师在阅读

教学中需适当进行教学内容的拓展，以充分发挥阅读教学对于学生培养的优势作用。
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