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观察记录名称：《小鸟的一家》

观察时间：下午户外活动时间

观察地点：种植地旁的山坡小屋

观察人物：小红，小绿，小粉，小灰，小橘

观察背景：上午老师刚带孩子们学习的集体活动《在爱中成

长》，活动中有一个小故事《小鸟的一家》故事中说了小鸟爸爸

喂小鸟找食物，小鸟妈妈照顾小鸟的情节，孩子们在户外种植地

的无意中发现了一个竹篮，于是生发了竹篮里有稻草，鸟蛋，爸

爸妈妈照顾小鸟的情节。

观察实录：

场景一：小橘在上面用绳子吊住篮子，下面一个孩子在喊，

“爸爸爸爸”，篮子里放了稻草，这时候小绿跑了过来，手里提

着小竹篮，嘴里叫着“小虫子都找好啦！”小橘边提着篮子边

说：“稻草不能掉啦”。

场景二：小粉，小灰都去小房子里拿出了雨伞，小粉说：

“这是我们的家”，这时候小黑来了，她给小粉他们送来了稻

草，小蓝，小灰小粉围在草窝前，用石头玩具等代替鸟蛋放在稻

草上，这时候一个孩子喊道：“有雨啦，有雨啦！”小灰赶紧撑

开伞把草窝挡起来，嘴里说着：“幸亏我及时打开伞，我来帮它

遮风，我来给它挡雨”。小粉，小蓝都撑开了伞。这时小黑又送

来了鸟蛋，小灰赶紧说：“快放好，不然鸟蛋就要淋湿了”。孩

子们都忙活起来。

小蓝跑去旁边叫起来：“鸟爸爸快上来，”接着又跑到小房

子里看了看说：“鸟妈妈，鸟姐姐我去给鸟宝宝做饭”，小粉听

了也来帮忙做饭，小灰见他们都离开了忙喊道：“起风了”，小

红听到了也撑开伞跑去鸟窝边，孩子们再次忙活起来。小粉把锅

端到了鸟窝边，小灰在旁边喊：“鸟爸爸来吃饭，抓住鸟妈妈的

雨伞”，小蓝说：“我去接一下鸟爸爸”于是小蓝离开了。

场景三：小橘一直是那个拽绳子运货的人，他的工作是运

虫子，运稻草，每次运到了东西，都有孩子会喊鸟妈妈来，鸟妈

妈（小蓝）提着小篮子说买菜去，看到了运来的虫子，忙提着篮

子回去了，回家后开心的说：“我买来虫子了”，鸟爸爸（小

绿）看到鸟妈妈买来的虫子，忙说：“快去给小鸟吃，我去工作

了”，于是鸟爸爸离开了，小绿刚离开一会，小粉在门口喊到：

“呼叫鸟爸爸，呼叫鸟爸爸”，于是鸟爸爸又回来给小鸟带来了

玩具，接着又走开了，小粉小灰在鸟窝旁照顾起了小鸟，她们将

放在地上的稻草，鸟蛋放到了竹篮里，嘴里说着：“这才是真正

的鸟窝”，只见鸟爸爸又回来了，手里拿着水枪一样的东西，

在每个鸟蛋上喷一喷，于是旁边的小灰问：“鸟爸爸，这是什

么？”鸟爸爸一边忙着一边说：“好了，孵好了”。

忙完后孩子们离开了，小灰跑去找小蓝，嘴里大声喊着：

“鸟妈妈，鸟妈妈”，鸟妈妈回来了兴奋地提着篮子说：“告诉

你一个好消息，我找到虫子啦”，回来后只见小灰小粉小红正在

忙着什么，小粉说：“我要给他们冲冲澡”，一边说着一边拿稻

草放在了鸟蛋上轻轻地说：“这是他们的水”，刚忙着，鸟爸爸

跑回来嘴里说着：“我又找到了鸟蛋，又孵化了”，鸟爸爸用水

枪在上面点了一下，鸟蛋就孵好了。

这时候又听到孩子们在喊：“呼叫鸟妈妈”，小灰对小粉

说帮我拿着，我去接另一个鸟妈妈，小灰离开了，小粉也出去忙

了，只有小红在鸟窝旁为小鸟撑着伞----

活动分析：《指南》指出幼儿社会领域的学习与发展过程

是其社会性不断完善并奠定健全人格基础的过程。人际交往和社

会适应是幼儿社会学习的主要内容，也是其社会性发展的基本途

径。中班孩子已经具有了初步的社会交往能力，已经具备了初步

的观点采择能力，能够注意和体会他人的情感和需要，具有一定

的自我控制意识和能力。

活动中孩子们分工明确，小粉是大家公认的鸟妈妈，负责

照顾小鸟，为它们遮风挡雨，小白是大家公认的鸟爸爸，负责找

食物，孵化小鸟等，小紫这个孩子在竹梯上负责运食物，拖稻草

等，责任心很强，一直没有离开自己的工作岗位，语言内容丰

富，比如说：下雨啦，起风啦，找食物啦，孩子们分工明确，学

会了合作。

《纲要》中也是指出的：幼儿园要为幼儿提供健康、丰富的

生活和活动环境，满足她们多方面的需要，使她们在快乐的童年

中，获得有益于身心发展的经验.

活动中孩子们活动的户外场地也是孩子能够游戏的重要支持

因素，孩子们使用的道具，雨伞，小竹篮都有利于孩子游戏的开

展，为孩子提供了积极的游戏场地。

《指南》中明确指出：每个幼儿心里都有一颗美的种子。幼

儿艺术领域学习的关键在于充分创造条件和机会，在大自然和社

会文化生活中萌发幼儿对美的感受和体验，丰富其想象力和创造

力，引导幼儿学会用心灵去感受和发现美，用自己的方式去表现

和创造美。

活动中孩子们运用各种道具，水枪当作孵化鸟蛋的工具，石

头，草窝当成是鸟蛋，小竹篮当作鸟窝等等都充分体现了角色游

戏中孩子的想象力十分丰富，学会使用替代物。在游戏中扮演的

各种角色以及语言都来源于生活经验的积累， 角色游戏有利于

幼儿满足模仿成人世界的愿望，孩子们照顾鸟宝宝的行为，为鸟

宝宝找食物，遮风挡雨等都是模仿成人的世界。

角色游戏有利于培养幼儿的积极情感。游戏的内容和形式

是灵活多样的，幼儿在游戏中体验着各种情绪情感。尤其是角色

游戏中，为幼儿提供了表现自己情绪的机会。例如幼儿的愤怒、

厌烦、紧张等不愉快情绪，在游戏中得以发泄、缓和，它是幼儿

消除生活情境产生的忧虑和紧张感，向自信和愉快情绪过度的方

法。活动中我们看到了粉的情绪表现，厌烦，愤怒，也看到了小

白小红找回食物的兴奋，这都是孩子情感的体验。

活动反思：注重培养幼儿的社会性，提供同伴之间社会交

往的机会，帮助幼儿建立良好的同伴关系，是良好社会行为发展

的重要途径。而幼儿园是幼儿集体生活的地方，我们应有意创造

幼儿之间互相交流的机会，扩大幼儿的交往面，帮助幼儿克服以

自我为中心，发展利他行为，以促进交往。教师在组织幼儿活动

时，应注意观察幼儿的行为，调节幼儿交往伙伴的对象，使幼儿

在集体中能积极与人合作，与人交往，这样不但能使幼儿与人交

往的心理得到满足，更重要的是能从别人那里得到经验，促进社

会性发展。

同时也要提供幼儿游戏的环境，给孩子时间空间去玩，教师

不要过多干涉，孩子在角色游戏中发展恰当的自我意识，摆脱自

我中心。幼人儿在角色游戏中，通过扮演他人的角色，学会从别

人的角度去看问题，理解他人的想法和感受，逐步克服“自我中

心”的观点，使自我意识得到发展。
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