
·401·

2019年8月                              高教研究                                文 渊

从新浪微博到腾讯微信，我国移动端互联网实现了飞速发

展。网络文化的不断渗透，日新月异的改变着我们的工作、学习

和生活方式，越来越多的人们依赖此类的移动网络来获取公共文

化服务和信息服务。因此，以微博、QQ、贴吧、微信、抖音、支

付宝等为主要标志的微文化已经完全融入到我国绝大部分人的生

活、学习、工作和社交中。手机网民的不断扩增，同时也体现了

以移动端网络的蓬勃发展所诞生的个人效应和微观事物发展的文

化现象，慢慢地受到了广大青年的关注与青睐，并深刻影响和改

变着新时代大学生的思想观念。

一、微文化对大学生思想道德教育的挑战

微文化时代，一方面，大学生自由自在地在广袤无垠的信

息海洋中徜徉从而获取大量信息。另一方面，微文化的兴起和高

速传播也为大学生思想道德教育带来了诸多问题。主要表现在：

误导大学生的思想和行为，混淆大学生的世界观、人生观、价值

观，降低思想道德教育传播的有效性。

（一）误导大学生的思想和行为

微文化拓宽了大学生思想道德教育传播的渠道，促进了思想

道德教育学科的发展。但是，在大量良莠不齐的信息的冲击下，

大学生形成了各式各样的思想观念，这让高校思想道德教育工作

者摸不着头脑。另外，微文化时代，存在大量不符合主流的价值

观念、错误的认知、误导人的谣言等，这些不良信息的快速传播

渗透给涉世未深的大学生带来了巨大的冲击。例如，有很多大学

生会作出一些怪异的行为、讲出怪异的言语，以此来引起人们的

关注。微文化覆盖范围极广，信息的真实性难以把控。某些不良

信息对大学生思想和行为的误导对大学生思想道德教育工作产生

了消极的影响。

（二）混淆大学生的世界观、人生观、价值观

微文化是一种迎合现代人高压生活的文化形式，它的受众绝

大多数是年轻人，而在这些年轻人中，大学生占了很大一部分。

新时代的大学生是微文化背景下最活跃的接受者和传递着。他们

享受着微文化快速传播的便捷，但是，很多大学生对微文化的关

注程度已超过正常范围，在大量良莠不齐的文化信息冲击下，他

们三观的形成受到了很大的影响，部分学生甚至逐渐远离了当代

大学生所应具备的主流意识形态观念。例如，他们很依赖手机里

的众多信息平台的APP，他们把本应用来进行系统的学习和求知

的时间用做了聊天、打游戏、刷微信朋友圈等。高校群体中一部

分是青年大学生，还有一部分便是高校教师，尤其是从事思想道

德工作的教师，他们对网络信息有一定甄别能力，受到微文化的

冲击较小。高校教师应主动关注微文化，从而了解学生的思想动

态。

（三）降低思想道德教育传播的有效性

微文化精短且碎片化。新时代的大学生习惯“享受”微文

化方便快捷的传播。精短的微文化很容易受到大学生长时间的关

注，在此过程中，大学生潜移默化的受到微文化的影响。例如，

在微博和微信朋友圈中，个人发表的内容限制在固定的数字之

内，大学生极易接受这种简短的文字信息，并且大力追捧和享受

这样的快餐文化。传统的思想道德教育以课堂为载体，大学生很

容易对教育信息做出正确的筛选。微文化使大学生可以自主吸收

各种信息，但不能很好地甄别，这及大地影响了思想道德教育传

播的有效性。

二、微文化视角下高校思想道德教育实效性的应对策略

微文化的兴起和高速传播给大学生思想道德教育带来了诸多

挑战，我们必须通过创新教育方法，增强师生的思想认知、优化

教育内容等方法提高思想道德教育传播的实效性。

（一）改革教育方法，创新教育理念

首先，高校教师，尤其是思想道德理论课教师应积极主动

地将日常的思想教育工作与微文化理念有机结合，生成符合时代

发展的教育理念。其次，高校教师要不断更新自身教育的观念，

与时俱进，充分利用大学生所喜爱的微文化形式与大学生进行更

深入的沟通。例如，高校教师可以利用网络新媒体等多种学生易

于接受的教育手段和方式，及时有效地与大学生进行思想上的沟

通，传递正确的思想观念，使大学生树立正确的世界观、人生

观、价值观，促进师生间平等的沟通交流，从而提高思想道德教

育工作的实效性。

（二）提高师生的思想认知，重视微文化的发展

“思想是行动的先导”，高校师生要不断提高自身的专业知

识素养，形成正确的思想认知，有效的利用微文化的发展不断提

高自我素养，要让微文化更好的服务师生。只有高校师生自身的

素养过高过硬，才能正确做出对微文化的选择和接收，也才能够

让微文化成为为高校师生服务的有价值的平台和媒介，进而大力

提高高校思想道德教育传播的实效性。

（三）优化思想道德教育内容，创新思想道德教育形式

在互联网时代下，微文化快速的发展，给大学生思想道德教

育带来了前所未有的机遇，同时对传统大学生思想教育带来了不

容忽视的严峻挑战。因此，高校思想道德教育工作者要增强对解

微文化内容的了解，科学地将微文化的有效内容潜移默化的融入

到高校教育的课堂之中，做到传统教育与微文化背景下新媒体教

育的有机融合，从而大力提高高校思想教育的实效性和科学性。

另外，高校教师要学会利用互联网尤其是个人便携移动网络终端

的优势，以微文化的传播形式开展思想教育活动。

三、结束语

教师只有有效的利用好微文化载体，实现微文化与大学生思

想道德教育的相互融合、循环互动，才能掌握大学生思想认知教

育的方向舵。在微文化时代背景下，只有将微文化有机融入大学

生思想道德教育，才能将当代大学生培养成素质过硬和意识坚定

的新时代合格建设者和可靠接班人。
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[摘 要] 微文化的兴起和高速传播对大学生思想道德教育产生了重大影响。明确其利弊，将有利于大学生思想道德教育工作的健康有序

开展，并对大学生给予正确的方向引导。本文从微观角度运用系统分析法，探讨微文化对大学生思想道德教育的机遇与挑战，并总结出三点应

对策略，为新时代大学生思想道德教育的传播提供一定的实践借鉴。
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