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数学知识具备一定的逻辑性与抽象性。在具体的数学教学

中，培养学生解决问题的能力，可以有效提高学生学习效率。在

教学中培养学生利用数学的眼光来发现问题，采用数学思维分析

与解决问题的能力，融会贯通，进而提高自身数学素养。

一、形成问题意识

小学数学教师在日常上课时，要充分利用好课堂教学时间，

结合教材内容，科学合理设置教学方案，让学生积极主动参与

到课堂学习中来，培养学生问题意识，让学生更深刻的思考教

学内容。比如，教师在讲解小学数学《比例的基本性质》这方面

的内容时，能够给学生传授下面两种方法：找到问题与提问的方

法。找到问题的方法有两个：第一，从源头上找，比例的性质、

分数的性质有什么区别等问题；第二种，从知识怎么样上找。如

果学生不了解某一个知识点，讲不清楚或者不能完整表述的。教

师就要鼓励学生提问，例如：“比的基本性质”，提出“它与分

数的基本性质的关系是怎么样的？等问题。提问的方法有下面两

种：第一种，反问法。按照课文内容与教师所讲解的内容，从反

面提问，表达形式是“难道6∶10和9∶1的比完全相同吗？”第

二种，联系实际法。依靠某一个知识点，通过发现与探索实际生

活中的某一现象提问。例如：“一本故事书，小红已经看了的页

数与总页数之间的比例是2：5，这本故事书一共有140页，小明

一共看了多少页？”最终在笔者的引导之下按照题意列出式子：

140÷（2+5）×2=40。

二、积累解题方法

（一）化归方法将复杂问题简单化

小学数学解决问题的时候，将复杂问题简单化是我们比较常

用的一种解决问题的方法。小学数学教学过程中，培养学生能力

也应该采用这样的方法，这样一来，有助于帮助学生掌握解决问

题的方法与技巧，从而将复杂问题变得简单。比如：教材当中采

用大量形象生动的图片，呈现出非常多生活当中的实物。学生们

可以从三只猴子、三块橡皮等具体个数为3的物体中认识“3”这

个数字，将抽象的“3”转化为具体的物体个数。这时最朴素简

单的化归法。

（二）分类方法归纳整理题设条件

很多小学数学教师能够发现，在讲解数学题目时，部分教学

问题所提供的题设与所要求解的问题件存在许多联系，只是联系

较为隐蔽，学生在初次阅读题目是可能会忽略，或者学生只能找

到与其求解问题间的一种联系，忽视了其他方面的联系。面对这

一问题，教师要在解题时，结合题目内容，试着利用分类方法整

理与分析相关条件，避免解题中产生重复或者遗漏已知条件的现

象。

（三）类比方法从已知推导未知

小学数学教学中，采用已知推导未知的解题方法随处可见。

例如几何问题的解决会利用到这种方法，教师在小学数学教学

中，能够试着利用这种方式解决问题，培养学生能力。此种方法

的基本步骤是利用相同或者相似的两个事物判断推导在未知领域

的相似或者相同之处，从而解决问题，这样的方式能够良好的培

养出学生的数学逻辑思维能力。

三、提升应用能力

在小学数学教学中，教师要培养学生归纳总结的能力。帮

助学生梳理清楚不同类型题目的解题思路，培养出小学生迁移知

识的数学思维，帮助小学生掌握排除干扰，抽取关键点的数学能

力，为解决问题打下坚实的基础。另外，提高小学生实际应用能

力。数学知识源自生活，教师在数学教学中要紧密结合实际生

活，创设情境，培养出小学生采用数学思维解决实际生活问题的

能力。例如，教师在讲解小学数学有关“加和减”这部分内容

时，教师能够按照实际教学内容来创设教学情境：三个老奶奶在

钓鱼，60岁的老奶奶钓了4条鱼，65岁的老奶奶钓了5条鱼，70岁

的老奶奶钓的鱼是60岁的老奶奶和65岁的老奶奶的和，那么70岁

老奶奶钓了多少条鱼？该题目对于小学生来说较为绕口，非常多

的数字容易混淆小朋友的视觉感官，大部分小朋友不经过思考就

回答6条。这种情况下，教师要帮助小学生排除干扰，题目当中

60岁、65岁、70岁都是故事需要，不是题目关键，我们只需要了

解的是三位老奶奶在钓鱼，第一位钓4条，第二位钓了5条，第三

位钓了其他两位老奶奶的钓鱼总和，经过简化后的题目，让学生

更好的理解主旨大意，之后展开计算。

总之，培养小学生解决问题的能力是漫长的一个过程，需

要小学数学教师始终把学生作为主体，带领、启发、鼓励学生发

现、提问以及解决问题，逐步的把数学基础知识与技能融入到解

决问题过程中，让课本知识融入到实际生活中。这样一来，才可

以良好的锻炼学生解决问题的能力，提高学生解决问题的水平。
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[摘 要] 小学数学核心教学目标是培养学生解决问题的能力。在数学学习中，学生要具备融会贯通的思维品质。可在实际教学中存在学

生知识点零散，解题偏爱模仿，题目稍微变化就无法解决，更不用说灵活运用知识来解决问题。那么如何才能在小学数学教学中培养学生解决

问题的能力，下面将具体分析。
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