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在教学的过程中要与思政理论课同行，从而形成协同效应。

在高校中，要挖掘语文课中的思政元素可以从三方面来进行：做

好“顶层”的设计，大学语文教师不断提高自身的德育意识和将

课程与德育相结合的能力、积极开展校园活动。

一、高校语文与德育教育

高校语文是以我国的语言为重要载体的课程，它以我国的优

秀文化为精髓，通过文质兼美的文章的品读与鉴赏来提高学生的

语言文字的应用能力，并在这个过程中激发他们对祖国语言和文

化的认同感，从而陶冶他们的情操，并且在这个过程中引导学生

们树立正确的政治立场，因而从本质上来看，高校语文本身就具

有“课堂思政”的隐性元素，通过教师的发掘和课堂内容的融合

就可以让学生在学习的过程中受益匪浅。

首先，目前我国的高校语文与思政理论课程虽然属于不同的

学科领域，但是他们都强调对学生的思想教育、情感的培养。这

是一种德育的教育理念，它们都对学生世界观、人生观及价值观

的形成有着重要的影响和作用，因而实际上语文与思政理论课的

教学宗旨是一至的，因而大学语文的思政元素发掘是具有较强可

行性的。

大学语文讲究通过国内外的名篇佳作来倡导人文关怀，从而

引导学生树立更加正确的理想信念，提高辨别能力，这种教育本

身就自带思政育人的功能。在学生学习语文的过程中是从情感的

角度在接受思政教育，因而如果教师能够较好地将思政内容与教

学内容结合，学生的接受度也会更高，而这种潜移默化的思政教

育对于学生来说是更加深入并且更加容易根深蒂固的。

本身思政课带有非常明显的目的性，并且内容大多枯燥无

味，因而许多学生对于思政课的排斥度还是较高的。而语文却不

一样它会从情感的角度，以优美的篇章为渠道向学生们从本质的

角度理解思政内容。这样一来学生实际上会更容易接受。

二、挖掘语文课堂思政元素的策略

（一）做好“顶层”的设计

思政元素的挖掘不是“一时兴起”，它是需要进行详细的

规划和完善的。它并不仅仅是思政理论课堂的政治任务而是所有

高校党委的共同教育责任。因而要做好思政元素的挖掘首先要让

所有高校管理体系的员工们具有较强的思政教育意识。每一个部

门都应当承担起相应的责任。所有的教师们都应当站在学校的层

面，从而共同努力，抓好每一个课程的思政教育。从而让显性的

思政教育与隐性的思政教育能够做到统一。在教育的过程中要始

终将马克思主义的方法和思想贯穿到整个教育过程当中。在课堂

上要设置较为全面、完善的管理机制、教学督察机制、课堂实践

教学计划、课程考核等。从而通过效率高的手段结合加强课堂思

政内容的挖掘，通过合理的激励机制让课堂思政的观念不仅仅是

深入教师的意识，还有学生的意识。大学语文应当是高校思政教

育中的一部分。因而要做好高校语文的思政元素挖掘就一定要认

识到高校语文的地位和作用。

（二）大学教师应当不断提高自身的能力

思政元素的挖掘意识强化在学校，但其效果还是在老师。

习总书记曾强调，传道者自己要先明道与信道。高校教师作为思

政教育的重要直接传授者首先自己要接受良好的思政教育，这样

一来他们才能够向学生传播正确的价值观和思想观念。教师首先

要有提高自己思想觉悟和积极向上的意识。从而更好地担负关照

学生身心健康成长的责任。要做好思政元素的挖掘首先教师要在

做教案时就开始注意。哪个环节适合插入适当的思政教育、那一

篇素材是用来进行哪一方面的思政教育……教师在教学设计的过

程中首相要有所思考。其次教师在课堂教育的实践过程中也始终

要有做思政教育并且观察自身教育情况的意识。在教学的过程中

教师必须不断观察学生的课堂反应从而对自己的思政元素挖掘有

一个更加详细的实践了解。在课后的总结过程中要寻找自己的不

足。有良好思政教育意识的教师一定要不断提高自身的业务能力

与水平，除了教学实践和总结反思以外还要多多争取校内与校外

的学习机会从而借鉴和参考他人是如何做好思政元素的课堂教育

的。在基本的流程能够熟悉并做好后，教师应当思考更深层次的

问题——那就是如何将思政教育“深入”学生人心。教师要对教

学大纲、教学内容、教学方式方法等进行一个较为全面的统筹调

整和设计，在教学的过程中要能够捕捉语文教育素材中的思政元

素，这样一来教师才能够做好大学语文显性思政教育和隐性思政

教育的统一。

（三）积极开展校园活动

校园活动是思政教育中的另一种教育与实践方式。大学语文

的思政元素挖掘除了通过课堂和教材以外还需要注重课外和网络

平台的活动开展。这是思政教育的另一种渠道。首先校园活动的

主体是学生，学生对于活动也会更有积极性，另一方面校园活动

的开展一般也是非常丰富和有趣的，因而学生的排斥心理会降到

最低。再者校园活动对于学生来说本来就较为新鲜，在这个过程

中有实践，教师在进行思政元素的输出时学生也能够更好地“消

化”。而具体的活动形式可以是演讲比赛、古诗词大赛、征文比

赛等。通过语文水平的竞争从而弘扬我国的先进文化、传播正能

量，承担好思政教育的使命。

结语

思政元素的挖掘不仅仅是语文课程的使命，而是所有高校课

程的重要使命。我们在教育的过程中首先自身要有思政元素挖掘

的意识，一方面我们又要有不断进取的心理和实践。在教学的过

程中从学生的角度出发更好地进行思政元素的挖掘和教育，从而

让大学语文的思政教育真正深入学生的人心，让学生能够提高对

我国的文化与政治认同感。
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浅谈思政元素在语文课堂中的渗透
石敏燕

(湖南省湘西民族职业技术学院 湖南 湘西土家族苗族自治州 416000)

[摘 要] 思政元素在高等教育中的渗透是一种全新的教学观念。大学语文中本身就蕴含着较为丰富的隐性的思政资源。因而在教学的过

程中实际上是可以对大学语文中的“思政元素”进行挖掘，从而让学生们感受到中华传统优秀文化的价值与时代意义。本文将会针对思政元素

融入语文课堂进行探析从而为思政元素的挖掘提供一定的借鉴
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