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引言

高中语文核心素养指出：语文活动是人形成审美体验、发

展审美能力的有效途径之一。但是就现阶段语文学科教学现状来

看，教师不注重课堂教学活动，认为会占用自己讲解知识的时

间，耽误教学进度，影响高考成绩，课堂教学过于注重测练讲

评，形式单一，课堂氛围活力度不足。语文课堂多是教师一个人

的舞台，教师做主演，学生旁观，又忙于笔记，难以切实参与到

课堂教学过程中去，就算有师生活动，一般也是教师在教学的过

程中采用师生一问一答的形式，效果难以达到预期。故而转变以

往教育教学的理念，创新教学设计，有效组织语文课堂活动变得

非常重要。以下是笔者的一些探索。

1.引入多种活动，促进基础累积

语文科非常讲究基础积累，其基础知识，就像字词、文化

常识、写作素材等等都是需要学生去进行记忆和累积的。而这个

过程会很枯燥。为此，教师可以在这一个过程中，适当引入接龙

活动，演示活动等，有效激发学生的学习兴趣。比如疏通文言字

词的时候，教师可以使用接龙的活动形式，让学生都动起来，记

起来。比如关于作者与写作背景，可以放手让学生在课下的时候

进行收集和整理，在课上的时候引入演示的活动，让学生通过介

绍、演讲等多种形式汇报给大家。有效取代教师的个人专场独白

时间，这样做不但完成了了解、识记的教学目标，而且还锻炼了

学生搜集资源，整理信息和口语表达方面的能力。而学生有了自

己的体验，主动进行了累积，对语文基础知识的掌握就会更加有

针对性，记忆也会更加有效和深刻。

比如更为重要的作文素材积累，可以让学生进行课前演讲。

演讲的同学课前先把自己精心准备的材料（主要是时事）用概括

性的语言做好PPT，利用课前三分钟来谈自己的感悟与评价，学

生演讲结束后，老师可作适当的点评，还可以指导学生对所积累

的素材进行主题归类。其他的同学做好笔记摘抄。这样经过抄、

讲和点评等环节，不仅锻炼学生的口头表达能力，发展学生的思

维，还进行了目的性极强的作文材料积累。

2.对比教学，提升思维

建构主义心理学家皮亚杰觉得人们的知识增长有图式，同

化，顺应以及平衡四个层面，人们通过对新知识和旧知识的比

对，进而对认知结构进行优化。为此，语文教师可以尝试在教学

新知识的时候运用对比的教学方法，特别是把以前学生学习过的

相关知识和现在学习的知识进行联系，在分析和比较的这一个过

程中把握两者的本质区别和联系。就好比在教学《窦娥冤》这一

文章的时候，大部分的学生都是第一次接触元代戏剧，文学形式

比较陌生，跟他们平常的表达习惯也有很大差别，学生在理解窦

娥封建社会底层妇女人物形象的时候不是特别顺利。而《祝福》

里面的祥林嫂同样也是封建社会底层的妇女，他们两个认得命运

都是“苦”，为人善良淳朴。但是因为生活经历以及生活环境的

不一样，对于命运的不公平对待，表现出来的态度也是不一样

的，一个选择接受，一个选择抗争。为此，可以设计两个人物形

象对比的讨论活动，让学生去进行深入的分析和比对，用这样的

方式有效提升学生思维的深刻性和灵活性。

3.活用教材“范例”，联系课堂与生活

高中语文教育根本问题就是知识跟生活的联系。如果知识

跟生活产生脱离，学生在学习知识后不知道怎样去进行有效的应

用，还谈什么文化的传承和创新？语文知识本身来源于生活实

际，也应当服务于生活。学生学习语文的出发点就是为了自己今

后有一个更为美好的生活，有效将知识应用到生活中去。为此，

语文教师必须要时刻记住这一点，在对语文教学活动进行设计的

时候，也要突出这一点。在设计活动的过程中，可以尝试把教材

当做是沟通生活与知识的一种有效手段和工具，当做是学生创作

的“范例”。就好比《张衡传》，单元导读里面说这一篇文章的

文体是传记文，要求学生对传记文的特点进行一定的了解和掌

握。但是简单的说教型教学只能够让学生对传记文的特点理解停

留在表层上，并不能深入其中。教师可以创新这样一个教学活

动：全班学生一起推选出一个最具特点的任课教师，按照《张衡

传》前面两段的人物事迹，对任课教师的有关资料信息进行收集

和整理，一起给这位老师撰写传记。通过这样的活动，古老的文

言文马上就焕发出生机与活力，成为了学生写作的范例，学生成

为了文言的创作者，学习文言文的兴趣也得到了有效的激发。另

一方面，通过收集资料跟写作，学生的观察能力以及语言应用能

力得到了好的锻炼效果，真正做到了学以致用，举一反三。语文

教师还可以通过加法学生对其他文章进行创作，如演讲词《就任

北京大学校长之演说》的教学，可以撰写“班长就职之演说”、

“舍长就职之演说”等等。当然，这些方式的难度比较大，教师

在引导的时候一定要非常仔细，在对成果进行评价的过程中，也

不能够太过于严苛，以免打击学生创作的信心和积极性。

结束语

总之，语文课堂活动的服务对象就是学生，最终就是要实现

学生在语言建构与运用、思维提升与发展、审美鉴赏以及创造能

力方面的提升。为此，语文教师不能为了活动而去组织活动，必

须要巧用语文教材资源，着眼于学生的知识生长点，构建更丰富

的语文课堂教育教学活动，让整个语文课堂焕发出新的生机与活

力。
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[摘 要] 教师不注重课堂教学活动，认为会占用自己讲解知识的时间，耽误教学进度，影响高考成绩。为了有效激发课堂的活力，让学

生主动对教材知识进行构建，真正有效提升学生的语文核心素养，提升教学效率和质量，教师必须要注重语文课堂教学活动设计。本文主要立

足于语文核心素养培养的基础上，对高中语文课堂活动设计展开一些分析。
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