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一、小学数学“学困生”的平时表现知识技能方面：

1、计算能力缺乏法，有的二、三年级学生10以内的加减也

不会计算，有的五、六年级学生不会背乘法口诀，更别说运用到

计算中。计算能力差，缺乏对基本的数量关系的理解。

2、思维能力差，表现为无序性、无过程性。

3、学习习惯：书写潦草，不工整。经常拖沓作业、抄袭作

业，甚至不做作业。上课经常走神，对老师提出的问题不会回

答，与老师、同学之间缺少必要的互动交流。

缺乏学习数学的兴趣，对数学的畏难感，怕数学，烦数学，

失去学习数学的兴趣。这种异常现象主要体现在：每天早上，

特别是星期一的早上，教师催学生上交家庭作业。发现部分学

生中，有的正在“埋头苦抄”，有的说“做了，忘记带了”，有

的说“本子不见了”，有的只做了一部分，有的没有完成作业装

病请假不来上学，有的说其它作业太多了来不及做，更有的说老

师布置作业“我没听见”……。于是，教师作出以下行为：课间

让学生在办公室或教室督促其完成作业；个别学生教师把家长

“请”到学校，共商对策；充分发挥“校园卫士”、“班群微

信”强大功能，“请”家长监督、辅导孩子完成作业；对个别学

生把家长“请”到学校让其监督孩子完成前一天的作业，这些做

法，效果还是很明显的。

二、小学数学学困生的转化途径，要摸清学困生的成因是转

化的前提。数学学困生的形成具有多面性、长期性和复杂性。但

只要能找到“病源”，从源头治起，才能“药到病除”。因此，

找到“病源”是前提。可以从以下方面去找：

1、激发学生学好数学的兴趣和信心：兴趣是激励学生积极

活动的内在动力。当学生对一门学科或某种知识有了浓厚的兴

趣，就会在学习中表现出极大的自觉性、积极性和创造性。教学

是师生双方共同的活动，教学过程不仅仅是信息转化的过程，也

是师生情感交流的过程。对数学基础较差的学生来说，数学教师

的感情投资尤为重要。用爱心感染学生，爱心是教师实施有效性

教育的基础和前提。

2、了解学困生，建立和谐的师生关系：每个学困生的

‘困’都有着各不相同的因素，了解学困生，正如医生诊断病人

病情，只有搞清楚原因才能“对症下药，做到药到病除。”对学

困生进行全面调查，了解他们的学习习惯，兴趣爱好，交往情

况，道德品质，行为习惯，家庭情况等，并对每个学生的具体情

况做好记录。个别交流，进行心灵的碰撞与沟通。打开与学困生

交流的大门，了解其数学学习差的真正诱因并进行适当的心理疏

导，消除对数学的恐惧，使他们能“亲其师，信其道”与教师建

立和谐的关系，转变学习的态度，变厌学为乐学。做到家校联

系，取得家长的支持和配合。有时转化一个学困生就是挽救了一

个家庭。

加倍关爱，唤醒学困生的求知欲。学困生由于学习成绩差，

在学校和家庭同伴中常抬不起头来，经常受到批评和歧视，有较

强的自卑感，压力也都挺大的。作为教师，对这部分学生应该加

倍关爱，包括他们的学习和生活等各方面给予帮助和支持，提高

他们在同伴中的形象，以爱心唤醒他们内心深处的求知欲，激发

学习兴趣。增强学生学好数学的自信心。有教育者说过，赏识导

致成功，抱怨导致失败。学困生何尝又不希望有这样的机会而受

到赏识呢？作为教师，要用放大镜寻找学生的闪光点，认真审视

他们的优势，及时给予肯定和激励，有可能就是无意中的一句话

就会改变孩子一生的命运。那就让我们用赏识教育培养学困生的

自信心，带他们走出心理的困境吧！

对学困生来说计算题之所以难学，首先是因为最基本的计

算不过关，如有的二、三年级学生10以内的加减也不会计算，有

的五、六年级学生不会背乘法口诀，更别说运用到计算中。计算

能力差，缺乏对基本的数量关系的理解。使许多学生感到无从下

手，不知道怎样去计算。我认为解决学生计算能力或要提升学生

计算能力问题，就是重视学生计算的训练。对于这个问题，我在

教学中是这样训练的：认真读题和书写。强调学生认真读题和计

算，培养学生计算能力可以从以下三个方面入手：第一、低段年

级时抓整数加减乘除法练习并要求过关。第二、中段年级时抓小

数加减乘除法的计算并要求过关。第三、高段年级时抓分数加减

乘除法的计算并要求过关。从学困生已有计算能力出发，使其获

得基本的数学知识和技能。

教学不能无视学生已有的计算能力，而应把学习者原有的

计算能力作为新知识的生长点，引导学困生从原有计算能力出

发，生长出新的计算能力。学困生在学习中出现的知识断层各不

相同，已有计算能力也不一样。如我在教学五年级小数乘小数时

要以整数乘整数这个已有知识作为新知识的生长点。通过课前了

解，班上的学困生几乎都不会算简单的整数乘整数，更不知道

为什么这样算，有的甚至乱写应付。于是我便利用课前为他们

补上这一课，他们的一些显然也能跟上。又如五年级学生在练

1.25×0.08=？时，学困生在计算这题简单计算题时显得相当吃

力，通过了解他们整数计算的不过关，根据了解的情况。于是，

我给他们补上了基本竖式计算，他们大部分有一些进步，但在第

二次练习计算时同样出错，我最终发现原来他们在计算不会满十

进一，不会标注，不会正确数有几位小数。这是我未曾想到的，

于是我又赶快为他们补上，并通过简单的算式计算，并联系课本

内容让他们反反复复计算，发现学生错了再讲解再训练，在以后

的计算练习中，我又特别强调计算方法。通过一段时间的计算练

习，他们计算技能得到了很大的提高。

计算能力是数学教学的重点，是开发学生的创新意识、实践

能力、数学理解和数学思维的重要途径。可见计算是一种非常有

效有意义的数学教学学习活动，小学数学中计算部分是帮助学生

开发思维能力的重要手段，是处于小学生数学学习活动的核心地

位。计算题成了不少学生学习数学的难点，特别是那些数学学困

生。因此，关注学困生，带领他们走出困境，是每一位数学教师

在教学过程中应尽力让学生理解。
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[摘 要] 计算能力是数学教学的重点，计算题型是开发学生的创新意识、实践能力、数学理解和数学思维的重要途径。计算题成了不少

学生学习数学的难点，特别是那些数学学困生。因此，关注学困生，带领他们走出困境，是每一位数学教师在教学过程中应尽力让学生理解。
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