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一、高中音乐合唱课堂效率较低的原因分析

（一）学生态度不端正

高中音乐在高中的课程中处于一个尴尬的境地，尽管教育部

门一再强调素质教育的重要性，但是，很多学生在学习这些提高

相关素质的课程的时候，依然抱着无关紧要的态度，在课堂上的

表现通常是消极不作为的，不配合老师进行课堂互动，因此造成

了高中音乐课堂效率低下，因此，要解决高中音乐课堂效率低下

的问题，首先就要解决学生对音乐的学习态度[1]。

下面针对高中音乐合唱课堂教学实例来论证以上存在的问

题，例如：在歌唱与合唱教学设计这一块，在教学目标上，首先

是通过教师的引导，能清楚地分辨合唱、独唱、齐唱。其次是欣

赏几首具有代表性的合唱曲，了解合唱的两大分类，并能体会到

不同的合唱演唱形式带来的不同的音色。最后通过熟悉简单的卡

农合唱练声曲的尝试，让学生初步感受合唱的魅力。为此，教师

要充分考虑到学生的接受程度，在教学方法上要有所感知，教师

要充分关注到学生上课时候的状态。这是一门艺术审美教育，主

要是让学生初步了解合唱概念。为了调动学生上课的积极性，要

突出本节课的重难点，选择具有挑战性的曲目通过简单的合唱图

谱进行训练[2]。

（二）教师创新性不够

在合唱教学过程中有些教师缺乏在教学思维、教学手法上

的创新和多样化。例如，教师在上课的时候，依旧沿用填鸭式的

教学方式，缺乏师生互动，使得学生很难长时间集中注意力，并

且产生厌倦情绪。在教学内容上，教师照本宣科，缺乏对教学内

容的延伸和拓展，不利于学生对音乐知识的掌握和了解3]。教师

的创新性可以通过在教学过程中的一系列方式加以推进教学。例

如进入主题合唱，以提问的方式请大家先想象一下，三种不同声

部的音色分别是什么样的？听三段合唱，并请说说初步听到的不

同点和感受。分别播放：《东西南北茉莉花》 ——女声合唱、

《猎人合唱》 ——男生合唱、《槟榔树下摇网床》——童声合

唱，请学生找出三首合唱曲的相同点在哪里？用提问带出学生的

新鲜感，那如果这三种音色结合在一起，又将会达到什么样的效

果呢？先让学生畅所欲言，再介绍混声合唱的基本概要。如：混

声合唱综合了同声合唱的全部长处，并且有更丰富的声部构成及

音乐表现手段，因此更富于表现力和感染力。

女高音声部处于歌唱的顶端，音域高，音色明亮。它在合唱

团里的作用主要演唱作品主旋律。女高音声部内部还可分为两个

声音小组，嗓音较高的歌唱群体为第一女高音组或声部，其余的

为第二女高音组.女低音声部的声音低、厚、饱满.在女声二部合

唱中，女低音常常起第二声部或低音衬腔的作用。

二、提高高中音乐合唱教学效率的解决策略

（一）调整学生学习音乐的心态

首先，要让学生认识到音乐课堂的重要性和趣味性，向学生

展示一些他们感兴趣的音乐，结合学生的兴趣点进行音乐教学，

这样常常能达到事半功倍的效果，例如：在合唱比赛中，高一高

二级这个学期主要是以排合唱为主，通过合唱教育来提升学生的

综合素质.引导学生们在合唱中感受音乐艺术的魅力。在歌唱中

缓解课业压力、放松精神这样对学生的成长更具有帮助作用，

培养健全和完善的人格，开明与乐观的心性，在学生人生道路是

非常重要的，从而更能体现我们的音乐课是一堂不可替代的课

程[4]。在合唱排练的过程中学会气息的运用、准确的演唱曲谱、

音阶练习、声音搭上气息、歌曲情感的把握。通过这种方式调动

每个合唱队员的积极性和挖掘出队员们最大的潜力从而体现音乐

表现的最高意境。比如：在欣赏《保卫黄河》这首歌曲时，首先

要引导学生有感情地朗读歌词，想-想诗词表达了作者怎样的心

情。《保卫黄河》就是诞生于抗日战争年代的歌曲，已经历了

六十多年的时光，如今仍在华夏大地上传唱不衰，给了中国人民

以巨大的力量。通过音乐的表现形式，使得学生感受当时人民的

抗日心声。歌曲表达了希望全国人民齐心协力，共同抗日，而人

民音乐家冼星海以激昂奋进的音乐旋律表现了全国人民不屈不挠

的顽强斗志。在理解乐曲背景的基础上学唱歌曲。

（二）增强教师教学的多样性

教师在教学过程中要通过多样性的教学方法和教学形式来

展示教学内容。通过生生合作练习及钢琴、多媒体等教学工具，

在教学过程中通过生活趣味教学法模拟场景吹蜡烛，比如：近距

离吹、远距离吹。请同学们边吹边思考：吹气的时候，腰部和腹

部的运动方向和用力的感觉以及声音与气息的结合[5]。然后对歌

词的咬字和歌曲的情感处理，通过合唱排练法的创新性，加深同

学们对音乐要素及音乐语言的理解：初步掌握歌唱的一些发声方

法。让同学们更能体会声音的艺术魅力，理解歌曲所要表达的情

境。

合唱指挥是高中学生经常要参加的集体活动中最常见的一种

表现形式.在课堂上的主要目的是让学生如何读懂指挥术语和理

解指挥意义从而更好的为合唱服务。比如：了解指挥的基本动作

及要领和学会二拍子和三拍子的挥拍，能够简单指挥二拍子和三

拍子的相关歌曲。这个时候请学生看图观察：图片中合唱队员整

齐的站着但并没有歌唱，为什么还没开始呢？他们在等谁呢？教

师给出一张完整的图片并引出这堂课，我们也将一起来探讨在指

挥下的合唱艺术。

结语

高中音乐合唱教学作为高中音乐课堂最为重要的教学内容板

块之一，笔者结合自身的教学实例，针对高中音乐合唱教学存在

的问题进行了分析并提出了相应的解决策略，希望在今后的教学

中可以让合唱教学蕴美于情、蕴情于声。
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[摘 要] 歌唱模块是高中音乐课程中非常重要的教学内容之一，而合唱是歌唱模块中不可或缺的部分，在培养学生音乐节奏感、音准、

音高，以及合作能力、团队精神等方面都发挥着重要作用，那么如何提升高中音乐合唱的教学效率呢？笔者作为一线教师将结合高中音乐人音

版教材，通过理论结合教学实例的方式，就高中音乐合唱教学策略进行了初步探讨。
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