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引言

科学本就属于一门交叉性的科目，涉及到的内容较为广泛，

所以也促使教学活动实施面临着较为严峻的挑战，尤其是一些理

科相关内容不仅需要学生记忆，还需要学生充分对其形成有效理

解，这对于初中生而言具有一定的难度。传统教学课堂之上，科

学教学受到的关注度本就不高，再加上教学手段弊端，所以整个

教学效果自然也就大打折扣，而为了能够有效改善这一现象，本

文则就初中科学教学中如何促进学生核心素养发展进行了如下分

析：

一、初中科学教学中核心素养发展的重要性

传统科学教学课堂较为枯燥乏味，一方面是因为课程内容具

有一定的难度，另一方面则是因为教学手段有待于优化[1]。就目

前我国初中科学教学现状来分析的话，很多教师因为这一课程尚

未纳入到考试之中，教师教学手段大多是以照本宣科为主，而学

生学习也是以死记硬背的笨方法为主，在这种教学现状之下学生

整个中学阶段学习负担不仅会加重，科学教学目标也无法得以实

现，学生整个应用能力以及独立思考能力都十分令人担忧。初中

科学教学中有效促进学生核心素养发展则能有效改善这一现象，

其能够在知识传授过程中促进学生对于客观现象以及原理的深入

理解，而且还能将其有效应用于指导实践，让学生在掌握科学教

学内容的同时逐渐提高自身各方面素质与能力。

二、初中科学教学中促进学生核心素养发展的措施

（一）借助科学探究，促进学生科学意识形成

初中科学教学中要想有效促进学生核心素养得以发展，在

教学过程中教师可以借助于科学探究来有效促进学生科学意识形

成。科学本就是不断探究发展而成的，所以探究也是科学这一课

程的核心素质，教师在教学过程中要想有效促进学生对于科学本

质的理解，可以在教学期间将实验探究作为教学切入点，让学生

在实验过程中有效掌握科学真谛、发展科学本质，从而有效促进

学生科学素养得以发展。例如，教师在对学生进行热熔概念课程

教学的时候，教师就可以改变传统直接在黑板上画图讲解的教学

手段，在教学课堂开展实验探究活动，拿出两盏酒精灯分别以不

同热功率来对学生进行加热，这样学生自然能够发现两只烧杯因

为承受热功率差异以及不同外界影响，呈现出了不一样的状态与

表现，在此之后教师再提出实验探究问题“不同物质吸收热能量

的能力 应如何判断？”这样学生自然能够在实验中进行思考与

探究，从而有效促进学生科学意识的形成，落实促进学生核心素

养发展的科学教学[2]。

（二）借助科学发展史，发展学生科学精神

初中科学教学过程中要想有效促进学生核心素养得以发展，

教师在教学期间还可以加强对学生科学精神的培养与教育，这也

是教学最高境界。在教学课堂之上，教师可以及时为学生讲述科

学发展历史，让学生能够意识到科学并不是突如其来的，而是一

代代科学家不断探究出来的成果，所以教师在教学课堂之上可以

通过为学生讲解科学家发展史亦或者是科学家生平，来让学生形

成良好的意志力与精神，这样学生科学探究精神自然也能够得到

发展与提升。例如，教师在科学教学课堂之上，可以为学生讲解

到原子结构模型建立期间科学家们贡献，借助于这一故事情境来

有效促进学生对于科学发展历史的了解，让其明白科学存在的艰

辛，这样学生自然也会在无形之中得到道德教育，形成百折不挠

的科学探究精神，从而有效促进学生科学精神、道德素养等核心

素养得以提升。

（三）呈现教材美学内容，发展学生审美素养

教师在初中科学教学过程中要想有效促进学生核心素养得以

发展，教师在教学过程中还可以将科学教材之中所蕴藏的美学内

容展示给学生，让学生审美素养得以发展。初中科学教材之中包

含的美学内容较多，像是和谐美、科学美、自然美、科学家的人

格美等等，教师在科学教学课堂之上不仅要让学生对科学教学知

识形成理解，还需要帮助学生认识科学之中的美学，借由此来有

效发展学生审美能力，促进学生审美核心素养得以提升。例如，

教师在教学过程中可以将凸透镜成像时的形状美、显微镜下的细

胞结构美等一系列知识讲述给学生，也可以将欧姆定律公式简洁

美为学生呈现，这样学生不仅能够获得科学知识，还能在学习过

程中有效发展自身审美素养，真正实现初中科学教学中有效促进

学生核心素养得以发展的目的[3]。

（四）以身作则感染学生，促进学生全面发展

初中科学教学过程中要想真正培养学生核心素养，教师在

教学期间还需要充分发挥出自身的榜样作用，以身作则来感染学

生，借助于自身人格魅力来帮助学生树立起正确认知，这样学生

自然能够得以全面发展，从而真正有效实现促进学生核心素养得

以发展的目的。在教学期间，教师需要耐心、平等的对待每一位

学生，在学生遭遇困难的时候也需要及时给予帮助，加强对学生

的鼓励，让其能够形成学习自信心。

三、结语

综上所述，核心素养最终的目的就是让学生人格得以健全

发展，是整个教育工作体系之中较为重要的部分，每一位教师在

教学期间都应该要具有不断探究与发展的新，在发展过程中寻找

到能够有效促进学生核心素养得以发展的手段，真正将“教书育

人”理念有效渗透于科学教学活动之中，这样学生才能得到有效

发展与提升。
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[摘 要] 科学核心素养关键能力就是体现在道德、文化与科学素养这几个方面，而且彼此之间的关系可谓是相辅相成、密不可分，现代

教育理念要求教师在教学期间及时优化传统教育手段、促进学生核心素养得以发展，基于这一目的本文则就初中科学教学中如何有效促进学生

核心素养发展进行了研究。
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