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一、建构游戏在幼儿园大班开展的价值

首先能够促进儿童认知上的发展，因为建构游戏设置的最初

目的就是以创造性思维、敏锐观察能力作为基础的一种活动，并

且建构材料是并没有固定的模式，儿童在游戏过程当中要能够通

过自己动手动脑，感知周围事物的印象，将自己获得的材料，利

用自己已经懂得的知识进行组合、排列以及堆积，这样可以增强

他们对于这些图形以及数量的理解和进一步的认知。其次还能够

发展儿童们的审美能力，因为建构游戏也是属于一种艺术活动，

它能够直接体现到幼儿们对于这个社会和自然界最真实的感受，

因此在游戏过程当中，幼儿们是能够表达自己对于周遭世界的感

受理解，他们所设计的各种造型都释释放了他们对于创造的愿望

和冲动，因此他们能够在这样的建构游戏当中去欣赏自己主体

精神，能够体会到成功，还能够感受到美对于他们的熏陶，提高

了审美能力。然后则是能够促进儿童们身体上的发展，因为建构

游戏是要不停的操作，所以这为了他们施展运动技能提供了较为

充足的机会，他们不断的放置、拼接、堆积，无形当中是锻炼了

他们的肌肉以及手眼协调能力。最后还会促进他们非智力因素的

进一步发展，由于建构游戏与其他的游戏不同，它是既复杂又细

致，需要很多建构单元的组成，因此在建构游戏当中，幼儿们只

有非常的耐心并且坚持才能够完成任务。而在这一过程当中，是

能够让他们感受到成功给他们带来的喜悦，那么他们就能够树立

好自信心，并且还能够让他们更加热爱生活，热爱自然。

二、在幼儿大班当中进行建构游戏存在的问题

首先是材料投放的数量不合理，有些教师会将所有的材料全

部都提供给幼儿，所以就会使得幼儿之间选择的秩序更加混乱，

并且教师在准备这些材料时，对于目的没有明确的提出，因此可

能幼儿得到的材料是非常零散的，而这些零散的材料是无法体

现他们的能力。其次材料种类比较单一，一般都是积木、雪花片

这些已经成型的玩具，而一些半成品的材料是比较少的，因此幼

儿们的技能并没有得到更好的发展。幼儿的想象力是丰富的，教

师在建构游戏中的责任在于引导，因此在进行建构游戏时，教师

需要给孩子足够的自由探索的时间并对其给予充分的信任，不急

于打断幼儿的游戏。然而在实际过程中，教师容易出现引导不到

位的现象，启发性以及揭示性语言相对较少，甚至存在引导工作

只限于形式，从而使得幼儿在游戏过程中难以体会自我探索的乐

趣。

三、在幼儿园大班开展建构游戏的具体策略

（一）教师投放适当的游戏材料

教师在投放游戏材料时，不应该仅仅只有现成的，因为幼儿

们他们能够有认识一、两种材料的基础，所以他们是能够在游戏

过程当中，根据自己已经有的经验去进行联想，挖掘其中的闪光

点，不断充实建构游戏的材料。比如雪花片插塑积木，这些都是

可以直接进行建构的现成材料，但是也可以使用一些废旧的纸盒

或者是自然品，这样可以让幼儿们进行自我的扩充。在实际的活

动过程中，教师应针对幼儿之间的不同，来提供不同的类型以及

不同水平的材料，同时保证材料的数量，避免出现在游戏中出现

应争夺材料而出现的争吵、动手的现象。若材料不足时，教师需

要注重培养幼儿协商交流这一方法的使用。在此基础之上教师可

以投放一些未完成的材料，通过引导让他们完成建构的活动，这

样可以不断发展他们的发散性思维，此外还要培养幼儿将材料随

手整理的好习惯。

（二）教师要给幼儿提供具有针对性的指导

这就要求教师要能够让幼儿们形成建构的意识，因为在进行

建构游戏之前，教师可以给幼儿们观看一些雕塑、建筑物的图片

或者是实物，这样可以丰富幼儿们的表象，让幼儿能够在脑海当

中有一定的物体进行构建。其次，在游戏活动过程当中，教师也

可以通过讨论提问等方式来引导幼儿们从不同的角度去看待这一

物体，这样可以对于他们所构建的物体有着较为完整的认识，让

他们能够在实际观察的时候就能够从多方面，而这一种方法能够

不断开拓幼儿们对于构建物品的思路，提供一些基础性的条件。

与此同时教师还要让幼儿们探索游戏材料，这样才能够更好的完

成构建活动，因为有时候游戏材料即使是相同的，但是可能会因

为建构方式的不同，所以最终出来的效果也是不同的，而要想

让游戏内容更加丰富和生动，就要让幼儿们的思维向多方面去发

散。教师在实际指导过程当中，也要通过言语或者是行为去引导

幼儿们讨论哪些材料是可以应用在自己的建构活动当中，这样可

以让幼儿们受到言语上的鼓励，进而就会更有热情去完成这样的

操作，例如在进行八角亭的搭建时，很容易出现最终成品出现摆

放不稳或者不美观的问题，教师则可以提出这一问题，鼓励大家

一起想办法来解决这一问题，并通过实践方式使得八角亭的主体

更加坚固，在搭建完成后，教师对幼儿进行表扬，使其体会到成

功的喜悦感。经过这一系列过程，能够使幼儿更好地发现问题，

有利于其自我解决问题，帮助其得到全面发展。

结束语

通过全文的分析可以知道，在建构游戏活动当中，幼儿园大

班的所有学生都是能够有能力去完成这样的建构游戏，因为建构

游戏价值是比较多项的，不仅能够培养学生们的动手操作能力，

还能够发展他们的发散性思维，所以教师要能够在活动的过程当

中给予针对性的引导以及投放一些合理的材料。
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[摘 要] 在幼儿游戏活动当中最常见的一种形式就是建构游戏，这一种游戏也是幼儿们最喜欢的活动之一。但是在活动进行过程当中，

教师所提供的材料是比较单一的，而幼儿们只能够机械式的重复设计同一种造型，很容易让他们产生厌烦的心理，所以就使得建构游戏缺失了

原来的目的性和教育性。与此同时，还在实践活动当中，发现了很多幼儿教师在游戏中介入指导时是比较简单的，有一些甚至不会去引导，因

此也使得这一游戏活动缺乏科学性。所以要能够在幼儿建构游戏的过程当中提供给幼儿们不同的游戏材料，并且进行进一步的引导，这样才能

够让这一活动具有启发性，让幼儿能够在游戏当中发挥自己的主体地位。本文就建构游戏在幼儿园大班中的实施价值、问题及改进策略做简要

探讨。
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