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引言

中考中的历史学科是学生普遍容易丢分的科目，主要原因

就是历史学科的复习时间有限，但是知识点有比较零碎、繁多，

很多学生都很难在短时间内提升历史成绩。为此，初中历史教师

可以利用课前的时间，组织学生进行最后的复习突击，首先要根

据考试大纲，明确复习范围；挖掘教材内容，夯实学生基础；然

后进行专题复习，加强复习内容的针对性，方便学生产生深刻记

忆，并通过联系社会时政要点，激发学生的复习兴趣，最后组织

学生进行考前模拟训练，提高学生的解题能力和效率，以此来实

现中考前的有效复习。

一�、研究考试大纲，明确复习范围

初中阶段的历史教学是为学生奠定历史基础的关键时期，学

生不仅要掌握基础的历史知识，还要掌握学习历史的正确方法。

而考试大纲作为历史考试命题的基础和依据，是初中历史教师在

中考前的复习中，提升学生历史成绩的关键。由于时间有限，

教师需要深入研究考试大纲，明确复习的范围和重点，为学生制

定层层递进的复习计划。而针对学生之间的个体差异性，可以让

学生根据自身的学习情况，对复习计划进行适当的调整，进一步

明确学生自身在每一阶段中的复习目标，满足不同学生的不同需

求，从而有效提升学生的复习效率。

二、研究教材内容，夯实基础知识

新课程标准中，对初中历史教学提出了更新的要求：学生

不仅要掌握重要的历史基础知识，还要能够将所学的历史知识与

个人能力相结合，在考试的过程中，拥有一定解决问题的能力。

为此，在中考前的初中历史复习中，教师需要组织学生深入研究

教材内容，对课本中的重要知识点进行串联，形成完整的知识脉

络，避免学生在考试的时候无从下手，同时也有效夯实学生的历

史基础，加深对历史知识点的理解与记忆，从而有效加强学生的

复习效果，提高学生的考试成绩。基于此，教师一方面要带领学

生进行逐册复习，对历史教材进行通读，并以单元为单位，组织

学生对其中的重点考试内容进行复习和总结，加强学生的问题解

决能力。另一方面要带领学生在逐册复习之后，对其中的考试重

点进行整理和归纳，以思维导图等形式，帮助学生对知识点进行

拓展和连接，最终形成完整的知识体系，进一步加强学生的复习

效果，提升学生的考试成绩。

教师可以通过思维导图的形式，帮助学生将单元教学中的主

要教学内容和考试中的重要知识点，进行疏导和整理，以图像的

形式，帮助学生形成深刻的记忆，同时带领学生深刻感受中国文

化的发展与演进。通过梳理重要的历史事件和时间，帮助学生建

立系统化的知识脉络，夯实学生基础的同时，加强学生的复习效

果。

三、构建专题复习，强化知识脉络

很多历史事件之间都是存在内在联系的，在中考前的复习

过程中，教师可以针对知识点之间的联系，帮助学生构建专题复

习，进一步强化学生的知识脉络，为此，教师需要结合学生的实

际情况，将教材中零散的知识点进行整合串联，以某一考试重点

为中心，组织学生进行理解与记忆。

例如，教师可以在组织学生进行历史复习的时候，以某一题

目为专题，进行针对性的复习，将课本中分散的考试知识点进行

串联，帮助学生形成完整的历史学科体系，实现学生对历史知识

点的整理、归纳和总结，从而有效构建系统化的知识体系，加强

学生在中考前的复习效果，为学生中考历史成绩的提升，奠定坚

实的基础。

四、联系时政要点，关注社会发展

学习历史的目的并不是单纯记忆已经发生过的事情，而是要

能够以史为镜、鉴古知今，通过了解历史事件，对当今的社会发

展形成正确的认识。在新课改的教育背景下，初中历史教师应该

在组织学生进行历史复习的过程中，引导学生联系历史事件，关

注社会时政热点，让学生通过对历史事件的分析和理解，来正确

看待现代社会的发展，加强学生的历史意识和思维。

五、开展模拟训练，提高解题效率

提升学生中考成绩，课前模拟训练必不可少，学生可以在模

拟的过程中，掌握正确的答题技巧，以及解题思路，从而有效提

升学生的实战能力和考试成绩。首先，教师要组织学生进行针对

性的组合试题演练，对涉及到的历史事件和相关知识进行整合。

教师可以结合学生的实际复习情况，为学生制作相关习题进行练

习，引导学生充分掌握其中的解题规律和技巧。

其次，教师可以组织学生进行实战演练，以考试大纲为基

础，结合往年的中考试题，以实际中考要求组织学生进行真实的

中考模拟，为学生营造严肃的中考氛围，提高学生对中考的适应

能力，在加强学生答题技能的同时，使学生能够在真正的考试

中，对考试时间进行合理安排与规划，从容进一步加强学生的实

战能力。

再次，教师可以针对近几年的中考试题，对重点题型进行

深入的剖析，总结其中的规律及考察目标，组织学生对我国在经

济、教育、政策等方面的发展，进行详细的研究与探讨，并以典

型的、具有代表性的题目为例，组织学生对考试内容进行模拟训

练，帮助学生熟悉考试题型，结合自身的学习情况，明确靠前的

复习重点，使学生能够在不断的练习中，拓展自身的解题思路，

掌握其中的解题规律，从而有效提升自身的解题效率，为学生在

中考历史中取得好成绩奠定坚实基础。

结语

综上所述，如何在中考前进行有效的历史复习，是所有初中

历史教师都面临的重要课题之一。需要教师在教学的过程中，积

极更新教学理念，认真研究教学材料，并联系实际的教学情况，

不断创新教学模式，从而有效激发学生的学习兴趣和积极性，

同时提高学生的自主学习意识和能力，帮助学生形成良好的历史

思维和学习习惯，加强学生的思维品质，促进学生的全面综合发

展。
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[摘 要] 历史学科纳入中考范围已经有很多年了，虽然所占分值不高，但是课时安排较少，考试知识点较多，考前复习就显得尤为重

要。如何在中考之前的有限时间内，组织学生进行高效复习，快速提升学生的考试成绩，是目前初中历史教师所面临的重要课题之一。本文结

合自身多年的教学经验，对其中一些行之有效的复习方法和策略，进行了详细的阐述，以供其他教师进行参考。
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