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数学可以启迪我们的智慧、开阔我们的思维，数学可以使我

们的生活更加绚丽多彩。我们不仅应当重视数学教学，还应当重

点培养学生利用数学知识解决应用题的能力。文章对小学学生的

数学审题现状进行了分析，发现了其中存在的一些问题，并提出

了一些可行性的建议供广大数学教师参考。

1.小学数学教学中审题能力培养现状

当前，在小学数学的教学中，笔者发现：很多小学生并不是

不会解题，而是因为审题错误，最终导致了解题错误。为何学生

会屡屡审题错误呢？主要原因在于：很多小学生在审题的过程中

存在粗心大意的现象，不认真看题，没有养成良好的审题习惯，

导致容易被一些复杂的数据误导，进而导致解题方向错误。而学

生之所以存在这样的审题现象，主要的原因在于：很多小学数学

教师在数学教学中，对学生审题习惯、审题能力的培养重视程度

不足，缺乏系统化的审题指导，导致学生因缺乏好的审题习惯、

好的审题方法而导致审题错误，这在一定程度上影响了学生数学

学习质量的提升，也影响了学生应用题解题能力的提升。

2.小学数学教学中强化学生审题能力培养的重要性

（1）有利于培养学生良好的数学学习习惯

俗话说：良好的习惯可以使人受益终身。小学阶段作为学生

数学学习的启蒙阶段，教师在小学数学教学中，应当重点培养学

生良好的数学学习习惯，夯实学生的数学学习基础。基于此，在

小学数学的教学中重视对学生审题能力的培养，有利于改变过去

学生审题不严、不细的现象，让学生在审题的过程中理性思考，

科学分析相关数量关系，同时养成检查的良好习惯，这些都是学

生良好数学学习习惯的体现。因此，在小学数学教学中强化对学

生审题能力的培养，是培养学生良好数学学习习惯的关键所在。

（2）有利于提高学生的解题能力

在数学应用题解题的过程中，正确审题是第一步，是提高学

生数学解题正确率的关键。试想：如果学生在审题的过程中发生

错误，解题方向发生偏差，又如何正确解题呢？因此，小学数学

教师在教学中强化对学生应用题审题能力的培养，有利于改变过

去重解题、轻审题的教学现状，促进学生数学应用题解题能力的

提升。

3.小学数学教学中学生审题能力培养的有效性对策

（1）强化学生读题、自主审题的训练

对小学生而言，很多能力的形成并不是与生俱来的，而是

需要后天的培养和训练的。因此，在小学数学应用题教学中，教

师要加强对学生读题、自主审题的训练，增强学生审题的意识和

习惯，纠正学生在审题过程中不良的习惯，如粗心大意等。学生

在审题过程中，首先应当认真读题，把题目的意思弄清楚，同

时，深入领会题意，才可开始动笔解题。要想实现这样的效果，

需要教师在日常的教学活动中加强训练。笔者在训练学生读题、

审题的过程中，首先是通过严格控制学生的读题时间，如一道数

学题，正常情况下，学生需要约一分钟左右的时间才可完成读题

和审题，而对于一些急躁的小学生，30秒就开始动笔解题，对此

现象，笔者在训练的过程中，要求学生必须用一分钟的时间读题

和审题，并且在教师的提问过程中，学生要能够清晰地回答题目

的解题方向。通过类似的训练，有助于让学生在审题的过程中认

真、冷静思考，改变过去急躁的审题现象，培养学生良好的审题

习惯。

（2）指导学生把握题目的关键信息

小学数学应用题中，有很多相对复杂的数量关系。学生在

审题的过程中，容易被一些误导性的数据绕昏头脑，最终导致审

题出现偏差。因此，教师在训练学生审题，培养学生审题能力的

过程中，要指导学生学会把握题目中的关键性信息。在读题和审

题的过程中，学生要善于勾画，将自己认为关键性的数据勾画出

来，并且理清数据之间的逻辑关系，这样的审题方式，能够提高

学生的审题准确度，进而提高解题的效率。

（3）培养学生认真检查的习惯

很多小学生在数学解题过程中之所以粗心大意出现解题错

误，一个重要的原因在于：学生缺乏良好的检查习惯。在做完题

目后，便不了了之，没有认真验算、检查，最终导致错误。因

此，在训练学生审题能力的过程中，笔者会指导学生养成检查的

习惯，即在做完题目后，学会自主检查。尤其是一些误导性的问

题，学生在做第一遍时也许会被误导，而在检查的过程中，可能

会豁然开朗从而发现自己的错误。因此，培养学生良好的检查习

惯，是提高学生审题能力的有效途径。

综上所述，在小学数学教学中，审题是提高学生解题能力的

关键所在。针对当前小学生在数学审题过程中粗心大意的现象，

笔者认为：小学数学教师应当强化审题训练，培养学生良好的读

题、审题以及检查习惯，让学生准确审题，促进学生数学解题能

力的提升。
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[摘 要] 数学是小学一门重要的基础课程，提高学生的数学学习能力和做题能力对学生的成绩与以后的发展来说都大有益处。对于小学

的学生来说，所学的数学知识和内容难度加大，尤其对学生的审题能力有较高要求。有的学生明明掌握了相应的数学定理，但总解不对题目，

很大一方面原因就是审题能力较差，没有明确题目考查的重点是什么。因此，在小学的数学教学中，除了数学知识的传授外，教师还要着重培

养和提高学生的数学审题能力，做好解题的先导才能顺利解答，获得良好的数学成绩。
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