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在日常生活中，说话可以表达人的需求和内心世界，同时，

也可以体现出人的精神品质。说话是日常交流的主要途径之一，

也是最常见和最常用的交流方法。但在我所教的学生中，有相当

一部分说话腼腆，回答问题缺乏主动性，无论介绍人物还是叙述

事情，总是前言不搭后语，东拉西扯的，既没有目标，也没有完

整性。怎样培养学生说话的兴趣，使他们想说、敢说、会说？根

据教学实践经验，我从以下两方面进行了尝试，收到了良好的效

果。

一、了解人物，激发“说”的兴趣

成功的教学所需要的不是强迫性的教学，而是需要激发学

生的兴趣产生自觉性的教学。兴趣是最好的老师，是学习者学习

的驱动力，是推动学生学习的心理因素。无论哪门课程，只要学

生对所学的内容产生了兴趣，就能以最好的精神状态投入到学习

活动中去，才能由被动转变为主动，由“厌学”变为“乐学”。

因此，当我在与学生闲聊中，了解到他们对听、说训练存在这样

的看法：语文考试考说话，只要随便说，说多说少，说好说差都

无所谓。因此，不必为此费力伤神，耽误时间。我觉得这正是

“说”的障碍，要纠正这一错误认识，激发学生“说”的兴趣，

培养他们敢“说”的信心是首要任务。于是我从古到今，从远到

近地给他们讲了《晏子使楚》的故事：故事中通过楚王和晏子的

对话，可以看出楚王是一个傲慢无礼、盛气凌人、目空一切的

人。而晏子是一个沉着冷静、反应敏捷、有胆有识、拥有高超语

言艺术的人。由于晏子的能言善辩不仅维护了自己个人的尊严，

还维护了整个国家的尊严。接着给他们讲了革命前辈毛泽东、张

学良、李大钊等为了宣传革命真理，伸张正义，唤起广大民众爱

国热情，冒着生命危险到各处演讲的事迹，使他们认识到语言表

达的作用。激发了“说”的兴趣，带来了行动的飞跃，大家迫不

及待，跃跃欲试。

二、创设情境，指导“说”话

俗话说：“巧妇难为无米之炊。”学生光有了“说”的兴

趣，没有“说”的话题也不行。而小学生生活阅历少，闭门侃言

不可能。我想方设法、因材施教地选取学生最感兴趣的说话题

材，创设轻松和谐的口语表达环境，巧妙运用各种教学方法和教

学手段、让学生敢说、乐说、善说。

（一）先观察再说

“百闻不如一见”。寻找说话内容，观察要先行。大自然中

的花草树木、日月星辰、风霜雨露、飞禽走兽都是我让学生观察

的对象。当春姑娘悄悄地来到了校园时，我带领学生从树木、花

草、师生衣着等方面去寻找春天的物证；夏天不光会阳光炙热地

烤着大地，暴风雨来势也迅猛，我不失时机地让学生观察它来之

前、来到之时，以及暴风雨过后的景物变化；秋天下雾了，我提

醒学生观察雾中日出美景；冬天北风呼呼地吹着时，我让学生观

察人们与景物的变化。我就这样引导学生由近及远、自下而上观

察大自然的“佳作”。并且边指导观察，边启发他们对看到的景

象、听到的声音进行想象，准备好演说的内容，然后到课堂上进

行绘声绘色地练“说”，我再给予适当引导。结果，学生们精神

振奋，各抒己见，畅所欲言。

（二）先动手再说

小学生好奇心强，竞争意识较浓。我就从所上的第二课堂中

寻找“说”的机会。课堂上，我让学生用橡皮泥捏制自己熟悉的

生活用品和动物、植物，或用毛线、布块缝制沙包、毽子、坐垫

等，然后结合班队会进行“劳动成果欣赏”。要求每位学生登台

展示自己的作品，并简要地说出其样子、用途、制作过程以及制

作后自己喜悦的心情，也可谈谈作后收获。由于学生们经历了做

的实践，手中掌握了“说”的材料，说的积极性也空前高涨。

（三）先观察实物再学文

如在教学《白鹅》和《白公鹅》这两篇课文之前，我为了

激发学生们有目的、有兴趣地学习课文，我抓住学生们普遍喜爱

小动物的特点，再加上他们中家家户户都养有鹅的便利。于是，

我就让学生们回家后认真地观察鹅的外貌、叫声、步态、吃相等

等。在引入新课时，我让学生们将所看到的、所听到的都娓娓动

听地说来，如“我家的鹅走路一摇一摆的，真威风。”、“我家

的鹅吃相可有趣了，它先吃一口米糠，再去饮一口水，就这样来

来回回地走着、吃着，乐此不倦”、“我家的鹅头上带着一顶黑

帽子，当它站在门前的空地上时，真像一位威武的将军。”……

在他们的滔滔不绝之中，我因势利导地把他们的注意力转移到新

课之中去，让他们找找文中的鹅有什么特点，并与他们家里的鹅

进行作比较：看看它们有什么相同之处与不同之处。最后，让他

们津津有味地说说比较的结果，就这样轻而易举地掌握了文中的

重点，又学会了观察动物的方法。

（四）先看图再学说

在讲授《鲸》这篇课文时，为使学生理解鲸的进化过程，我

采取直观教学法，用投影仪放出鲸在陆地上、浅海里、海洋里三

种不同形体及年代的图片，再让学生从课文中找出表示漫长时间

的词语：“很远的古代”、“经过很长很长的年代”、“渐渐”

等，然后，组织学生边看图边用准确、连贯的语言口述鲸的进化

过程和原因。课堂气氛非常热烈，训练了学生的观察、思维能力

和语言的条理性、流畅性。

（五）先听后复述

结合课文基础训练中的“听话、说话”，我给学生们讲《乌

鸦兄弟》、《群鸟学艺》、《井底之蛙》等故事，让他们边听边

记故事情节，听后想想故事说了什么，自己有什么感想。然后，

同座或以组为单位复述故事内容，有的同学还发挥想象补充有关

情节，有的同学则谈出自己的感受。最后再推举代表在班上讲，

大家进行评论和补充。就这样，培养了学生转述故事的能力。

（六）开展活动，人人参与“说”

为扩大学生们的说话范围，我利用班队会和语文课前三分

钟，举行朗诵会、故事会、读书交流会、辩论会、周末时事汇报

会、路上见闻、校园变化、家庭作业汇报、学习方法介绍、即兴

演讲、评论等丰富多彩的活动，而且要求说话有条理，语言连贯

流畅，通俗易懂，还要尽量准确地套用学过的妙词佳句、成语、

格言。每次活动后，我都启发引导学生们找出每个人的优点给予

鼓励表扬，这样既丰富了学生的学习生活，激发了他们的竞争意

识，也更有效地提高了他们的口头表达能力。

总之，教学方法的改革，“说”的形式多样化，把学生们

“说”的兴趣调动起来了，乐于“说”的热情提高了，主动参与

的意识增强了。久而久之，学生们写的日记和作文取材范围广

了，内容丰富了，句子也优美了。

怎样激发学生说话的兴趣
林海青

（广东省廉江市石颈镇平城小学 广东 廉江 524457）


