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引言

作文教学是语文教学的重点和难点，它对于提高学生的综合

素质有重要的作用。作文是语文教学的重要任务，而如今的大多

数学生的作文空洞无物，华而不实，使用思维导图让学生的习作

与实际生活充分结合。

一、学生思维能力培养的必要性

随着社会需求的变化，培养学生的思维能力已经已经成为教

育发展的重点部分。在新课程标准改革下的今天，教师的教学方

法、教学设备、教学思想都在随着时代进展不断发展，教师观念

也在不断发展。[1]

思维导图是上世纪60年代首次提出，以一种发散性的方式，

来训练人类思维，通过图形技术来锻炼人脑，以树状结构来使思

维过程化与可视化。

二、小学习作教学中习作思维培养的现状

（一）小学习作教学中习作思维培养的特点

小学习作是人文性与思维性共存的的学科，同时与我们的实

际生活密切 相关。小学生可以通过习作，将现实生活中的感悟

转化为文字，并通过思维发散进行创作。[2]在我们的语文习作实

际教学中，教师不应该只局限于文字的解读和技巧的讲解。更重

要的是培养学生的习作思维，从思维层面上解决这种问题。我们

的教师应该使我们的习作教学具有引导性、启发性、拓展性的特

点。我们也应该引导学生将阅读与写作进行结合，在课堂教学中

启发学生，从思维上影响学生。习作思维主要就是能够拓展，能

够将自己的习作与实际生活充分结合，能够抒发真情实感。

（二）小学习作教学中习作思维培养的主要现状

由于应试教育对于广大中国学子的重要影响，在小学教育

阶段早已出现了升学与应试的压力。在小学习作学习的过程中，

兴趣当然也就是学生最好的老师。在我们的小学习作教学中，也

应该让学生产生对习作的兴趣。只有在学生对习作有兴趣的情况

下，才会在课堂上认真听讲，课后认真完成作业，从根本上、思

维上做出改变，培养学生的习作思维，才是培养学生的未来。而

思维导图是很好的培养学生思维的教学方式。

三、小学习作教学中习作思维培养策略

（一）习作教学中导图模型与提纲相结合

在日常习作教学中，要将思维导图介绍给学生，并且让学生

可以通过树状图的方式，制作并绘制思维导图式的习作提纲。[3 ]

思维导图的设计同样也多种多样，发散性思维、树状性思维、蛋

形思维等等。在刚开始进行练习时，要真正理解“授人以鱼不如

授人以渔”，将思维导图与习作之间的结合，让学生能够掌握方

式。

在进行命题写作时，我们可以选择一个话题，比如关于“家

庭”为主题的思维导图训练，并且有讲“家庭”作为关键词，也

就是我们常说的思维导图中的核心部分，家庭是一个宏观而抽象

的概念，在具体写作文中，就必须要有事迹。教师在引导学生的

过程中，要让学生充分发散思维，想与家庭相关的故事，例如与

爸爸的故事，与妈妈的故事，与爷爷奶奶的故事，将这些故事作

为子枝干。并且从各个方面进行思考，在思维导图的树干旁进行

标注，除了自己的生活实力之外，还可以引用名人名言，名人的

小故事，丰富素材，使文章更加多样化。

（二）注重思维模式，让学生学会思考

小学语文的习作教学，其实具有较多问题的。不论是教学内

容上，还是教学方法上。如何培养学生的思考方式，培养学生的

习作思维，让学生学会思考。我们应该鼓励学生大胆质疑、大胆

假设，通过不断的质疑锻炼自己的思维能力。思维导图就是一种

培养学生思维模式的重要方式，更能帮助学生学会思考，同时也

帮助到教师的习作教学。

（三）合作学习和探究式学习的重要性

思维导图除了教师进行主导教学之外，学生之间的相互合

作、讨论也非常重要。教师也可以在课堂中开展学生之间相互讨

论思路，共同绘制思维导图，进行合作。对于教师给定的作文话

题，学生们也可以进行探究式学习，共同研究、探讨。在小学习

作教学中，并不单单指对于语言的学习，更多的使生活的感悟与

分享。在课堂教学过程中，就应该加入学生的分享环节，让学生

可以共同合作学习，共同探究学习。[4]

结论

培养思维其实是我们智力发展的核心，培养和发展学生的思

维能力是也是小学习作教师的重要任务。在我们的语文课程标准

中就有明确指出培养学生的思维能力。只有让学生主动去学习，

主动去创造。在小学的的习作教学中，通过思维导图的方式，使

教师引导学生习作思维能力的养成。
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[摘 要] 新课标改革的今天，素质教育的不断深入发展。而在小学语文习作教学中，语文教师的重要培养任务就是训练学生的习作思

维。新课标改革以来，我们要求教师在教授过程中，不仅要传授给学生知识，也要传授学生发展的能力。思维导图运用于小学作业教学中，探

索思维导图的应用，并以此影响学生的情感、态度、价值观。因此，笔者通过结合当下小学习作教学中思维导图的实际应用，探索培养学生的

习作思维之路。
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