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引言

在传统英语学习模式中，学生死记硬背，依靠机械记忆来学

习词汇。这种模式下的词汇学习，学生感觉索然无趣，词汇教学

费时低效，严重阻碍了学生学习英语的积极性和信心。词汇是学

生英语学习的基础，是构建英语大厦的砖石，提升词汇学习效果

迫在眉睫。笔者将结合具体的课堂教学案例，谈谈如何将自然拼

读法有效融合在小学英语词汇教学活动中，将学生从枯燥低效的

词汇学习模式中解放出来，提升英语课堂词汇教学的效果。

1 自然拼读法的作用

①利用汉语拼音和英语发音的过渡作用在我国的汉语拼音发

音中，很多字母或者是拼音的发音和英文相似。另外，在小学阶

段学生已经具备了使用拼音拼读和发音的能力。因此，在英语的

发音学习中，我们可以借助于汉语拼音和它的相似之处来完成一

个过渡。我们在英语教学中使用自然拼读进行发音学习，其实也

是对汉语拼音中的一些知识的迁移，这更有助于学生学习英语的

发音。②有助于提升学生学习和记忆单词的效率自然拼读法学习

英文单词改变了以往机械学习的方式，有助于提升我们英语教学

的模式，更好地培养学生对英文的兴趣。自然拼读法学习英文单

词打破了年龄的限制，能够让人们最快最准确地完成单词记忆。

通过自然拼读在英语教学中的应用，学生能够很好地掌握单词的

规律，从而实现学生见到词语就会读、听到词语就会写的能力。

③有助于学生各项语言技能的发展在英语单词教学中运用自然拼

读法，能够让学生认识到单词的节奏并且理解字母中音和形之间

的关系。当学生掌握了字母的规律和关系后，他们便能够很轻松

地对应着这些关系进行单词的拼写。对于英语学习来说，单词是

基础，没有丰富的单词积累无法完成接下来的阅读、写作等学

习。而自然拼读法能够有效地让学生的词汇量扩充进而完成听、

说等语言技巧。

2 自然拼读在小学英语词汇教学中的实践探索

2.1音形对应教学原理

英语教师在课上向学生传授自然拼读法时，首先要求学生结

合汉语拼音的知识将44个因素之间的组合发音的一些规律以及规

则都掌握，然后让学生结合简单的单词进行训练，开始能够读出

单词，逐渐延展教学，帮助学生进行阅读理解。但是，在教学中

教师应该注意适当的方法，根据小学生本身的特点可以适当的采

取一些趣味教学方法。例如，教师可以设置适当的、符合教学内

容的情境教学，让学生进行英语对话，教师再仔细观察学生的理

解能力。学生因为感兴趣而能够积极踊跃的参加到教学中，并且

在轻松愉快的过程中了解并掌握词汇，还培养学生的核心素养中

的语言表达能力、沟通能力、逻辑思维等能力，提高学生学习英

语的信心，促进英语教学的有效开展。

2.2音素意识的培养来促进自然拼读

汉字是象形文字，是形、义结合体。而英文是表音文字，英

语单词是形音结合体。英语单词是由字母组成的，但单词的发音

与“字母名”无关，而是由“字母音”组成，而字母音通过字母

或字母组合来表示。比如：bus单词有三个字母，对应着三个音

素/b//蘧//s/；stop单词有四个字母，对应着四个音/s//t//蘅

//p/，而有些单词几个字母不是对应几个音素，有的单词里面两

个字母对应一个音素，如fish，sh两个字母对应一个音素/蘩/，

而有的单词三个字母对应一个音素，如hair，air对应一个音素/

藓藜/。单词是由音素构成的，能听辨单词中的音素，并具有操

作音素的能力，是掌握自然拼读的钥匙。要让学生听辨单词的首

音，尾音，中间音等。操作音素的能力主要指在听说组合音素、

切分音素、删除音素、添加音素的能力。所以课堂内外，要多让

学生经常听听英语歌谣、儿歌等，让学生感知英语语言的韵律、

节奏，培养学生的音素意识，从而提高他们的拼读能力。

2.3自然拼读法的教学效果

就我国目前中小学英语教学现状来看，大部分的小学英语教

师更加愿意使用自然拼读法的教学方式引导学生进行英语学习，

非常肯定自然拼读法的教学方式价值，相比较国际音标，自然拼

读法在一定程度上大大减轻了小学生在英语词汇上的学习负担，

更有利于孩子在课堂上的积极发言主动性，激发学生学习英语的

兴趣。由于小学生的年级偏小，主动学习的积极性、课堂注意力

的集中性都不比较弱，而英语又是作为一门外语课教授课程，

学生在日常生活中接触与应用的频率性较低，造成英语老师在常

规音标教课过程中，难以有效的吸引学生的注意力，课堂教学内

容相对枯燥，基本都是老师带领着学生进行学习，缺少互动的学

习氛围。采用自然拼读法的英语教师在日常的课程教学过程中，

将英语词汇的书写字母组合与听觉发音相互结合联系起来，促进

学生对词汇的理解与记忆，同时也能帮助学生正确的认读与拼写

词汇，从而极好的调动学生学习英语主动积极性。根据对不同的

中小学英语教师的相关访谈结果得知：40%的英语教师会在课堂

中针对新单、课文个别单词进行自然拼读法的讲解方式，促进了

学生对英语词汇的认读与记忆；40%的英语老师则更加倾向于跟

据教材内容选择讲解，这样会更加有利于学生英语阅读能力的提

高，有效提高了学生的拼读与英语词汇发音能力；20%的英语老

师则是选择在日常教学中随机使用自然拼读法的教学方式，帮助

学生认读陌生的词汇，激发学生学习英语的主动积极性，促进学

生勇于阅读、敢于在日常生活中练习英语口语。

结语

在英语的学习过程中，记忆单词的方法非常重要，教师应该

引导学生掌握自然拼读法，让学生掌握有效、高效的记忆方法。

学生在学习过程中能够熟悉掌握词汇，最终让学生能够在学习中

灵活运用词汇，在学习中教师再结合一定的练习，及时巩固记忆

词汇，让学生养成运用自然拼读法见到单词会读，听到词汇会拼

写的能力，从而培养学生核心素养中的英语沟通能力、交流能力

等。自然拼读在小学英语词汇教学中的开展，可以有效提高英语

教学质量，促进英语学习效率。
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[摘 要] 随着经济的发展，人们对教育的重视，小学阶段，学生处于英语启蒙阶段，如何吸引小学生学习英语的热情，促进英语学习兴

趣的提高是小学英语教师需要思考的问题。自然拼读法主要是将英语单词的字母组合与发音之间的关系形象化，能够把英语的拼读、拼写及英

语阅读的技巧进行融合，使单词的识记变得简单有趣，提高了学生的阅读效率，从而有助于学生进行更好地英语学习。
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