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笔者结合多年教学实践，浅议如何将小学语文阅读教学落到

实处。

一、培养阅读能力的重要性

1.阅读教学是识字的重要途径

识字教学，是小学生阅读和写作的基础，更是语文教学的

根本。“中国课程标准”明确表示：小学生常用汉字积累量应为

3000个，其中大约2500要求其具备书写能力。在低年级的小学生

中，常用汉字数达到1600 - 1800，其中800 - 1000个汉字要求

具备书写能力。语文这门学科具有工具性、学生语文素质的提高

使学生在未来的研究，工作，生活中都有深远的影响，语文教学

中的阅读教学是非常重要和困难的，深化对阅读的理解，可以提

高学生的学习能力。我们知道，阅读教学是一个重要的识字方

法，有利于提高学生识字质量，并且，识字是阅读和写作的基

础。在小学语文的教学中，强调认字能力是正确的，但必须提早

抓阅读，从一年级开始让学生“在阅读中识字”。我们不能从阅

读传授教学素养，纯粹为了扫盲识字的教育方法，不能再适应新

的教育改革趋势的中国。解读文本的理解和思维能力的训练是一

个重要的方式，是识字、阅读、写作训练的高效融合。一个字，

一个词，只有在特定的语言环境中，做到字不离文，才能使学生

更准确地理解意思例如“散”字，它有“分开”、“分结”、

“排谴”等意思，组成“散步”是随便走走的意思。我睡在池

中，在小溪散步。这句话是比作水，像一个人走，描述一个流的

水慢慢地自由流动。这样，学生不仅理解，也了解它的用法，是

大有好处，提高读写能力。

2.加强听、说和写的能力

在阅读教学中，学生不单单要理解文本内容，得到思想教

育，并逐步理解和积累词语，能使用句子来表达思想和情感，感

受作者是如何确定的文章中心，如何选择材料、以及材料的组

织，如何构建，如何把字连成句，一个句子连接成一个段落，段

落整合为文章，并学习作者观察事物，分析方法，提高理解能

力。学习过程中，需要通过阅读来加强理解和记忆。阅读是培养

说话能力和写作能力的有效方法。在平常的生活和工作中，我们

需要阅读文各种书籍、报纸；在进行教学活动时，有阅读课本和

资料的需要；在学习过程中，需要通过阅读来加强理解和记忆。

阅读是一种有效的方法用来培养能力的口语和写作能力。阅读有

助于提高学生的口语交际能力，阅读可以使我们积累词汇，熟悉

句型，标准化口语，培养正确、流利、清晰、富有表现力的语言

习惯。

二、小学语文阅读教学的方法

1.巧妙提问，打开学生学习兴趣的大门

众所周知，兴趣是引导学生学习新知识的重要驱动力。如果

学生对学习内容产生了好奇心，有了探索的兴趣，那么，学生会

千方百计地一探究竟。小学生的好奇心比较重，有着刨根问底的

心理，常常是不达目的不罢休。在小学语文教学中，教师可以利

用学生的这种心理特点，巧妙地设计问题，层层递进，激发学生

的求知欲，打开学生学习兴趣的大门。例如在教学《落花生》一

课时，教师可以在课堂开始时这样提问：同学们都吃过花生，你

们知道花生长在哪里吗？文中为什么管它叫“落花生”呢？你了

解其中的含义吗？谁来谈一谈？通过这种启发式的提问，学生的

探索欲望被调动，情绪高涨，希望能够深入学习并在不断地探索

中找到问题的答案。学生打开了兴趣的大门，就会在知识的海洋

中自由遨游，不断汲取营养，获得知识，进而提升语文素养。

2.层层深入，设置合理的阅读目标

教育要根据学生实际来施行，即“因材施教”，小学语文阅

读教学也是如此。教师要根据学生的学习阶段和心理特征，设置

合理的阅读目标、阅读要求、阅读任务。教师要切实了解学生的

学情，遵循循序渐进的原则和学生的知识水平设置阅读目标，确

保不高不低，让学生能“跳一跳，就能摘到桃子”。例如，对低

年级的学生来说，只要读懂一句话，准确地理解其中的含义，就

达到了阅读目的；对中高年级的学生来说，就要读懂一段话、一

篇文章，并要对作者表达的情感有一定的理解，有感情地朗读。

这样层层深入地阅读训练，使学生能够一步一个脚印、一步一个

台阶，踏实、稳定地进步，进而完成阅读任务。

3.讲读有序，深化学生对课文的理解

近年来，随着教育改革的不断深化，“学生是学习的主体”

这个观点被越来越多的教师认可并落实在教学中，但仍有部分

教师不自觉地沿袭应试教育的教学方法，在课堂上滔滔不绝地

讲解，好似一个唠叨的妈妈，尤其是面对小学生，不能放手让学

生自己学习，导致学生只能被动接受知识，自主学习能力得不到

提升。因此，在语文阅读教学中，教师要做到精讲多读、讲读有

序，使学生不断加深对课文的理解，提高阅读能力。

4.自主阅读，发挥学生的自主性

学生是学习的主人，阅读是学生个性化的行为。小学语文

教师要落实新课标的精神，将阅读的主动权还给学生，具体要从

两方面着手：一是给学生留足阅读和思考的时间。在一些阅读课

堂上，学生很活跃，积极地回答问题，参与课堂教学，看似热热

闹闹的课堂背后，学生学到的知识、获得的能力并不多。究其原

因，是课堂教学流程走过场、模式化，学生没有足够的阅读时

间，也没有思考的空隙，只是随着教师的节奏在前行，教师的分

析理解代替了学生的阅读实践，自身体会少，学到的知识自然很

肤浅。因此，教师要适当“留白”，课堂上留够学生的阅读时

间，让学生有机会深入思考，真正去领悟、体会，进而得出自己

的观点。二是营造良好的阅读环境，将学生的主观能动性充分发

挥出来。在学生进行自主阅读时，教师要为学生营造一个良好

的、自由的阅读环境，如为学生提供翔实的背景资料、有针对性

地准备阅读材料、引导学生积极地表达自己的观点，等等，让学

生与文本对话，与作者进行情感交流，让学生自主阅读、自主学

习，真正发挥主体作用。

总之，在进行阅读教学的时候，我们应该着重于阅读方法的

指导，让学生去阅读，并且在阅读的过程中养成思考的习惯。养

成好的阅读习惯，这样就能促进学生思维的发展，达到阅读的目

的。
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[摘 要] 阅读作为语文教学的重要内容，其重要性毋庸置疑。新课标对阅读教学给予了肯定，明确指出：“阅读是学生个性化行为，不

应以教师的分析代替学生的阅读实践。”在小学语文教学实践中，阅读训练虽然受到了重视，也取得了成绩，但是存在着一些问题，如模式

化、走过场等，没有发挥阅读训练的作用。
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