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小学阶段正处于人格形成的关键期，语文学习是今后从事

其他工作和学习的基础。小学语文的任务不仅是培养和提高正确

理解和运用祖国语言文字的能力，更为重要的是为学生今后的成

长奠定坚实的基础。但后进生语文学习兴趣低，难跟上老师的教

学“步伐”，以致成绩落后。这需要我们从观念到行为都做出一

些适当的调整，去做好他们的转化工作，共同帮助后进生走出低

谷。

一、建立尊重与理解的关系

后进生往往有一种较重的自卑感，无形中在自己同老师、

同学之间形成了条鸿沟。只有尊重和理解后进生，才能消除他们

与老师之间在心理上的鸿沟，使他们感到温暖，真正建立起感情

的联系，从而为老师进一步做好工作创造了条件。在实际的教学

中与关系处理中，我们要对后进生进行密切关注，相互尊重，建

立良好的师生关系。（1）真诚相待，保护后进生的自尊心：学

生是充满希望的生命，教师同样也要尊重学生的人格，善于维护

学生的自尊心、激励学生不断进取，这是新型师生关系的基本要

求；（2）善于“理解”，逐步消除后进生的自卑心理：理解学

生、尊重学生，这是教师工作基本原则的具体体现。尽管后进生

在某些方面存在不少的错误和缺点，但他们都是涉世未深的孩

子。教师要特别耐心，应善于理解他们，给他们以信任、以鼓

励、以勇气，逐步消除他们的自卑心理；（3）挖掘闪光，培养

后进生的进取心：每个后进生，都有各自的可取之处，有他的

“闪光点”。教师要善于选择改变后进生的突破口，抓住有利时

机，给他们创造有利的条件和成功的机会使他们看到希望，树立

信心，使他们得到愉快的心理体验、产生成功感；（4）营造和

谐向上的情境气氛：一个健康、富有朝气的、形成了核心的、目

标坚定的群体，是教师培养学生学习的熔炉。班集体要经常对学

生进行个人关心、尊重和积极评价，能够促进学生个人的自我教

育和良好的思想品德培养。

二、探索后进生转化的策略与方法

老师的理解和尊重，就是要给他们更多的关爱。把后进生当

作班集体中的一员，在生活上学习上使他们享受和优等生同样的

待遇，又要把后进生的特殊性放在心上，在言语行为上都要更表

现出热情和厚爱。老师要多一点爱心和信任，同时也要发挥其特

长，给他们发表见解和表现自己才能的机会，还要给他们以多方

面的帮助、扶持，在“引导”上下工夫。要认真挖掘后进生潜在

的闪光点，并注意及时表扬他们的哪怕是微小的进步，就会使他

们感到老师是公平的，有助于他们全面地认识和估价自己，从而

增强自信心，鼓起上进的勇气。教师要及时肯定后进生的点滴成

绩，以“点”带“面”，促进后进生的全面转化。

1.帮助学生克服自卑心理。后进生常常因受到老师的批评，

同学的埋怨，家长的训斥，而感到在班级中抬不起头来，老是觉

得自己不如别人。于是进取向上的心理便失去了平衡，往往会消

极地对待学习，信心不足，自甘落后，形成自卑心理。其实每个

学生都有其长，亦有其短，即使是后进生也不例外。因此，教师

要善于发扬其闪光点，引发其求知欲，促其上进。

2.在关注上多进行“倾斜”。后进生之所以成绩较差，多

半是上课不会听讲造成知识欠缺。所以要抓好后进生，先要抓住

课堂上的时间。在平时的课堂上，我总是及时关注后进生，对一

些基础知识常提问他们，疑难之处单独指导。还有个别听讲习惯

差的学生，就把他们安排到讲台下第一桌学习，课堂上巡视时也

经常停留在他们身边，发现问题，及时指正，确保这些后进生在

课堂上能专心的投入学习中。在课后，也经常和这些学生交流，

从情感上拉近和后进生的距离，使得他们愿意亲其师，从而信其

道。

3.培养学习兴趣。在教学中，要用良好的教学设计来激发学

生的学习兴趣，创造一种利于激发学生内驱力的环境氛围。通常

在老师乃至学生的眼里，后进生是班级不稳定、教学质量得不到

保证的根源。正是这种异样的眼光造成了他们心理上的扭曲，产

生自暴自弃的情绪。作为教师，我们要善于发现后进生身上的闪

光点，对他们进行正确引导，赞扬他们身上那些细小的进步，这

对后进生的健康成长是十分有利的。

4.树立自信。由于长期收到应试教育的影响，无论是教师

还是家庭和社会总是习惯以分数的高低来作为衡量学生好坏的标

准。对那些学习成绩好的学生精心呵护，学习成绩差的学生成了

被遗忘的角落。常此以往，由于得不到老师的青睐，学习成绩越

来越差，给教育教学工作带来很大的压力。在教学工作中，不用

世俗的眼光来看待“后进生”。通过细心观察，发现他们身上也

有闪光点，针对这些学生的个性特点，对他们进行正确引导，发

挥他们的个性特长，逐步梳理他们的学习自信心。

5.家校共同教育。学生的表现与家庭教育有着不可忽视的

关系，家长对学生学习漠不关心，经常指责学生往往造成学生学

习态度不端正，学习上信心不足，经常迟到早退，学生家长对学

生学习要求过高。目标过大，往往造成学生学习压力大，心情浮

躁、焦虑，及时对学生进行家访，对查找分析学生学习问题原因

及教师与学生家长互动，共同完成后进生转化相当重要。

对后进生的教育是一项复杂的工程，具有长期性和艰巨性。

教师要牢固树立正确的教育观，人生观和质量关。承认个性差

异，因材施教，注重学生心理教育，要有爱心，爱是人的价值和

人的本质力量的体现，是人性丰富的表现，是心灵崇高的标识。

让我们的每一个学生都能在爱的阳光雨露下健康快乐的长大。

参考文献

[1]张丽英.浅议小学语文教学中如何进行后进生的转化[J].

《新课程(小学)》 2018年03期

[2]张雪琴.在转化后进生中提高语文教学质量[J].教师博览

(科研版)；2018年10期

[3]刘瑶.后进生转化的几种有效措施[J].语文课内外；2019

年11期

小学语文课堂中后进生转化的可行性分析
任 静

(江西省上饶市余干县东塘中心小学 江西 上饶 335113)

[摘 要] 后进生的转化是一项艰巨的任务，转化 “后进生”也是摆在我们教师面前的一个重要课题，教师必须正确对待，树立正确的学

生观、教师观，帮助“后进生”树立正确学习动机，克服厌学情绪，进而建立和谐的师生关系，激发“后进生”学习兴趣与学习积极性。本文

主要探讨如何针对语文课堂中的“后进生”进行有效转化。
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