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一、引言

西汉文学家杨雄曾对汉字有这样的看法：“书、心画也。”

就是说书法代表了对人心理的描绘，见字如见人，贤哲之人，写

出来的字往往温和敦厚；豪杰人士，写出的字往往刚毅沉着；文

学儒士，字迹清秀涓丽。2011年出台的《义务教育语文课程标

准》中，对小学生的写字能力做出了明确的要求，其中，1到2年

级的小学生应该能够掌握基本的写字笔画顺序，且能够在按照书

写规则的基础上硬笔书写，培养良好的写字姿势与习惯；3到4年

级的小学生要能够熟练写出正楷字，且会用毛笔进行临摹；5到

6年级的小学生应该能够按照一定速度来书写，且整齐落款、行

文优美。这些明确标准的提出，给语文老师的写字教学提出了要

求。然而，事实上很多小学生都没能达到相应的标准和要求，写

字潦草。对此，教师应该及时转变观念，在遵循“生本位”教育

理念的基础上，实现以“兴趣”为导向的书写教学，让小学生在

课堂上快乐的学习写作，从而提升规范汉字书写能力。

二、影响小学生书写能力的几个因素

1.思想上缺乏重视

现在人们普遍使用手机等电子产品比较多，大人们的书写习

惯在一定程度上影响了小学生的书写能力，由于在生活中小孩子

会刻意模仿大人的行为，家长对书写的忽视会使孩子在思想上缺

乏重视。此外，还有一些科任教师会更加重视学生的功课成绩，

认为只要题目做对，考试得高分就行，但是如果学生连基本的答

案书写都不规范，基础没有打好，怎么能学好其他学科。

2.缺乏有效指导与训练

在教学写字时，教师常常用传统的观念来进行写字教学，给

同学一节课的自行练习写字，但是在写字课上常常会有学生为了

图快而乱写，写出来的字并没有达到应有的练习效果，反而变得

更加潦草。因此，在写字教学时依然要重视指导，让小学生在一

笔一划的反复练习中，不断强化正确的书写习惯。在训练写字时

还要遵循适宜的原则，过犹不及，既要让学生持之以恒的训练，

又要合理的规划练字时间，让学生始终保持写字兴趣，一步步养

成正确的写字习惯。

3.缺乏正确的写字姿势

在平时的书写中，常常可以发现一些小学生执笔方式十分怪

异，据观察，学生的写字姿势常见的有三个方面的错误：（1）

握笔姿势错误。有的小学生握拳执笔，还有些笔身过度前倾遮

挡视线。（2）坐姿不正确。一些学生刚入学就喜欢趴在桌子上

写字，佝偻着背，或者将本子斜着放，很少能够端正坐着写字。

（3）写字不规范。部分学生在写字时习惯漏掉偏旁部首，把端

正的字写成了“四不像”，让人哭笑不得。这些不良的写字姿

势，普遍发生在小学生群体上，严重制约了其书写能力。

三、让写字快乐起来，提高小学语文写字教学效果的策略

由上文可知，小学生的汉字书写规范问题显著，长此以往不

利于小学生的全面发展，在课程改革背景下的今天，语文课堂应

该转变教学策略，让小学生乐于写字、提高规范书写意识，具体

有以下几点策略：

1.加强细节教学，提高学生书写兴趣

一般书写教学是由语文老师担任，在教学的前期就要以书

写细节为基础，逐渐提高小学生的书写能力。很多时候，小学生

不能写好一个字就是因为对汉字的笔画理解不够到位，所以不能

写的规范，很多一线教学的语文老师会先注意学生会不会写，而

不是写的好不好。如果只是遵照“横平竖直”的要求，往往会让

字缺乏艺术性，让学生失去兴趣，可以适当的教学写字节奏与技

巧，让学生感知汉字的生命力，从而爱上写字。比如“大”和

“春”，前一个是直撇，后一个是斜撇，不同的汉字有不同的撇

方向，在教学时可以适当提示学生这些字的细节，让字更美观，

书写课变得更富趣味。

2.游戏教学，在写字中感受快乐

汉字相比与其他国家文字有一定特殊性，汉字是象形文字，

是一种民族智慧的结晶与传承。在教学书写时，教师可以利用汉

字的特殊性将其归类，不仅能够加强学生对汉字的识记，还能培

养学生的书写技巧。比如，一些合体字的偏旁部首可以归为一

类，随后，在课堂上组织“形近字找朋友”的小游戏，拿出一张

“打”字卡片，哪个字是“打”字的好朋友，然后有同学很快反

应到“拔”、“挑”、“找”......都是“打”字的好朋友，接

着教师将班级分成小组，比赛哪个组找的“朋友”多，在竞争中

增强了写字教学的趣味性，让同学沉浸在快乐的课堂气氛中，学

生主动书写练习，用旧字带新字，逐渐提高书写能力。

3.熏陶品行，在写字中提高学生修养

书法的魅力还在于修身养性，提升学生的内在修养，因此，

教师在教学写字时还要学会利用汉字的艺术之美培育学生的品

行，形成良性循环。汉字的书写讲究“相互呼应”、“注重平

等”、“追求变化”等，昭示着民族和谐、谦让的精神。在书写

练习之中，学生可以享受内心片刻的宁静，教师可以借此机会，

引导平日里那些心浮气躁的同学，在安静的书写氛围里，感知汉

字的魅力，从而唤醒写字热情，内化品性。在书写过后，教师还

可以让同学们说一说“中国的汉字有着怎样的美”、“在汉字书

写中感受到了什么”、“今后的为人处世应该怎样做”等问题。

相信汉字这种无声的魅力能够在潜移默化中培育学生品性，在语

文教学里融合德育，实现小学语文书法教学目标。

小结

综上所述，当前小学生的写字能力迟迟得不到提升，反而

受到家庭或者教学方式的影响，思想上缺乏对汉字的重视。影响

小学生汉字书写能力的原因有很多，需要小学语文教师能够从小

学生的思维与习惯出发，适当转变汉字教学方法，在教学中体现

新课改要求的“以学生为本”的原则，体现“生本位”的教育

观，让学生品味书写汉字的乐趣，而不是将书写课当做简单、枯

燥的机械性写字课。对此，语文教师可以加强细节教学，以学生

的“兴趣”为导向，应用多种教学手段，利用汉字熏陶学生的品

行，实现语文汉字教学与德育教学的融合统一。
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让写字快乐起来
——谈对小学语文写字教学的几点看法

周惠芬

(广东省开平市沙塘学校 广东 开平 529300)

[摘 要] 自古我国就有“见字如见人”说法，在践行新课程理念的今天，小学语文学习依然重视写字的重要性，规范学生汉字书写能

力，不仅体现了小学生对汉字文化的继承，还能使其在将来的书写、考试中受益无穷。基于此，笔者将谈谈对小学语文写字教学的几点看法。
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