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一、在大学英语“课程思政”实施过程中存在的问题

（一）教师对课程思政教育不够重视

在大学英语教学过程中，教师更加重视对学生英语知识的培

训，特别是很多大学英语教材都是以西方文化为主进行编写的。

在教学过程中，教师都是以英语文化为基础开展教学活动。在这

一过程中虽然加强了学生的英语语言交流能力，但是忽视了对学

生的思想政治教育，可能会导致大学生不能形成健康的道德价值

观念，影响大学思想政治教育的效果[1]。

（二）英语教材中西方元素较多

在当前对大学英语教材进行编写时，仍然是以西方文化观念

为基础进行编写的。因为英语语言本身是在西方国家中进行应用

的语言技能，很多教材内容是以向学生介绍西方文化为目的进行

编写的。这会影响思想政治教育内容与大学英语教材之间的融合

性。

二、大学英语“课程思政”实施路径

（一）加强对教师的培训，转变教师对课程思政教育的观念

在大学英语课程思政实施过程中，首先要做的是使教师转变

课程思政的教学理念，在这个过程中英语教师要加强自身的学习

情况，对马克思主义基本理论以及总书记近期在中国特色社会主

义思想有更加深入的了解以及掌握，同时要积极参与大学英语课

程思政教育的相关研究活动中。利用自学以及探究、培训的方式

提高大学英语教师本身的思政教育能力。除此之外，英语教师要

根据自己对英语教材的理解，将中国传统民族文化融入到课程教

学过程中，使学生能够感受到中国传统文化的魅力，激发学生对

英语学习的兴趣。同时，教师可以利用课本剧以及朗诵比赛等方

式锻炼学生的英语语言技能，让学生利用英语语言对中国传统文

化进行讲述。利用这些潜移默化的方式，可以提高学生的英语学

习能力，同时培养学生的思想政治素养，达到德育以及智育双重

并举的目的。

（二）加强对教材进行分析，促进思政课程与教材内容融合

为了促进大学英语课堂教学与思想政治教育之间的有效融

合，教师需要对传统的英语教学方法进行改进和创新，要善于对

英语教材内容进行研究，同时将与英语教材内容相关的思想政治

教育内容融入到课堂教学过程中。例如在对“美国梦”的相关教

学内容进行讲授时，教师可以先让学生表述自身对“中国梦”的

认识以及理解，同时让学生讨论在“中国梦”背景下实现梦想的

方式。然后以此为基础引出课文中“美国梦”的相关内容，在讲

课时，可以将“中国梦”与“美国梦”进行分析和对比，使学生

对“中国梦”有更加深刻的理认识和理解，使学生明白“中国

梦”是符合中国发展特色的路线，是与学生个人梦想相高度契合

的国家梦。利用这种方式，能够使学生在对英语理论知识进行学

习的过程中，强化其思想政治意识。让学生了解和认同中国特色

社会主义道路以及社会主义文化体系，从而为学生投身于社会主

义现代化建设奠定坚实的思想政治基础[2]。

（三）创新大学英语考核模式，融入思政考核评价

在大学英语课程思政实践过程中，需要对传统的大学英语考

核模式进行创新。要在英语考核过程中融入思政考核评价体系，

这样才能够了解和检测大学英语课程思政实践效果。在大学英语

课程思政考核评价体系建设创新过程中，需要从以下方面出发：

首先，要重视思政课程思政教学的过程评价。在学生英语学习过

程中，需要对学生的品德、能力、学习态度以及学习成绩进行综

合考量，要着重评价学生在学习英语知识时对人生观、世界观

以及价值观的理解。其次，需要对传统的英语考试模式进行创新

和改进，改变传统仅仅考核英语语言知识的方法，要在英语笔试

中增加对中国传统文化以及马克思主义基本理论理解的考核。最

后，在评价过程中需要促进评价方式的多样化发展，要改变以英

语笔试考试为唯一评价方式的情况。可以充分利用演讲、课本剧

等活动对学生的学习效果进行评价。不仅能够对学生在学习过程

中的英语掌握程度进行充分考察，而且有利于提升学生的探索精

神以及学习兴趣，从而提升学生的综合素质。

三、结语

总而言之，在大学英语课程思政实施的过程中，教师需要重

视提高大学生对中国文化的了解以及认同。这样才能够增强大学

生对国家以及民众的责任感、使命感。充分利用大学英语课程思

政有利于提高大学生明辨是非的能力，可以使大学生在西方文化

观念的冲击下，坚持社会主义核心价值观自信以及中国传统文化

自信。使学生在学习英语语言的同时，强化学生对中国文化的理

解以及认识，提高大学思政教育水平。
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[摘 要] 在当前的大学英语教学过程中，很多学校并不重视开展课程思政教学活动，会在很大程度上影响大学生的思想道德价值观。因

为在信息技术不断发展过程中，多元化的价值观念对大学生的思想价值观念产生极大冲击，特别是大学英语的教学内容是以西方文化观念为主

的，会在一定程度上影响大学生对中国特色社会主义价值观的自信心。因此，必须重视大学英语课程思政的有效实践才能够促进大学英语教学

与课程思政之间的协调发展。根据当前大学英语课程思政实践过程中存在的问题进行研究和分析，同时探讨大学英语课堂思政实施的途径，才

能够达到智育以及德育双重并举的目的。
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