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新课程改革的理念是：教师是学习的主导，学生是学习的

主体。教师是新课程实施的主体，课堂是新课程理念落实的主阵

地。为适应新课改的要求，要把课堂还给学生，让学生“动起

来”，让课堂“活起来”。那如何才能让学生动起来，构建充满

活力的政治课堂，我认为可以从创造良好的学习气氛开始。因为

没有良好的课堂气氛，就不可能调动起学生的积极性和主动性，

再好的教学方法也难以发挥作用。思想品德课教学过程是一个认

知和情感融合的过程，是一个让学生主动学习的过程，更需要良

好的学习气氛作为基础。创造良好的学习气氛可以从以下几方面

着手：

一、教师要让学生做好上课准备

任何学习过程都存在着复杂的心理活动，在不同的心理状

态下学生学习的表现与效果截然不同。当学生处于最佳心理状态

时，学习情绪高涨，专心致志，课堂气氛热烈而愉悦。所以在上

课一开始的我们就要注意营造良好的学习气氛。但在一般的教学

过程中，教师一走上讲台就喊：“上课”。同学们回答：“老师

好”。“同学们好，请坐下”老师答。然后同学们都还在课间休

息时的各种状态下就开始了一节课的学习，这影响课堂效果。经

过几年的教学经验，发现教师的心情、状态直接影响学生的学习

状态，于是，我开始注意调整自己的精神状态，每一节课，都以

良好的心情，十分的热情走进教室，面带微笑地问：“同学们，

准备好上课了吗？”同学们都会在我的感染下，愉快地说：“准

备好了。”这样，不管同学们在课间十分钟做了些什么，这时都

会快乐地开始“动”起来，“活”起来了，准备好上课。俗话

说：“好的开始就等于成功了一半”。

二、教师要尊重学生

在课堂教学中，教师不但要尊重学生的智慧，情感和志趣，

更要尊重他们各自不重复的个性，可爱的单纯和浪漫的天真；

不但要尊重他们与自己和谐的求同思维，更要尊重其敏锐有余

而成熟不足的求异思维。教师要尊重学生的不同观点，鼓励学生

畅所欲言，不苛求成熟与完善。如在学习“认识你自己”这一小

节的内容时，我先让他们在小组内说说自己是一个怎么样的人，

然后进一步鼓励他们：“我们是21世纪的人，要敢于和善于展示

自己。”于是，很多同学都能大胆地展示自己。虽然同学们的自

我认识，有的只说到自己的优点，也有的只说到自己的缺点，或

是只说到了一些个人的兴趣等等，虽然分析得不够全面，但不管

怎样，我们都给予热烈的掌声表示尊重和鼓励。教师在评价学生

回答时可使用一些简短而富有激励性的语言，如“你分析得真

好”、“你真聪明”、“这个见解很独特”等；或是“不要紧张

慢慢说”、“你再想一想”等。期盼性的语言，不仅有助于建立

良好的师生关系，而且能使学生始终保持着积极向上的乐观情绪

和获得成功的强烈愿望，积极主动地参与学习。

三、充分利用现代化教学手段，激发学生求知欲望

随着时代的发展，过去的“一本教材，一本教参，一支粉

笔，一张嘴”的单一式的教学手段，已不能满足现在学生的需要

了，这就要求现在的教师要充分利用多媒体等现代化教学设备，

创造一个丰富多彩的课堂。的确，现代化教学设备远胜于教师单

纯的口头语言，它能使教学内容由平面到立体，由静态到动态，

由文字到声音图像，可以创造超时空的课堂，可以将教学内容化

深为浅，化难为易，化抽象为直观，充分调动学生的感官，使教

学更为生动、形象，增强学生学习热情。例如，在讲授《民族精

神代代相传》中的 “民族精神生生不息”时，由于民族精神属

于意识形态，比较抽象，学生可能一下比较难理解，于是我充分

利用多媒体制作教学课件，选用了2008年春节前夕南方的雪灾、

四川的大地震、北京奥运成功举办、神七成功发射等四则图文并

茂的材料，并选取了一段中央电视台《爱的奉献》大型募捐晚会

的现场视频，以及一组关于地震的令人震撼的图片：温家宝总理

亲临第一线指挥抢险救灾的图片，“我就一句话，是人民在养你

们，你们自己看着办”；废墟坍塌后被迫撤离的消防战士跪地落

泪的图片，“求求你们让我再去救一个！我还能再救一个”；灾

难发生后的第二天全国各地各界人士就纷纷慷慨解囊支援灾区的

图片；胡锦涛总书记用洪亮声音坚定地喊道：“任何困难都难不

倒英雄的中国人民！”的图片；当英雄的老师用自己身躯死死挡

住倒下水泥板护佑身下的学生的图片；当深埋废墟100多个小时

的幸存者被志愿者用一双双血淋淋大手托起的图片等。通过一幅

幅图片的展示，能让学生深深地感受到：我国的民族精神是中华

民族生生不息、发展壮大的强大精神力量，是我们民族的灵魂，

是我们极其宝贵的精神财富，是我们战胜一切灾难的力量，关系

到国家生存和发展的根基。

四、鼓励学生质疑问难

学贵有疑，这是常理。学生在学习中不断发现问题，学习才

有兴趣，才会主动。教师在教学中，要鼓励学生标新立异，大胆

质疑，发表不同意见，引导学生多方面、多角度创造性地解决问

题，使学生敢于创新。如就“如何构建和谐社会”这一题目，可

引导学生不仅可以从政治、经济、文化、生活等方面答，还可以

引导学生从国家应该怎么做和个人应该怎么做两方面来答；同时

还有学生提出我们要构建和谐的校园，而且还让大家出谋划策，

这又激起了学生思考的兴趣。为了鼓励学生质疑问难，还应该给

学生创造一个宽松，民主的学习环境，让学生在学习中敢问，乐

问；而且在日常学习中要注意培养学生发现问题的好习惯。

总之，为了达到新课程改革的要求，使政治课堂教学成为落

实政治新课程理念的主阵地，我们应将政治课堂由“讲堂”变为

“学堂”，突出学生的主体作用，构建一个和谐的政治课堂，让

学生在课堂上“活”起来，让课堂教学焕发出活力。
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[摘 要] 教师是新课程实施的主体，课堂是新课程理念落实的主阵地。为适应新课改的要求，让思想政治课“活”起来，笔者以教学实

践为基础，认为要达到思想政治课改的目的，政治课教师可以从创造良好的学习气氛开始。
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