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教师要把培养学生遵守纪律，严守法律，做负责任的公民作

为主要的教学目标，要想实现这一目标就要加快品德教学的生活

化改革，把理论和实际有机结合起来，探索道德与法制教育的社

会现实性，教师要学习研究初中道德与法治教学的相关内容，并

采取有效的措施提高初中道德与法治教学的效果，进一步调动初

中生学习的兴趣，引导初中生德育素养和法治观念的发展，继而

综合提升整个社会的文明程度。

一、强化道德与法治教学的信息化建设

学校应该强化道德与法治教育的信息化建设，为道德与法治

的现代化教育提供各种软件和硬件，建立道德与法治教学管理的

信息化平台，在这个信息化平台上，可以发布一些道德与法治教

学的优质课件和视频，为教师的课件制作提供参考。在这个信息

平台上，学生也可以按照自己的实际需求和兴趣爱好来下载学习

资源。学校要优化信息技术教学的硬件设施和软件设施，学校方

面要结合自身的发展需求来建设硬件设施，以满足道德与法治教

学的需求。

初中法治教学内容比较抽象，不容易被学生理解。因此通

过信息技术的应用，可以极大地提高初中法治教学的效果。让初

中生在形象具体化的法治内容中，更好更快掌握法治教育内容。

如对“依法治国”基本理念的学习，可以通过播放相关新闻视频

达到教育目标。并教育初中生要“知法、守法”，规范个人的行

为，而执法部门则要“有法必依”。教师通过对法治教学初步内

容的讲解，让初中生对建设法治化社会了解更加深入。

在信息化快速发展的趋势下，信息平台已经进入了民众的

视野，电脑成为了每个家庭中必备的用品，这也对教学有着一定

的益处，让学生利用网络平台接收到更宽泛的信息和更广阔的知

识，网络信息复杂多样，对学生的心理健康和观念有着重要的影

响。要想减少网络信息的负面影响，教师就要对网络趋势进行全

面的了解，要以学生为出发点，充分了解学生的思想，要正确处

理网络上的主流信息，加强传播软件的应用，从实际教学中找到

学生思想成长的负面因素，寻找解决的主要措施。

二、践行法治思想观

组织初中生践行法治思想观念，并在核心素养理念的指导

下，培养初中生必要的法治观念，以达到宣传构建法治社会的目

标。并在践行法治思想观的过程中，让初中生成为法治社会的维

护者和践行者。如组织初中生法治知识竞赛，围绕着法治知识开

展接龙竞赛等，让初中生对法治内容有更深刻的理解。

三、借助生活素材导入新课，激发学生的兴趣

教师在课堂中，要改变传统教学的模式，打破传统的限制，

从学生的生活实际入手，借助生活化素材来导入课程，调动学生

的学习热情，让学生融入到课堂中来。例如，在对《交往伴一

生》这一课进行讲解时，教师可以用讲故事的方式来导入新课：

一个小伙伴在分一个蛋糕的过程中，把蛋糕平均分为五块，分给

五个小伙伴，然而因为大小不一，大家都不太高兴，一位小伙伴

马上就不高兴起来，这时候教师就可以让学生换位思考，考虑要

怎样把蛋糕分完并且让每个人都欣然接受，这样就很容易地导入

了新课，让学生快速融入到课堂的良好氛围中。

四、以身作则，让学生充分信服

初中道德与法治教师，是学生成长和自我完善的引导者，是

学生成长的榜样，对学生前进方向的选择具有重要的引导作用，

因此，在初中品德教育过程中，教师以身作则就显得尤为重要。

目前大部分教师只停留在品德教学的课堂中，所以教师要在课堂

上加强对自身的约束，做好榜样示范工作，但是课后就减弱了思

想品德概念与社会实际的联系，在实际中，教师在课后也会与学

生有一定的交往，而且教师与学生的生活并没有较大的差距，所

以教师的言行不一会对学生带来不好的影响，让学生认为教学概

念与实际生活相脱离，只是表面功夫，不用从内心遵循，这从侧

面来说也是师德的缺失。在实际教学中，教师要在日常生活中注

意礼貌用语，例如，学生在见到教师时主动问候“老师好”，教

师也要回答“你好”，作为回答，以此来表示礼貌，给学生树立

榜样。教师一职，对学生的未来有着重要的影响，教师要充分意

识到这一点，不断完善自己，教师要求学生不能做的事情，自身

也不能做，教师要求学生要言行礼貌，教师也要以身作则，这样

才能让学生真正信服，完善自身的思想品德建设。

五、摆脱教学限制，让理念充分渗透

教学时间、地点、内容都受到明显的限制，这就使得很难达

到教学的目标，初中教学中的品德教育也是这样，品德在现实生

活中，是用来让学生约束自身，完善自身的一种新理念，不能在

固定的时间和地点来完成这项任务，因此使得教育本身和应试教

育有着很大的分歧。为了让品德教学落实到生活中的各个方面，

就要让教师在一定的教学范围内开展教学活动，在课堂上对教材

进行约束，把品德融入到现实生活中，从言语、行动中加强学生

的思想教育，实现对学生的思想品德教育和引导的目标。在教学

过程中，要切实履行教师的职业，以身作则，教导学生要培养开

放性思维，对思想品德课程进行思考，充分理解教材的思想。引

导学生加强自身的思想品德建设，树立正确的价值观念，实现最

终的教学目标。

结束语

道德与法治 科目这一重要内容，是学生成长的重要因素，

不能只在理论上实现道德与法治教育，要结合生活实际，在教学

过程中加强对学生的思想品德教育，引导学生树立正确的人生

观、价值观、世界观，加强对学生的素质教育，促进学生身心健

康成长。

参考文献

[1]农盛枪.课堂提问的有效性对提高道德与法治课堂实效的

研究[J].中学课程辅导（教学研究），2019，13（35）：56.

[2]伍金明.初中道德与法治教学设计中 ——如何根据任务

驱动法的理念给学生设置任务[J].新教育时代电子杂志（教师

版），2019，（23）：87.

[3]尹望凤.提高初中道德与法治课堂教学有效性的策略[J].

家长（中、下旬刊），2019，（4）：48，50.

提高初中道德与法治学科教学有效性的策略探究
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[摘 要] 道德与法治学科是我国思想品德教育走向社会现实的重要依据。因此，教师就要把培养学生遵守纪律，严守法律，做负责人的

公民作为主要的教学目标，要想实现这一目标就要加快品德教学的生活化改革，把理论和实际有机结合起来。基于此，本文对如何在初中道德

与法治课中采用生活化教学进行了深入论述。
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