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近年来，随着高考语文教学的不断改革，学科调查的灵活

性越来越高。除了要求学生具备扎实的语言功底外，还要求学生

具有独创性的思维方式和更广泛的阅读积累。尤其是在作文写作

中，学生简单地背诵好的单词和句子，引用著名的课文已经不能

再赢得考官的赞扬，真正的杰作是由学生对题目独特的见解和独

特的逻辑思维完成的。因此，高中生对汉语的理解不仅要停留在

浅层的知识层面，还要进一步提高阅读理解和语言运用能力。因

此，有效的语文阅读教学势在必行。

一、语文阅读的重要作用

（1）培养学生的批判性思维能力

无论是在今天的高考现场，还是在未来的社会生活中，拥有

良好的思维能力和逻辑思维能力是一个人取胜的重要法宝。语文

阅读教学为学生掌握这些能力提供了良好的机会。在阅读的过程

中，学生可以感受到社会热点问题，然后用怀疑的态度和批判的

眼光去看待它们，逐渐学会对某个问题表达自己独特的观点。同

时，学生也可以通读。通过与文本的对话，进一步了解文本的丰

富内涵，并在此过程中，真正提高自己的思辨能力。

（2）陶冶情操，感悟人生

许多文学作品因其丰富的内涵价值而流传多年。在阅读的过

程中，中学生可以与作者的思想产生共鸣，理解作者对社会的美

好祝愿和对生活的感悟，从而在阅读的过程中使自己的精神得到

滋养。陶冶情操，加深对生活的感悟，对于树立学生的世界观和

价值观具有重要作用。

（3）积累知识，丰富语言

对于高中生来说，语文阅读最大的作用是增加他们的知识积

累，提高他们的语言运用能力。在当前的语文教学中，作文占很

大比重，良好的语言表达能力已成为取得高分的关键。国内外名

家名著是丰富的语言宝库，为学生提供了广阔的语言基础，是学

生培养良好语感、提高写作水平的重要手段。

二、语文阅读教学的现状

（1）教学模式陈旧

如今，高中生正面临着巨大的高考压力。为了提高他们的

表现，教师在课堂上盲目地采用传统的教师讲、学生记的方法。

在这种模式下，老师一直是教室的领导者。有些课堂学习和阅读

设计完全是由教师制定的，在一定程度上限制了学生想象力的发

展，固化了学生的思维，最终导致学生在面对新的问题时思维定

势。问题是，很难依靠自己独特的观点来赢得高考。与此同时，

教师过于陈旧的教学模式也使课堂气氛单调乏味，这在不知不觉

中给高中生增加了很大的压力，尤其是那些面临高考的高中生。

要调动学生的学习积极性，阻碍学生阅读能力的提高，制约学生

思维的发展是十分困难的。

（2）过分强调文本的人文性，导致学生产生误解偏差。

目前，在语文阅读教学中，教师往往过分强调文本的人文

性，甚至误解了作者的阅读意愿。例如，在阅读一篇描写风景的

文章时，教师往往忽视引导学生在优美的风景中体验意境，而坚

持让学生在其中挖掘。这样的风景表达了作者的忧郁情绪，表达

作者的思想和情感，在看不见的变化这篇文章的重点，所以，学

生盲目追求文章的人文主义在阅读的过程中，最终忽略文章本身

对学生的重要性，因此，学生'理解背离。

三、如何更好地开展语文阅读教学

（1）鼓励学生多读书

在实际的阅读教学中，教师应打破沉闷的课堂气氛，采用多

种有效的教学方法，激发学生的阅读兴趣。其中一个重要的手段

是鼓励学生广泛阅读。具体来说，教师在教学中应合理开

设课外阅读课，鼓励学生阅读不同类型的文学作品，要求学

生在阅读时记录自己的阅读感受，使学生能够理解并有自己独特

的见解；他们还可以在课堂上进行阅读交流活动，使学生可以相

互交流。互相推荐优秀作品，共同提高阅读水平。

（2）注意文章本身的意思

在日常阅读的解释中，教师不应该盲目地引导学生探索的情

感文章，但让学生学会为自己感觉，因为学生自身感知文章文章

本身的意义，所以在学生阅读的过程中教师应该给学生自由时间

和自由。空间上，尽量避免对文章进行一些探讨，避免过分强调

文章的人文性，使学生真正理解文章本身的意义。

（3）增强语感，模仿写作

高中生的学习与普通中小学生不同。他们面临着巨大的高考

压力。阅读不仅能培养他们的学习兴趣，丰富他们的语言积累，

而且能在一定程度上提高他们的语言成绩。因此，在日常阅读教

学中，教师应组织学生适当模仿写作，使学生学习相应的语言表

达能力，增强语感。这样，在面对高中作文时，学生不仅可以有

一个清晰的逻辑思维，而且可以用漂亮的语言来表达和真正地学

习它。在实际使用。

（4）提高自己的语言素养

语文教师不仅要有扎实的语文知识，而且要有一定的语文素

养。特别是在当今社会，语言教师应该注意自己的言行，用自己

的品质感染学生，用自己的个人魅力来吸引学生，避免使用简单

而粗糙的手段限制学生，与学生交流阅读的结果，并使用自己的

语言素养来指导学生，感染学生。

（5）阅读中应淡化功利主义

课外阅读指导应注重学生整体语言素质的培养，对学生的

阅读进行适当的调整，使学生摆脱功利性阅读的误区和“以写为

主”的阅读范围狭窄。语文课外阅读的基本目的是提高学生的语

文综合素质，为学生的终身学习打下坚实的基础。

要写好一篇作品，学生不仅需要必备的技能，更需要一种潜

台词，潜台词是建立在深厚的情感体验、丰富的语言体验、大量

的语言材料积累和扎实的社会生活知识的基础上的。

四、结束语

总之，“读万卷书，行万里路。”语文阅读教学是一个漫

长的过程，在这一个漫长的过程中，它为学生的语文学习创造了

良好的环境，打下了坚实的基础。在素质教育广泛推广的今天，

作为语文教育工作者，我们应该积极探索更多有效提高学生阅读

能力的方法，使阅读成为提高学生语文综合能力的钥匙。只有这

样，才真正实现了语文教学的真谛。

参考文献

[1]黄兴涛.高中语文阅读教学的建议[J].世纪桥，2011

（11）.

[2]祁恒山.浅议对新课程背景下高中语文阅读教学的思考

[J].中国校外教育，2011（01）.

浅谈高中语文的阅读教学
张 凯

（河北省魏县第六中学 河北 邯郸 056800）

[摘 要] 在素质教育不断深入的今天，语文教学对学生阅读能力和理解能力的要求也越来越高。这就要求广大语言教师在实际教学过程

中，不能一味注重语言成绩，而应适当增加一些阅读教学内容，进一步提高学生的语言运用能力。本文从语文阅读教学的重要作用出发，分析

了高中语文阅读教学的现状，提出了发展语文阅读教学的几点建议，希望能为同行的教学提供一些参考和帮助。
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