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前言

免疫学是人们和各种疾病进行抗争过程中所发展起来的知

识，起源于对传染疾病的合理抵抗。对学生们开展免疫学基础知

识讲解时，学科教师应该让他们掌握到免疫系统以及疾病免疫机

制等方面的内容，涉及到临床医学、组织解剖以及遗传学等学科

知识，对免疫细胞的生命活动规律进行有效探究。但是传统的教

学方式不能指导班级学生对这些知识点实施思考与实践分析，这

样就限制学科教育所收获的育人效果，所以教师应该革新传统的

教学思维以提高课堂教学质量。

一、学科教师应该精准选择课程内容，重点对课程体系进行

优化探索

研究指出免疫基础课程知识体现出抽象性比较强、前沿知识

更新比较快等特点，学生们在探索这些知识的过程中经常会出现

难理解以及掌握比较困难等学习现象，不能收获更高层面的教学

效果。基于这样的教学情况，学科教师需要思考怎样给班级学生

实施更优质的知识讲解与能力培养，让学生们对课程知识进行全

面性的认知并构建完整的知识框架，这样利于提高课堂教学的实

效性。所以本文认为学科教师应该精准选择课程教学内容，重点

对课程体系进行优化探索。

一方面，教师需要在教学过程中对免疫学研究的最新成果进

行搜集，整理相关的理论知识并对原有的教学内容进行更新，通

过优化教学内容的方式保障学科教育的先进性。在考虑学时影响

的基础上，教师应该对免疫学的发展、基本概念与研究进展进行

系统性的讲解，让班级学生对免疫基础知识产生深刻的印象[1]。

另一方面，学科教师也应该围绕免疫系统与免疫调节等方面进行

重要概念的讲解，让学生们掌握到相关的机制与免疫功能。在进

行超敏反应等发病机制讲解的过程中，教师也应该联合疾病的具

体表现和先进的治疗方式或者是技术进行讲解，这样能在提高班

级学生学习兴趣的同时也能强化最终的教育效率。

二、合理借助多媒体开展创新性的课堂教学，让班级学生更

好接受理论知识

传统的教学方式不能指导班级学生对这些知识点实施思考与

实践分析，这样就限制学科教育所收获的育人效果，所以教师应

该革新传统的教学思维以提高课堂教学质量。多媒体是当前一向

比较受欢迎的教学技术，它不仅可以丰富相关的教育资源，也能

给教学方式的革新提供更好的支持，从而有效拓展教学空间。基

于这样的教学情况，本文认为学科教师应该合理借助多媒体开展

创新性的课堂教学，让班级学生更好接受理论知识。

例如讲解抗体知识时，学科教师应该向学生们讲解免疫球

蛋白的知识点，引导他们梳理相关的知识结构和关联，从而给后

期的课堂学习提供更好的支持。基于班级学生体现的课程基础和

思维认知能力，教师可以通过多媒体向学生们展示免疫球蛋白的

主要结构、分类以及相关的使用情况，增加学生对这些知识点的

认知程度[2]。这样可以让学生们更好的接受教师所讲解的理论知

识，立足多媒体教学提高学生们的学习兴趣与理解认知能力，以

此提高学科教育的最终质量。

三、重视进行实验教学，立足实验教学提高学生们对免疫基

础知识的认知程度

上文指出对学生开展免疫学基础知识讲解时，学科教师应该

让他们掌握到免疫系统以及疾病免疫机制等方面的内容，涉及到

临床医学、组织解剖以及遗传学等学科知识，可以看出免疫基础

体现出比较强的实践性，应该根据这一特点开展针对性的教育引

导。实验教学能让学生们验证所学的理论知识，也能锻炼他们的

操作技能和思维能力，体现出较高的教学应用价值[3]。所以学科

教师需要重视进行实验教学，立足实验教学提高学生们对免疫基

础知识的认知程度。

学科教师应该选择实验主题，指导学生们进行实验计划和方

案的制定，分析应该关注到哪些实验内容，让班级学生们参与到

实验探究中。之后，教师需要指导学生们在结束实验探索之后上

交完整的实验报告，重点对实验目的、操作方式、具体步骤、研

究结果以及分析等内容进行讨论和记录。这样可以增加班级学生

对理论知识的认知程度，也能在实验操作中锻炼他们的实验操作

与分析解决能力，提高他们的学科研究能力。最后，学科教师也

应该结合学生们实验操作情况进行针对性的教学总结，这能增加

学生们对所学知识的掌握程度，强化教学质量。

结论

研究指出传统的教学方式不能指导班级学生对免疫学基础

知识进行有效的探索和记忆，不能满足素质教育所提出的能力培

养要求，需要教师革新传统的教学思维以提高课堂教学质量。所

以学科教师应该精准选择课程内容，重点对课程体系进行优化探

索。同时，本文认为教师需要合理借助多媒体开展创新性的课堂

教学，让班级学生更好接受理论知识。此外，教师也应该重视进

行实验教学，立足实验教学提高学生们对免疫基础知识的认知程

度，从而提高教育质量。
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关于免疫基础知识教学的体会
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[摘 要] 免疫学是一项前沿学科，和生活实际有着紧密的关联，也是领域发展比较快速的学科。通过对其内容进行分析得知课程知识体

现出抽象性比较强、前沿知识更新比较快等特点，学生们在探索这些知识的过程中经常会出现难理解以及掌握比较困难等现象，给专业教师提

出更高层面的教育讲解要求。怎样提高学生们对免疫基础知识进行探索和实践运用兴趣是教师应该关注到的内容，所以本文探讨几点开展高水

准免疫基础知识的体会，重视提高课程教育的合理性与实效性。
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