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时代的发展、思潮的变化、喜好的偏差对戏剧发展产生着决

定性的作用。作为新时代的戏剧创作者，当理性分析当下戏剧创

作所面临的形势，找到关键突破点，通过改善理念，改进方法，

在保证戏剧的可观赏性和受欢迎程度的同时，也要提高戏剧创作

的艺术性和文学性，以应对当下戏剧创作发展形势。

一、当代戏剧创作面临的挑战

1.经济环境挑战

经济的发展带来的是人民生活水平的提升，人们在物质层面

得到满足之后，对于精神层面的追求也越来越高。戏剧作为一种

艺术享受，也被越来越多的人关注。在受到广泛关注的同时，戏

剧艺术也无法摆脱功利的消费性影响。在过度的消费之下，使戏

剧创作脱离了文学和艺术的出发点，背负上了商业的层层棉纱。

戏剧创作者被制片人与观众之间的利益关系所绑架，使其作品表

现出低级的迎合趣味，不仅消磨着创作者的艺术情怀，也让整个

创作环境处于亚健康的状态。浮躁的快消经济，带来的是浮躁的

快消戏剧作品。过度夸张、过度商业化的戏剧形式，让剧作本身

失去真实色彩与文艺本性。粗糙烂制、不符逻辑的剧作被大量传

播，严重污染了戏剧创作的大环境。

2.文化环境挑战

戏剧的韵味在于其中隐含的文化内涵和艺术特色，以及寄托

的人文情怀和传达的教育意义。文化环境对戏剧创作产生较大影

响，决定着戏剧创作的大方向。当前戏剧创作环境受到网络潮流

及国内外影视作品冲击，情况相对恶劣，文化环境也越发怪诞，

出现剧作内容形式日益丰富夸张，剧作传达的文学艺术气息却越

来越薄弱的现象。戏剧在广泛传播的同时，也被群众自发赋予了

一种“选择性”。受众广博的戏剧形式固然重要，但经得住时间

沉淀，能体现出深刻人文内涵的剧作才更有价值。目前的文化环

境虽然不利于这类作品的产生，但是经过大浪淘沙之后，那些刻

意迎合受众口味的商业作品，必将被遗忘于时光的长河之中，积

淀下来的，只有具备时代特征和深刻文化内涵的艺术作品。戏剧

是一门具备文学性质的艺术，其文艺内涵决定了它的基础走向。

无论大环境如何粗糙，戏剧本身的内在细腻不会遗失，戏剧创作

的本真质感也会展现出越来越多的优势。

3.体制环境挑战

中国戏剧管理体制由内外两部分构成，由于体制环境的构

成，产生两个极端分化现象：即体制内闭门造车、形式守旧、缺

乏创新，体制外形式多变、内容广泛、过度商业化。上世纪八十

年代不成功的戏剧体制改革对当代戏剧体制产生了一定影响，虽

然政府加大了对传统戏剧艺术的扶持力度，但是在经济大环境和

文化大环境的双重影响之下，依然很难平衡传统与新潮的权重。

这为戏剧创作者带来的是深层次的困惑，体制外缺乏扶持基金的

情况下创作者无法投入全部精力创作出更具价值和意义的作品，

难免屈服于商业。体制内自给自足，要么脱离受众，要么疏于更

新。固化的体制内环境，对于创作人才而言无疑是一种精神消

磨。更多优秀的创作者看到戏剧商业化带来的利益关系，也纷纷

脱离体制投入商业化竞争之中。人才的流失，也不失为体制内戏

剧创作发展的一大困境。

二、当代戏剧创作的应对对策

1.明确自我定位

应对当今剧作创作经济、文化、体制大环境，还是应该从创

作者入手，从明确自我定位入手。关于自我定位，就是要明确创

作者的自我价值实现和人生目标。是要追求短暂的利益关系，还

是要获得良好的职业发展，亦或是要成就自我的创作艺术价值。

在利益关系方面，符合受众的，脱离实际、脱离逻辑的具备极端

幻想满足感的剧作或许可以在短时间内兑现红利，但是要获得长

久的发展，则要不断地变换特色以应对不断变化的大众口味。

在职业发展方面，剧作的创作则需要维持在商业和艺术的平衡之

间，一方面要符合制作方的需求，创作出符合大众口味具备商业

价值的内容，一方面也要满足职业剧作者的专业要求，充分挖掘

商业作品上的价值感和艺术感，使艺术变成通俗的艺术，把商业

和艺术进行有效地融合。在自我创作艺术价值实现方面，则是要

回归于艺术作品本身，充分探索剧作的艺术性和内含价值，用高

超的艺术形式触达人性，充分激发人类内在的精神意识，使文学

艺术得到完美的表达和体现。

2.革新创作理念

艺术并非是一成不变的，艺术形式需要创新，戏剧创作依

然需要创新。在大量剧本商业化的大环境下，为了迎合大众普遍

的口味，多数剧作表现出内容和情节的重复，陈词滥调，毫无创

新。剧作与剧作之间相似度和耦合度过高，对创作环境的影响是

十分恶劣的。因此，在创作方面，应该多从生活入手，从不同角

度挖掘，在结合现代审美的同时，也要更新立意，更换创作理

念，使戏剧产业能够获得艺术性和可持续性的发展。

3.加强艺术教育

商业化时代编剧门槛也在降低，一些很受大众追捧的剧作

者并非来自专业艺术院校，也并未受过专业艺术教育，这种情况

也体现在了剧作作品上。之所以很多剧作缺乏艺术性，其原因就

在于剧作者艺术教育的缺失。因此，若想应对当今的戏剧创作挑

战，首先要加强艺术教育，积极提高自身的艺术素养。另一方

面，艺术院校在培养戏剧创作实用型人才的同时，也要加强艺术

教育和思想教育，让艺术院校的学生学会进行独立的思考，树立

自我价值实现体系，不仅要适应当今的社会竞争，也要能体现出

艺术院校高材生足够的人文精神和艺术情怀。

三、结束语

综上所述，戏剧创作在当今经济、文化、体制的大环境影响

下，固然面临一定困境和挑战，但是也并非完全需要灰心。反观

历史长河中沉淀出来的大量优秀作品，便可知商业对艺术的冲击

只是快速经济和快速消费下的部分产物，并不会动摇文学艺术的

根本，在粗粝喧闹的流行形式过后，沉淀下来的艺术品质和价值

内涵才是真正的剧作宝石。
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论当代戏剧创作面临的挑战与应对对策
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[摘 要] 戏剧作为中华文化瑰宝，在创作的过程中表现出极高的文学特点和舞台艺术性。在戏剧的创作过程中，需要为戏剧赋予独特的

生命活力和人文情怀，展现戏剧的文学与艺术魅力，也需要结合当下时代发展特点，分析影响戏剧发展的因素，创作出迎合观众喜好的内容。

因此，我们当分析当今社会环境下戏剧创作面临的挑战，并针对各个角度给出应对对策。
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