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背景：

中职学校数控技术应用专业基本都是男生，女生寥寥无几。

他们喜欢动手操作，理论知识乏弱，该专业注重操作实训及技能

的培养。在数控技术应用专业中实行现代学徒制，加强技能教

学，进行教学改革，合力促进理论知识传授与生产实践相融合，

推行工学相结合，实施双导师教学制。建立“学习课堂、实训车

间和实习企业”三位一体的教学模式，教师在开展教学时采用分

层教学，主要从以下四方面进行分层：

一、学生分层

俗话说：人各有所异，各有所能。学生在学习能力、反应

能力、动手能力是有差异的，接受知识的能力也各不同。在教学

时，首先对学生进行分层次，让每位学生都尽其能，用其武，有

利于学生个性发展。

通过仔细分析班级学生的知识基础、思维水平及心理因素

后，在调查分析的基础上将学生分成三个层次，拔尖层，中等

层，基础层。数控专业的学生，基本都是男生，每班30-35人，

拔尖层，学习基础好，学习能力强，占15%-20%，中等层，学生

知识水平，学习能力平平，占60%-65%，基础层，学生学习基础

薄弱，甚至厌学，占15%-25%。在进行授课时，按照学生层次进

行组织教学。比如：分组教学时，可以按照每组4-6人，每组成

员按拔尖层，中等层，基础层进行适当比例分配。独立教学时，

座位安排可以把三个层次的学生穿插间隔式安排。师徒结对子教

学时，可以拔尖层结对基础层，中等层结对中等层，这既可以让

学生相互取长补短，也有利于培养学生的合作精神。同时，教师

要随时关注，学生在学习一段时间后，各方面能力有所起伏变

化，要及时调整学生层次建立动态分层机制。对学生进行分层

次，是对优质学生的一种肯定，起到鞭策、激励作用；但是，这

也是对学习弱的学生形成一种无形伤害，起到打击、藐视的反作

用。因此，教师在对学生分层时，一定要关注学生的心理，并进

行正确的心理引导。向学生讲明学习的要求、升降层次的标准及

动态分层机制的意义。着重点培养学生的个性和能力。消除学生

自卑心理，传达一种积极上进的学习精神，让全体学生从各自的

层面体上都能体验到成功的愉悦。

二、教学目标阶梯式分层

教学目标分层是分层教学的前提。根据专业制定的人才培养

目标分层的标准，教师备课时，根据课程标准，深入理解教学大

纲，吃透教材，并根据拔尖层，中等层，基础层学生特点，抓准

哪些学习内容是基础必备知识，是所有学生必须掌握的，哪些学

习内容是较高要求，是中等层学生可以跨越的，哪些内容是最高

要求，是拔尖层学生可以突破的。把教学目标设计为阶梯式循势

渐进。在教学时，要特别关注基础层学生如何解决学习困难达到

基本要求的，同时要注重拔尖层学生潜能的激发，更要鼓励引导

中等层学生往更高目标并进。这样，让学生有的放矢，充分发挥

自身能力，尽其才，用其武。比如：数控技术应用专业学生考证

时，有数控操作车工四级证书、数控铣工操作四级证书、工具钳

工四级证书、装配钳工四级证书。要求每位学生都通过考核鉴定

取得其中一种国家职业资格证书四级工证书，能力强的优质生，

可以去考高级工或考两种以上中级工证书。

三、教学活动分层

教学活动分层是分层教学实施过程的中心环节。教师抓住

三个层次的学生特点把握好授课的起点，在设计和开展教学活动

时，遵循“以学生为主体，教师为主导，实训为主线，能力为主

攻”的教学宗旨，对教学活动难易度设计为爬山式梯度上升，具

备一定的挑战性。让所有学生都有“我能行“的信心，都积极参

与活动，并从活动中获取自信与快乐，激发学生挑战自我的精

神。特别是实训课程，双导师进行授课，教师与企业师傅可根据

职业岗位要求和学生特点设定分层教学活动，如用数车车床加工

轴类零件，第一梯度教学活动可设定为按照给定图纸精度要求加

工出合格的零件。第二梯度活动可设定为在原来图纸的精度要求

的基础上提高精度要求，让学生加工出精度更高的零件，第三梯

度活动可设定为学生自行优化加工工艺，并加工出精度要求更高

的零件。此外，教学活动分层要与“课程思政”相结合，注重学

生思想的培养。教学活动分层，让优质层学生超越自我，让中等

层学生挑战自我，让基础层学生相信自我。有利于提升课堂气

氛，提高学生学习兴趣，融洽师生关系

四、教学过程分层

我国古代就有”量体裁衣”、”因材施教”的经典教学。这

也是教学过程分层的理论依据，在国外，也有一些秉承教学过程

分层的代表，如美国当代著名的心理学家、教育家本杰明.布卢

姆提出的”掌握学习理论”，他主张改变教师对学习者及学习方

法的看法，实施“掌握学习”。学生在学习过程中，教师要注重

教学过程分层教学。

（一）教学法分层

不同的学生对不同的教学方法表现出不一致的看法。比如，

优质生具备有一定挑战性并能自我突破的自主探究方式，基础层

学生则喜欢更直观的教师示范操作，手把手教，自己跟着学习的

方式。教师要量体裁衣，为学生量身打造出一套适合学生自我发

展的教学方法。此外，分层教学法要注重学生职业素养的培养，

提升了学生的职业素质。

（二）分层指导

分类指导是学生学习的关键环节。学生在学习过程中，教师

要给予学生有效的帮助和指导。要因人而异，体现”因材施教”

的教学原则。除此之外，还要结合一些辅助手段，比如：分层布

置作业，分层训练等。对不同层次的学生给予有针对性的指导，

让学生充分准确地认识到自身存在的问题并进行有效解决。分层

现代学徒制下分层教学在中职数控专业教学中的应用
陈良蓉

（广西柳州市第一职业技术学校 广西 柳州 545616）

[摘 要] 随着“中国制造2025”的推进，及在我国《国务院办公厅关于深化产教融合的若干意见》等政策背景下，以德国双元制为典型

的现代学徒制模式代表，现代学徒制已在我国的中职学校遍地开花。数控技术应用专业是面向制造类企业，培养机械加工、设备维修，具有较

强实际操作能力的技能型人才。在数控技术应用专业推行现代学徒制改革，按照“学生→学徒→准员工→员工”四位一体的人才培养思路，实

行三段式育人机制（学生→学员，学员→准员工，准员工→向员工），践行六个对接（学校与企业、基地与车间、专业与产业、教师与师傅、

学生与员工、培养培训与终身教育）开展现代学徒制改革。在教学改革上，以适应职业岗位需求为导向的教学模式建设为突破口，大胆探索，

着力研究教学改革。分层教学是现代学徒制模式下教学改革的一个过程实施点，分层教学能够最大化地关照差生，发挥优生的优势，因材施

教。各尽其才，有利于学生的个性发展。
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“为你，千千万万遍。”四十年前的阿富汗，一个叫哈桑的

男孩笑着望着他的挚友阿米尔说。这句话令我感到惊异与慰藉。

之所以惊异，是因为二十世纪七十年代的阿富汗正面临着内忧外

患的窘境：文化的交融，阶级的对立。难以想象这样一句温暖的

话诞生在如此狼藉的背景中；之所以慰藉，是因为原来在这样常

年战火连天的国度，也会有如此真挚温暖的存在。

初读《追风筝的人》，会陶醉于这段友情的无瑕。一次次捡

起，一次次放飞，一次次迎风追逐。开头的文字是美好的令人艳

羡的。但“文似看山不喜平”，美好总会有被撕破的一刻。这一

刻便是哈桑为阿米尔捡最后的一次风筝。

阿米尔走街串巷寻找哈桑，看到哈桑在小巷中遭到了不良少

年的霸凌。阿米尔没有迈出勇敢的一步，怯懦地目睹了全程。而

这一步，令哈桑不再阳光欢笑，令阿米尔自己陷入自责愧疚的无

限循环中，二者的友谊像被割断的风筝，慢慢坠落，连同之前的

快乐。许多读者看到这会谴责阿米尔，如果他救了哈桑，一切会

不会不一样？但这便是命运，没有如果，所以阿米尔痛苦的承担

着事实。

嫉妒，惭愧，痛苦撕裂着阿米尔。他用近乎无耻下流的手

段赶走了哈桑，逃到了美国，逼自己忘记。阿富汗的战火燃起，

阿米尔冒生命危险回到了阿富汗，救出了哈桑的儿子索拉博，但

哈桑却死于非命。终究，阿米尔的自责愧疚无法解脱了。最后的

最后，阿米尔为索拉博追风筝，就像开始的开始，哈桑的一片真

心。

阿米尔终于明白了，我也明白了：生命的轨迹就是一片天

空，或湛蓝或阴沉，我们追着自己的风筝，只能奋力向前，无处

可退。在途中，有沟壑有山峰，会彷徨会悲伤，但这就是我们的

生命啊！不能停下脚步，因为我们是追风筝的人！

心酸曲折的故事，复杂多样的人性，胡塞尼勾勒着阿富汗土

地上的泪迹。令我欣慰温暖的是，哈桑从未改变自己对阿米尔的

爱与信任。哈桑从未怨恨责怪阿米尔的懦弱，甚至包容他嫁祸自

己，连最后的离开人世都是因为帮助他留住阿富汗的家。也许，

哈桑一直坚信，或是期盼阿米尔会回来。纯粹的令人咂舌的友情

在黑暗的人性中更显可贵，这大概是作者也不愿意放弃的温暖

吧。

草长莺飞的季节，孩童们在草地上放风筝，也许在他们之

中也会有许许多多个哈桑和阿米尔。阳光透过风筝落下细碎的光

斑，此时的我，仰望天穹，耳边传来“为你，千千万万遍”嘴角

不禁上扬。我们都曾是，都会是，都将是追风筝的人。

为你，千千万万遍
——读《追风筝的人》后所感

贾欣煜

（山东省东营市胜利第一中学高二二十班 山东 东营 257000）

指导要依循学生的心理认知规律，学生在探索新知识时，教师要

给予正确的引导。由于学生知识水平、认知能力、智力水平、学

习方法、接受能力等存在差异。如果教师采用”一刀切的方式，

会造成”优生吃不饱、中等生吃不好、学困生吃不消”的后果。

拔尖层学生对知识得不到满足欲，觉得在课堂上学不到他们想要

的知识；中等生学习兴趣不高，不愿意与老师交流；而学困生则

害怕学习，吃不消，进入一种恶性循环状态，不利于学习。

（三）分层评价

教师对学生的评价具有导向，激励的作用。在教学过程中，

教师要对不同层次的学生设定不同的评价标准，避免“一个模

板”、“千面一孔”评价学生。学生是一个个性鲜明的独立个

体。对基础层学生，应采取表扬评价，鼓励他们。帮助学生发现

自身亮点，肯定他们取得的进步，让他们树立自信，消除自卑心

里，到尝成功的愉悦；对中等层学生，采取激励评价，帮助他们

找出自身不足之处，同时，也要主重潜能的激发，明确努力奋进

方向。对优质层学生，采取竞争评价，坚持高标准，注重培养他

们严谨、谦虚的学习作风，不骄不躁，不断超越自我。针对不同

层次的学生给予不同的评价，会取得更好的效果，形成一种你追

我赶奋发上进的学习氛围，让评价成为他们不断进取的动力和催

化剂。

霍华德·加德纳博士曾说过，人类的智能是多元化的，每位

学生是一个独立而有个性的发展中人，作为教师，要有”等待花

开”的精神，更要有因材施教的教学方法。分层教学是现代学徒

制模式下教学改革的一个切入点，也是一种科学的教学方法。在

数控技术应用专业实施分层教学，更好地提升学生技能，为社会

培养一批专业技能更强的人才。

分层教学在学徒制模式下数控技术应用专业真正实施过程中

也存在一定的难度，在一定程度上增加了教师的工作量，同时，

分层教学对教师的教学水平、管理水平等方面有着极高的要求，

对学生需要进行正确的心理引导。在开展分层教学时，不能一味

地生搬硬套，要结合实际，灵活变通。
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