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在一些山区乡镇的学校中，由于家长的不重视与教学基础

设施的不够完善，经常会出现学生贪玩、对学习提不起兴趣等现

象。为了应对这些现象，改善乡村小城镇地区的课堂教学情况，

从而提升小学数学课堂的教学效率，教师可以采取让学生“师徒

结对，同伴互助”的方式，在最大程度上帮助学生培养学习数学

的兴趣，进而提升他们的学习成绩。

一、合理安排互助的对象

采用这种同伴之间互助的交流方式，首先必须确定好互助

结对的具体对象。在确定互助组成员的时候，教师要充分考虑到

以下几个因素：首先，一个互助小组中最好采用一对一的形式，

也就是一个小组内配备两名成员，这样能在最大程度上实现这种

方法的高效性；其次，在小组成员的选择上，必须要科学合理，

分到一个小组的学生首先肯定在学习方面一个较强一个较弱，但

是这两个人的学习成绩不能相差太远，否则会很难达到预期的目

的；再次，在“师傅”与“徒弟”的选择上，必须综合考虑学生

的学习方法、性格特征、学习基础等方面，不应单单关注学习成

绩这一方面；最后，互助小组在确定之后应该每过一段时间后根

据实际情况进行一次调整，“师傅”可能会变成“徒弟”，“徒

弟”也可能会变成“师傅”，性格不合的小组也能够及时得到更

换，这样能够很好地激发学生的热情。

二、形成一套科学合理的互助交流安排

1.课前的交流

在如今的课前交流模式中，最为重要的就是教师在上节课

的末尾留下的预习任务。为了让学生顺利地完成预习任务，教师

可以建立起一套比较完善的程序供他们交流时进行参考。例如，

在教学《平移》的时候，教师可以先通过实际问题引出平移的概

念，然后让学生以合作小组为单位讨论本节课的教学目的以及重

点与难点。在明确了课堂学习的具体任务之后，教师可以列出几

个问题检查学生课前预习的情况，比如“平移相关知识的使用价

值”、“平移与旋转的异同之处”“如何按照要求将一个图形进

行平移”等。检查的具体形式可以是小组师徒之间互查，或者是

教师随机抽查等，但总体而言，教师应当将对“徒弟”的预习情

况作重点检查，同时不能忽视了对“师傅”的监督。

2.对待疑难问题的交流

每节数学课上都会遇到一些疑难问题，这些问题也是教师在

教学过程中需要重点解说的内容。因此，在采用师徒互助的方式

进行教学的时候，教师也应将这部分内容作为关键对学生的学习

加以促进与帮助。在正式的数学课堂上，教师可以提前布置一些

问题作为预习任务，然后让每个学习小组将无法解决的疑难问题

记录下来交给教师，教师再从这些疑难问题中挑选出一些比较有

代表性的共同问题在课堂上与全班学生交流，在正式讲课之后再

让他们以互助小组为单位对这些问题进行讨论，最后再由教师整

理总结并解答学生依然无法解决的疑问。

例如，在教学《倍数与因数》的时候，由于这是一个相对

而言比较新的数的关系，学生可能在一时间内无法接受，对其概

念的理解与其和其他学过的数的关系的区分就成为了一个疑难问

题。教师可以多举一些例子让学生以小组的形式对其进行区分与

计算，在这样的情况下，只要双方中有一方理解，另一方就相当

于得到了一个一对一的教师，这对学生疑难问题的解决是相当有

利的。

3.课后的交流

每个人的记忆都会有遗忘的现象，因此，正式课堂之后的课

堂巩固是非常必要的。在从前的教学课堂中为了防止学生将课上

新学到的知识遗忘，教师经常会布置大量的题目作为家庭作业。

这样的方法不仅在很大程度上增加了学生的学业负担，更会引起

学生对学习的反感，从而对学习效率的提升造成不好的影响。为

了更好地帮助学生巩固课上学到的知识，教师可以将学生间的互

助小组充分利用起来。比如让师徒互相提问、互批课后作业等，

这样不仅能够提升学生对于课下学习的兴趣，也能够相对比较全

面地考虑到每个学生的学习情况。

例如，在教学《小数除法》的时候，教师在布置课后任务时

可以先出一份范例，规定好题目类型与题数，让同伴互助小组之

间互相出题，这样，师傅与徒弟就可以根据自己了解到的对方的

学习情况设计题目，从而使课后作业的效果达到最优。

三、教师在教学评价时应注意互助同伴之间的联系

教师的教学评价是教学过程中比较关键的一个阶段，同时也

是大部分学生比较关心的一个环节。教学评价最重要的两种形式

就是批评和表扬，要想在教学评价时充分注意到互助同伴之间的

联系，教师就应在批评与表扬时考虑到这一层，做到共同批评、

共同表扬。在这种情况下，只有两个人都取得了进步，才能得到

教师的表扬与称赞；同理，如果师徒双方中有一方犯了错误，教

师应将二人一同进行教育，犯错的一方进行批评，另一方则是教

育其监督不力，以此来激励其双方的监督工作。

四、总结

综上所述，在农村乡镇地区小学数学课程的教学实践中，

“师徒结对，小组互助”已被证明了是一种行之有效的提升课堂

质量的方式。因此，小学数学教师应当在教学中对这种方法多加

实践，从互助组成员的设置、学习过程中的交流以及在教学评价

时注意互助同伴之间关联等方面对这种模式逐渐进行完善，以提

升农村乡镇地区小学数学课堂的教学效率。
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“师徒结对,同伴互助”的小学数学学习模式初探
阮燕能

(广东省清远市清新区浸潭镇中心小学 广东 清远 511500)

[摘 要] 在新的教育体制的影响下，近年来出现了许多新的教学方法。在众多的教学方法中，“师徒结对，同伴互助”是相对而言比较

好的一种适用于农村乡镇地区小学数学科目的教学方法。本文从合理安排互助小组对象、科学安排互助小组成员交流以及教学评价注意互助成

员间的关联三个方面，对这种学习模式进行了一番探究。
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