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引言

道德与法治课程是小学教育中极其重要的一门课程，它对

于学生建立正确的人生观、价值观和道德观起着决定性的作用。

小学阶段的学生，心智尚不成熟，在诸多方面都需要教师和家长

的引导，学生一年之中有一半以上的时间都待在校园之中，因此

教师一定要担负起相关的责任，帮助学生树立起正确、积极的观

念。同时，这个过程不是盲目的，是要讲究方法的。本文将从培

养学生的积极性、改进教学策略和丰富课下活动三方面入手，具

体描述相关的教学方式。

一、培养学生的积极性

小学的道德与法治课程由于不影响到学生的成绩问题，因此

历来不太被学生和家长所重视，学生对于这门课程学习的积极性

并不高，上课时的状态也较差，教师想要改善这种状况，就需要

站在学生的角度上，换位思考，接着就会得出学生积极性不高的

原因：道德与法治课程趣味性弱，基本都是课本上的一板一眼的

内容。针对此种情况，教师可以少使用课本上的固定语言，更多

地采用口语化的交流[1]。

例如，在“班级生活有规则”这一课的学习中，教师通常

都会一上来就给学生讲一大堆的班级守则，告诉学生哪些能做、

哪些不能做，甚至趁此机会给学生上一堂教育课，这样只会引来

学生的反感，对学生的帮助和约束几乎起不到任何作用。想要充

分调动学生的学习积极性，教师可以在上课之时先询问学生对于

班级守则的想法，可以让学生举手发言，让学生分别说出自己认

为的班级规则有哪些、为什么要有这些规则等等，这不但有助于

学生自我约束，而且可以让学生充分参与到课堂教学之中，当一

回“小小老师”，让学生喜欢上这门课程，主动地参与学习的过

程。

二、改进教学策略

时代在变迁，我国的教育事业也在突飞猛进的发展，教师的

教学策略必然也要有所革新，否则只会被淘汰。在道德与法治这

门课程的教学上，教师一贯按照比较传统的思维方式和教学方法

来进行教学，上课时不灵活，思维比较僵化和死板，给教学带来

了不少的困难，也大大降低了教学效果。为此，教师必须善于思

考，多开动脑筋，思考出新的形式来应对变化发展的教学状况。

例如，在“走近我们的老师”这一节课的学习中，教师一

贯都是系统的、传统的说一说老师的工作，比较枯燥无味，完全

不能够让学生充分了解老师。因此，在讲授这门课程的时候，教

师可以让学生分别参观一下各门任课老师的办公室，让学生们看

到老师的工作环境以及老师在不上课的时候都在做些什么，通过

观察，相信老师不必说什么，学生们也会知道这些问题的答案。

此外，教师还可以讲述一下自己在休息日的时候都会做些什么事

情，拉近与学生之间的距离，有的学生可能惊异于“原来老师也

会去超市”之类的事情，通过讲述，学生可以更好了解教师这个

职业，对于老师有更多自己的感悟和理解，对于加深学生与老师

之间的关系有着重要的意义。这对于这门课程的教学，是一种很

好的帮助。

三、丰富课下活动

其实，道德与法治这门课程并不仅仅存在于课堂之上，更多

的是在课下的生活之中体现着。毕竟，在学校之中，学生接触到

的无非是“同学”和“老师”这两个角色的人，而在生活中学生

可以接触到形形色色的人，面对具有不同社会角色的人，自然会

产生不一样的体会。这些社会经验对于学生的成长是很宝贵的，

如何更好地运用课堂上的知识解决生活中的问题是关键，教师应

当丰富学生的课下活动，帮助学生更好地结合运用课本中的知

识。

例如，在“变废为宝有妙招”这一课中，教师就可以提前

布置作业，让学生在回家的时候先问问家长和老人在生活中有哪

些变废为宝的小妙招，然后做一个记录，在上课之时可以让大家

按照小组讨论的方式来交流变废为宝的小妙招，每个小组经过讨

论后选出最有用的三个小妙招，派出代表来发言，让全班同学一

起参与讨论。在这里，小组的成员由四到五人组成，具体的分组

方式可以参考全班总人数来制定[2]。所有小组讨论完毕后，教师

可以讲述关于班级中变废为宝的物品，让学生动手实践，利用废

品把班级焕然一新。此外，教师还可以提前查阅书籍或者下载视

频，教学生一些不太常见的变废为宝的小方法，让学生可以参考

这些方法，选出其中自己感兴趣的，在课下动手实践制作，如果

碰到自己无法独立完成的情况，还可以让家长一同帮忙制作，在

下一堂课的时候比拼一下，看谁制作的更好一些。最后，评比出

来的优秀作品可以放在班级之中进行展览，增强学生的自豪感。

四、结束语

总而言之，对于小学阶段的道德与法治课程教育来说，课本

之上的知识固然是重要的，但现实生活中的实践却也必不可少。

无论是“道德”还是“法治”都需要在生活中加以运用，加强道

德与法治课程的教育，对学生的身心健康有着极重要的意义。教

师作为学生在成长道路上的引路人，理应运用恰当的方法帮助学

生树立起积极健康的思想观念。
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[摘 要] 随着我国的小学教育越来越注重学生的综合素质的培养，小学教育中道德与法治课程的地位也相应地提高了。过去，无论是教

师还是家长，对于道德与法治课程都不太重视，这既不利于学生脑海中法律意识的建立，也不利于学生的身心健康成长。小学教育中的道德与

法治课程注重的是学生“道德”和“法治”两方面知识的培养，“道德”即为培养学生的道德品质，是人之所以为人的基本道理；“法治”即

为相关的法律法规的界限。但是，在教学中，运用一定的方法才可以让课程效果达到事半功倍的效果。
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