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小学生的习作课堂存在一个共性问题，那就是学生对习作

的兴趣不高，不少学生不爱写、不会写。而相对于习作课堂的尴

尬教学场景，笔者却有一个发现，那就是在小学中被称为综合学

科的音乐、体育、美术、信息技术等在学生中却倍得宠爱。我们

可以在小学生喜爱的综合学科与语文的习作教学之间搭建一个桥

梁，打开一个通道，把综合学科的资源与语文的习作教学内容进

行有机整合，寻求一条全新的、有效的、让学生乐写爱写的习作

教学路径。

一、运用思维导图指导小学语文习作构思

（一）利用思维导图建立小学语文习作的框架

教师要充分利用思维导图方法建立小学生的语文习作框架，

这个框架包括对习作主题的把握、主题内容的分支以及文章总分

总结构的建立。教师在习作之前，就要预先培养结构意识、框架

思维，习作文章整体结构的完整才是小学生准确表达思想情感的

基础，才是习作文章主次分明的良好开始。教师可以着重教学以

下方面：

第一，选取有典型意义的习作主题，开展思维导图的课堂教

学，教学多种思维导图模式的画法，并让学生独自练习，掌握思

维导图的基本展开方式。第二，选取优秀的学生习作作品，对其

进行细致的分析和解构，使得学生从具体的作品中更深入地理解

思维导图的运用。第三，小学生的习题作业加大思维导图练习的

比重，通过不同话题的展开来熟练掌握思维导图。

（二）利用思维导图激发小学生的习作创作活力

利用思维导图激发小学生的习作创作活力，真正做到让小学

生有话说、有话写、言之有物、形象生动。思维导图的主要构成

就是各种关键词，这些关键词能够充分启示小学生，充分调动起

小学生的文字、数字、符码、香气、食物、线条、颜色、意象、

节奏、音符等，这些元素都可以使小学生的习作内容丰富充实、

有趣生动。教师可以在课堂教学中多进行小组活动，通过小组讨

论的方式来积极训练大脑思维的联想和跳跃。

（三）利用思维导图帮助小学生思维归纳与总结

思维导图最大的意义毫无疑问是能够帮助小学生进行思维训

练的归纳和总结。思维导图实际上就是一种概括能力的体现，能

够将关键要素提炼出来，同时也能够将宽泛的话题填充完整。因

此这对小学生未来的学习能力都具有积极的促进作用。教师要在

习作教学中，不断强化归纳总结思维，不断督促小学生对习作过

程进行有效整理。

活用思维导图来优化小学语文习作教学是一种创新探究，将

思维导图的方法加入到小学语文教学中来，有一定的合理性，也

存在着一定的教学困难。比如说，小学生的学习耐心不足，思维

导图普及率不高。但是我相信，长期坚持探究下去，并不断地弥

补其不足，思维导图能够在小学语文习作中发挥出不可想象的作

用，也能够吸引小学生习作的兴趣，从而激发小学生的创造力和

想象力，从而培养出我们社会当今所需要的优秀人才。

二、应用学科融合视野指导小学生习作构思

（一）与音乐融合

歌曲对于孩童来说，天生具有一种迷人的魅力。教师可以

从他们喜爱的歌曲中找到习作的素材。例如习作课上，我们可以

先让学生欣赏儿童歌曲《小燕子》，然后让学生想象：穿着花衣

的小燕子是什么样子的?燕子从南方飞回来的时候，路途上会看

到什么?这些小精灵会在飞行的途中谈论些什么?……这样引导以

后，再让学生唱一唱《小燕子》，把自己刚才的所思所想变成画

面，用自己的话把这首歌曲改编成一篇想象作文，孩子们怎能不

喜爱?怎能无话可说?我们还可以挑选几首歌词比较简单的儿歌，

让学生仿照着重新写一写歌词，重要的是让学生克服畏难情绪，

把他们喜爱的歌曲与习作巧妙融合，学生自然会有话可说，有话

想写。

（二）与美术融合

许多孩子喜欢绘画，基于此，我们可以在学生中开展“赠

你一张明信片”绘画活动。每次活动可以定一个主题，比如让学

生在明信片上画出不同季节的景色，或是绿意盎然的春天，或是

骄阳似火的夏季，或是落叶飘零的秋季，或是大雪纷飞的冬季。

然后让学生附上一段留言送给亲朋好友，可以引用优美的诗句，

可以用上积累的名言锦句，也可以写上自己创作的一首小诗。接

着在班级中进行“我喜爱的一张明信片”评选活动，把优秀作品

在班级内展示，并且请作者谈一谈自己的创作感受。最后，可以

让学生们就本次活动写一写自己的心得体会。因为有参与、有分

享、有收获，学生写作文时自然会水到渠成，一气呵成。

（三）与体育融合

小学生最喜欢上的课可能就是体育课了。在平时的课堂中，

教师可以组织学生多做一些快乐的体育游戏，也可以开展一些简

单的体育竞技，当然，还可以在班级中开展一些微型的体育小赛

事，如“顶球比赛”“趣味拔河”等。兴趣是最好的老师，这时

候，教师可以不失时机地让学生把班级的这些有趣的赛事记录下

来，向学校的广播站、校刊投稿，把自己经历的事情、感受到的

快乐分享给别人，这想必是孩子们都乐意做的事。因为亲身参与

了这些体育活动，在现场看到了印象深刻的场景，听到了同学们

的欢声笑语，感受到了活动的快乐有趣，相信大多数小学生都会

思如泉涌，下笔成文。

结束语

综上所述，基于小学语文教学的习作指导实践探索所取得的

良好效果，表明了指导小学生进行习作构思的可行性与有效性。

因此，面对当前我国课程与教学改革所面临的新要求和新挑战，

教师唯有不断进行探索，有效地沟通理论与实践，才能真正地实

现育人的新转向，取得新成就。
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[摘 要] “习作”在义务教育语文课程标准中其有非常重要的地位和作用。小学语文习作单元学习模式的实践运用要注重“习作单元主

题、目标与评价计划的确定”。习作单元学习模式的实施要着重从导人、展开、总结三个阶段下功夫。导人阶段：创设情境，明确习作目标与

学习计划；展开阶段：习得技能，拓展运用；总结阶段：赏析评价，反思提升。习作单元学习模式的实践可有效地促进学生习作素养的发展，

提升了不同学习水平学生的习作素养。此外，应提升教师对习作单元学习方案整体设计的能力，加强对个别学生的指导与支援。
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