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十年树木，百年树人。思想品德教育会影响人的一生。小学

低年段是孩子是非观念形成的关键时期，良好的思想品德教育能

够促进孩子的健康成长，为孩子建立健全完善的人格打下坚实基

础，有助于形成正确的人生观和价值观。因此学校和家长都应该

重视思想品德教育，把思想品德教育融入到孩子日常的教育当中

去。

一、思想品德教育的现状及成因

1.学校对思想品德教育不够重视。

素质教育，按内容来分，可分为科学文化素质教育、文体

才艺素质教育、思想品德素质教育和身体素质教育等。从本质上

来说，素质教育就是以提高人的基本素质为目标的教育。在学校

教育中科学文化素质教育占有极为重要的位置，尽管应试教育一

直被人诟病，但考试始终是选拔人才的重要标准。在升学考试面

前，思想品德教育的比重就变得微乎其微了。很多学校没有专门

的思想品德老师，大都是班主任兼任，可见思想品德这一学科地

位确实不高。

2.学生和家长对思想品德教育不重视。

初高中由于有升学压力，学生和家长更注重科学文化素质教

育。小学没有升学压力，学生和家长除了重视科学文化素质教育

之外，还会注重文体才艺的素养教育。无论孩子本身还是家长都

忽视了思想品德教育。而在现今社会，大多数在溺爱中成长起来

的孩子们，在行为习惯、思维方式、或者品质德行方面会有一定

的欠缺，但是很多的孩子和家长，并不愿意正视这个问题，更有

甚者是不觉得这是个问题。而这种对思想品德教育淡漠的态度会

为孩子的成长埋下隐患。而这种忽视“德育”的教育方式也必然

使中国的教育走向片面化，也不利于孩子自身的成长和国家未来

的发展。

二、思想品德教育对孩子成长的意义

1.良好的思想品德教育能树立孩子正确的是非观念。

思想品德教育最终要的目的之一就是让孩子们树立正确的

是非观念。在日常的学习和生活中，知道什么是对的，什么是错

的。并且在个人的行为举止方面能够向正确的行为习惯学习，自

觉的减少错误的行为习惯。对事对人形成自己独立的正确的判

断。

2.良好的思想品德教育能够培养孩子好的行为习惯。

小学低年段的孩子年龄较小，刚刚从幼儿园毕业，自我意识

比较强，缺少尊重他人和与他合作的意识。凡事多考虑自己，少

考虑他人。良好的思想品德教育能够适当的减少孩子对自己的关

注，使孩子们遇事处世多考虑他人的感受，推己及人，培养孩子

建立同理心。

3.良好的思想品德素养教育有助于孩子健康、快乐的成长。

完善的健全的人格对一个孩子的成长至关重要。不偏激，不

极端，懂情理，明是非才能形成比较完善和健全的人格。良好的

思想品德素养教育，不仅仅会对孩子的行为有所影响，更潜移默

化的是对孩子的思维和心理的影响。一个心理健康的孩子会更容

易获得快乐，更容易感受阳光，即使在面对生活中的挫折和苦难

的时候，也更容易积极面对。

三、思想品德教育的策略和方法

1.加大学校思想品德教育的力度。

在课时和授课教师方面多投入。开设多种多样的思想品德课

程，摒弃枯燥的抄本宣科的授课方式。通过视频等多媒体教学模

式，创造身临其境的情景和氛围，让孩子感同身受。

在课堂上鼓励孩子们通过小组讨论，双方辩论等方式，让孩

子自己去寻找答案。引导孩子树立正确的目标，不断改善自身存

在的缺点和毛病，不断的完善自己，提升自己。

设置奖励机制。对于思想品德突出的孩子给予适当的奖励，

鼓励大家向思想品德优秀的孩子学习，并且大力宣传模范学生。

使所有的孩子积极主动的效仿榜样，引领班风班纪，展示新时代

小学生的风采。

2.重视家庭环境对孩子思想品德教育的影响。

多与家长沟通孩子的思想品德教育问题。让家长逐步认识到

思想品德教育的重要性。马克思曾经说过“人创造了环境，环境

也创造了人”。因此家庭环境对孩子的影响是巨大的。如果在家

庭生活中家长注重孩子思想品德方面的教育，并且能够从一言一

行来影响孩子的想法和行为，孩子就会更容易成为一个思想品德

优秀的人。

家校配合，双管齐下，培养孩子正确的观念和行为，改变

不恰当的想法和处事方式。促进孩子德、智、体等方面的全面发

展。树立家庭思想品德教育的典范，请模范家长为大家分享思想

品德教育的心得。开展家校论坛活动，使更多的家长参与到孩子

的思想品德教育中来。

四、综述

重视和加强思想品德教育具有十分重要的意义。小学低年段

的孩子正处于长身体、长知识的关键时期。这个时期的孩子容易

被积极正确的思想引导，也容易受到的不良行为的影响。作为老

师，在校园的学习和生活中，我们应该加强思想品德素养的教育

力度。课后多与家长沟通，获取家长的全力支持。在孩子成长的

关键时期帮孩子建立健全完善的人格，促进孩子健康、快乐的成

长。使孩子从小树立正确的是非观念，培养良好的行为习惯和乐

观向上的思维方式，为孩子自身的成长和国家未来的发展贡献力

量。
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[摘 要] 思想品德教育在人一生的教育当中至关重要。小学低年段是孩子的是非观念形成的重要阶段。在孩子身体和心理发育的关键时

期，良好的思想品德的教育能够积极引导孩子健康、快乐的成长，有助于孩子成年以后形成正确人生观和价值观，建立健全的人格。思想品德

教育对培养国家未来合格的建设者具有重要的意义。
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