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现阶段，初中语文阅读教学中对学生语感培养缺乏重视，导

致学生在阅读的过程中因语感能力的缺乏，影响学生的阅读水平

和阅读效果。本文针对初中语文阅读中如何培养学生的语感进行

分析，并提出几点有效的解决办法。

一、在大量阅读中培养语感

“熟读唐诗三百首，不会做诗也会吟”培養语感的最直接方

法就是大量并且广泛的阅读，通过大量且方法多样的阅读方式，

能在潜移默化中培养良好的语感“书读百遍其义自见”就是这个

道理。语感与其他课程不一样的地方就是它不是一门具体的课

程，无法通过直观的教学去讲解。由于语感的形成是一个漫长的

过程，同时语感的教学是需要学生自己去感悟去理解的，所以就

要求教育工作者在语感教学过成中，要为学生选择一些合适的阅

读材料，引导学生在阅读的过程中抓中重点语气的抑扬顿挫的和

重点语句的字词句，勤于开口反复阅读，切实提升学生的语言感

受能力。

例如，在上阅读课时，老师可以将一本书中的精华部分给学

生讲解出来，激发学生的兴趣，这样学生就会对整本书感兴趣，

在老师的鼓励下主动进行阅读。语文老师也可以挑选一些适合学

生阅读的书籍推荐给学生，学生从中选择自己喜欢的阅读内容进

行阅读，从而拓宽自身的语文知识，提高阅读效率和质量，进而

达到培养学生语感的目的。

二、提高学生的语言表达能力

初中语文阅读教学中，要想培养学生的语感就需要对学生

的语言表达能力进行提高。在训练学生的语言表达能力时，老师

可以采用大声朗读的办法来实现。不仅让学生对阅读内容进行朗

读，同时还鼓励学生在同学面前表达出自己对阅读内容的感想，

尤其是一些性格较为内向，不擅长发言的学生，通过这样的方

法，不仅可以增强学生的自信，提高学生的胆量，也可以大大提

高学生的语言表达能力。学生在朗读的过程中可以提高对语言的

发声的表达，并通过朗读刺激学生大脑的思维能力，间接提高学

生的语感。朗读的方式有很多种，如齐声朗读、分角色朗读、单

人朗读、跟读等多种朗读方式，老师可以根据文章内容采取合适

的朗读方法。例如，在一篇文章中有大量的对话，那么老师就可

以让学生进行分角色朗读，不同的角色运用不同高的语气，从而

进一步培养学生的语感。

初中语文老师可以适当的举办一些与阅读相关的比赛活动，

如朗读比赛、阅读比赛等，让学生挑选自己喜欢的文章和内容进

行朗诵与阅读，对学生的阅读结果进行评价，学生在比赛的氛围

中会不断提高学生对知识的渴望程度，同时也让学生在实践的过

程中提高学生的语言感知能力和认知能力。在开展阅读活动中，

老师可以鼓励学生之间进行交流，在学生交流和演讲的过程中，

观察学生的语言，对学生的语速快慢和语调强弱进行指导，让学

生在阅读的过程中融入自己的情感。通过这样的方式可以加深学

生对阅读内容的了解，提高学生的语言表达能力和组织能力，从

而进一步培养学生的语感。

三、设置生动的教学情景培养学生的语感

传统的语文阅读教学中，学生大多处于被动的学习地位，老

师占主导地位，这样的阅读教学模式大大的降低了学生的阅读兴

趣。初中语文老师应该改变这一教学模式，在阅读课堂中设置教

学情景，使学生在生动形象的情景中展开阅读，提高学生的语感

能力。

例如，在阅读课中，老师可以设置一些问题情景，在学生阅

读之前给学生提几个问题，让学生带着问题去阅读，这时学生就

会处于一种问题情景之中，在阅读的过程中，自觉收集信息，组

织语言，对问题进行解答。通过对问题情景的运用，学生在老师

的引导下可以逐渐养成阅读的主动能动性，在阅读过程中发散思

维，提高自己的想象力和联想力，从而不断提高学生的语感。

四、通过写作培养学生的语感

在初中语文阅读教学中，老师也可以通过写作的办法来培养

学生的语感。通过阅读教学，老师可以讲学生阅读过程中遇到的

生僻的语言知识进行收集和讲解，并对学生的语言运用能力进行

培训。例如，关键词的运用、修辞手法的运用等，让学生在练习

的过程中逐渐提高自己的语感水平，并实现巩固学生语言能力的

作用。老师也可以通过各种写作方法来培养学生的语感，如鼓励

学生写日记、周几、随笔、游记等，或者是给学生出一个固定题

目，让学生围绕题目来进行写作，这个方法不仅可以检验学生的

阅读效果，同时也可以锻炼学生的语感，提高学生的语言组织能

力。在学生写作的过程中，老师可以教给学生一些写作技巧。例

如，写人的时候应该怎么写，描写静物的时候应该如何描写等。

老师也可以鼓励学生在写作的过程中将真情实感融入到写作内容

中，通过这样的方式提高学生对语言的运用能力，同时也加强了

学生语感的培养。

五、总结

综上所述，对于中学生语感的培养不仅可以提升学生对语言

的敏锐的感受力，还能教会他们正确的运用语言表达所感所想。

由于语文教育的特殊性和工具性，语感的培养不会一蹴而就，因

此作为教育工作者就应该把语感教学贯穿于课内外的阅读之中，

长期积累经验和思维成果有意识的通过阅读教育提升学生的语感

能力。
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[摘 要] 随着初中新课改的全面落实，素质教育的观念的到了普遍的认知和肯定，对于学生的培养方向也从传统的分数至上转变成能力

至上。语感培养是语文教学课程中的一个新方向，其完全符合新时期对于初中语文教学注重学生人文素养培养的大方针，同时语文作为一门工

具学科，通过阅读教学来培养学生对于语言文字敏锐的语感对于学生今后的学习有着承上启下的作用，引导学生正确使用语言文字、培养语

感，不仅是课程标准的要求，更是帮助学生提升语文应用能力的必经之路。
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