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引言

“兴趣是最好的老师”这一句话在教育领域可谓是盛传久

远，也可谓是一句至理名言。新课程理念提倡学生自主学习与思

考，而要想实现这一点学生自然需要先产生学习兴趣，因为只有

产生了学习兴趣才会自觉的参与到学习课堂之上，所以在高一历

史课堂教学过程中，兴趣教学可谓是深受关注与使用，成为历史

课堂教学常用的一种教学手段。为了能够将兴趣教学有效渗透于

历史教学课堂，笔者也以高一历史课堂教学为例，就其渗透的必

要性以及具体的措施进行了如下分析：

一、兴趣教学在高一历史课堂中渗透的必要性

学生在步入高中之后面对的知识更加的系统、抽象，所以其

学习方式以及过程自然也需要及时进行转变，因为只有这样学生

才能确保学习效果较为良好。高一阶段学生需要学习9门课程，

整个学习容量相较于初中而言都有了明显的增加，再加上高中阶

段思维方式的转变，学生学习过程中会出现较大的心理负担。历

史这一门课程在初中阶段学习的大多是通史知识，而高中阶段

则大多是模块内容，所以从某些方面来说，初中阶段的学习是为

之后的历史学习奠定基础。高一阶段的历史学习学习的也是基

础，再加上学生刚从初中步入高中，所以也处在思维转变的重要

时期，这个时候自然更加需要激发学生历史学习兴趣，让学生能

够真正爱上历史学习。为此，将兴趣教学有效渗透于高一历史课

堂，就能有效激发学生学习兴趣，改变传统一味照本宣科的教学

模式，让学生感受到历史学习的乐趣，这样学生自然会主动学习

历史知识，从而有效保障高一历史课堂教学效果。

二、兴趣教学在高一历史课堂中渗透的措施

1 兴趣教学在历史课程导入阶段的渗透

通常情况下一节历史课时长为40min，而导入环节在这整个

40min内十分的重要，若能进行有效的导入设计，就能迅速抓住

学生眼球，让学生能够自觉的参与到历史课堂学习之中。为此，

教师在高一历史课堂导入阶段，可以积极渗透兴趣教学，联系高

中生身心发展诉求来借助于有效手段激发学生兴趣，从而有效激

活学生的求知欲与好奇心，真正实现兴趣教学在高一历史课堂中

的有效渗透。例如，教师在对学生进行《明清时期君主专制的加

强》这一课时内容教学的时候，教师就可以要求学生按照教材后

面的知识衔接来进行情境演示，通过这一方式来演示出从汉朝到

清朝馆员上朝时候的礼仪变化，通过这一方式来帮助学生直观的

看出皇帝与大臣之间关系的变化，这样学生自然能够联想到之所

以会出现这一现象就是因为皇权正在不断加强，从而有效激发学

生对于这一节课的兴趣，同时还能帮助学生更好地把握这一课时

重难点，真正实现兴趣教学在高一历史课堂中的有效渗透，为之

后教学活动实施奠定基础。总之，良好的导入环节设计对于整个

教学活动而言十分重要，教师需要精心设计好每一节课的开头，

借助于别出心裁的导入方式来实现兴趣教学在高一历史课堂的有

效渗透，同时为之后教学活动的顺利实施奠定基础。

2 借助于历史线索来实现兴趣教学有效渗透

在历史学习过程中，学生掌握历史线索是必不可少的能力之

一，而很多历史线索亦或贴合现实生活亦或拥有传奇色彩也是高

一学生十分感兴趣的内容，故教师在教学过程中借助于与教学内

容相关的历史线索来对学生进行兴趣教学渗透，能有效激发学生

学习自觉性，让学生能够更好地投身于历史课堂学习之中。在整

课教学过程中，时代周刊的封面始终贯穿于教学，保持了教学的

统一性，而不同时代的封面又能激发学生探究的兴趣。所以学生

注意力能够更好地集中于历史课堂之上，这种环境下学生整个学

习兴趣以及自觉性自然也能得以有效提升，从而真正实现兴趣教

学在高一历史课堂中的有效渗透。

三、借助于微课程来实现兴趣教学有效渗透

兴趣教学在高一历史课堂中要想得以有效渗透，除了上述两

点之外，教师也可以积极借助于微课程来对学生进行课堂教学渗

透。传统教学模式更加注重教师教学的完整性，没有意识到学生

主体地位，学生只能被动接受知识、思维模式也深受束缚，长时

间下去学生自然也无法产生学习兴趣，而微课程作为信息技术下

的产物，将其应用于历史教学课堂，则能够与教与学构架出一座

有效的桥梁，从而真正有效实现兴趣教学在高一历史课堂中的有

效渗透。具体而言，将五四运动爆发国际背景借助于图片的方式

来制作成微课程，同时配上导学案习题以及历史知识等一系列的

学习资料，让学生在课堂学习中产生兴趣，此外也可以让学生在

课后按照自身学习情况自行进行下载与学习，这样不仅能够实现

兴趣教学有效渗透，还能满足学生个体差异需求，有效提高高一

历史课堂教学效果。

四、结语

正所谓“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，不管是

任何课程的学习，兴趣永远都是最好的老师，所以高中历史教师

在教学过程中需要不断进行探索，接触各种新事物，在教学课堂

之上渗透兴趣教学，以此来有效丰富课堂教学，让学生真正享受

历史学习，改变传统被动接受知识的教学现状，从而真正有效提

高学生历史学习效果，让学生形成良好的历史素养与思维方法。
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[摘 要] 高一阶段是学生整个高中学习较为重要的阶段，其作为教学起始阶段，对于学生造成的影响是毋庸置疑的，而要想真正有效提

高学生历史课堂学习兴趣，自然需要教师在教学过程中做好兴趣教学渗透，所以本文也就如何实现这一点进行了分析。
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