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引言

数学核心素养是学生在数学学习过程中逐步培养的一种社

会生活能力，是数学学科中多方面知识的综合，数学情感、数学

运算能力等等都属于数学核心素养的范畴。数学核心素养具有多

元化、复杂性的特质，在培养学生数学知识素养和价值观念方便

能够发挥积极作用。核心素养培养是小学数学教学工作的重要组

成部分，只有结合小学生年龄特征与心理特征，展开多样化的教

学设计，才能有效实现通过小学数学教学培养学生核心素养的目

标。本文简单分析了当前小学数学课堂教学的现状，结合实际教

学经验提出了在小学数学课堂教学中培养学生核心素养的策略供

参考。

一、当前小学数学课堂教学的现状

1.教学模式死板单一

小学数学教学发展是一个长期的过程，在传统教学思想的影

响下，许多小学数学教师课堂教学活动设仍然沿用传统，以填鸭

式的教学模式为学生传授知识，教师在台上讲，学生结合教师讲

的知识点联系解题，整个过程过于古板单一。传统的教学方式缺

乏互动，导致课堂气氛沉闷，由于数学知识本就相对抽象，学生

在学习过程中容易走神，这不仅影响了小学数学课堂教学效率，

同时也不利于学生核心素养培养。

2.学生缺乏主动性

新课程标准明确强调学生在学习过程中的主体地位，要求

教师围绕学生实际情况展开课堂教学设计，但是在实际教学过程

中，许多教师仍然以知识讲解为主，学生只能被动地学习知识。

从学生的角度来看，许多学生面对数学学习中存在的问题，往往

不愿意直接向老师提问，而是被动地等待老师的解答，对于老师

提出的问题，也总是期待着老师能够给出标准答案。在这样的学

习环境影响下，学生的思维容易受到限制，不利于培养学生核心

素养。

二、在小学数学课堂教学中培养学生核心素养的策略

1.创设教学情境，强化知识理解能力

数学学习是一个知识积累和思维锻炼的过程，在小学数学课

堂教学过程中，教师可以利用多样化的教学方式给学生良好的学

习体验，通过创设教学情境，激发学生学习兴趣，帮助学生养成

良好的数学学习习惯，为培养学生核心素养打下良好的基础。在

创设教学情境过程中，教师必须结合学生实际情况选择恰当的内

容，利用多媒体设备为学生播放与教学内容相关的学习素材，让

学生能够直观感受问题和理解问题，在满足学生好奇心的同时实

现培养学生核心素养的目标。

举个例子，在学习部编版小学数学“长方形的面积计算”相

关知识的过程中，教师可以从学生的生活实际中找寻灵感，为学

生创设相关的情境。在计算学校操场面积时，教师可以通过多媒

体技术为学生展现学校操场的俯瞰图，让学生直观地感受到操场

是一个长方形。紧接着，教师可以通过风趣的语言与学生进行互

动“同学们，如果有别的小伙伴问你们学校操场有多大，你们会

怎么回答呢？”这个简单的问题能够引发学生的思考，学生的回

答也大多是“很大，有几个教室那么大”的形容词。此时，教师

再引出计算长方形面积的方法，帮助学生深入理解计算方法。在

教学情境的帮助下，抽象的数学问题变得具体，生活化的教学情

境有效帮助学生强化知识理解能力，培养学生核心素养。

2.开展探究学习，强化学生自主学习能力

自主学习能力是培养学生核心素养的关键，在小学数学课堂

教学中，教师可以组织学生开展探究性学习，让学生在思考和探

究数学知识的同时，强化学生自主学习能力。合作探究学习过程

中，学生是探究活动的主体，教师则应发挥自身引导作用，结合

实际学习内容为学生布置相应的探究任务，让学生围绕探究任务

进行自主学习与小组互动，进而培养学生自主学习能力。

举个例子，在学习部编版小学数学“小数除法”相关知识的

过程中，教师要明确数学运算对培养学生核心素养的积极作用，

在讲解完基本运算原则之前，给学生留下自由发挥的空间。教师

在结合生活实际的基础上，引导学生思考“如何把三个苹果平均

分给6个人”进而引出小学除法的概念。在教师的引导下，学生

首先需要自主思考，紧接着开展小组交流与讨论，帮助学生在探

究中强化自主学习能力，培养学生核心素养。

三、结 语

总而言之，小学数学教学中培养学生核心素养不是一蹴而就

的，需要通过教师不断地实践和探索才能找到科学的教学方法。

作为新时代小学数学教师，必须围绕深入学习核心素养的内涵，

抓住数学教学与核心素养培养之间的联系，在教学中通过创设教

学情境帮助学生深入理解知识，在探究学习中强化学生自主学习

能力。唯有如此，才能实现培养学生核心素养的目标，促进学生

全面发展。
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[摘 要] 数学是小学教育阶段一门重要的基础性学科，在培养学生数学思维能力方面有着得天独厚的优势，以小学数学课堂教学为载

体，培养学生数学核心素养，这是新课程改革背景下小学数学学科发展的必然要求。当前越来越多小学数学教师意识到培养学生数学核心素养

的重要性，但是在实际教学过程中却并未真正落实，这是由于部分教师对核心素养的内涵理解不够深刻导致的。面对这样的情况，新时代小学

数学教师必须积极转变思想观念，以新课程标准的指引，通过多样化的教学方式培养学生的核心素养。
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