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《春晓》这首小诗，是小学开蒙阶段所学的经典之作。千百

年来，人们一直传诵它，仿佛在这短短的四行诗里，蕴涵着挖掘

不完的艺术宝藏。这首诗歌初读起来似乎觉得平淡无奇，但反复

诵读，便觉得这首诗歌有着无穷的韵味。这首诗歌的艺术韵味不

在于辞藻有多么华丽，也不在于艺术手法有多么高深，而在于它

有着深厚的中国文化。这首诗歌表达了作者对春天的热爱，但这

不是全部。这首诗歌的文化魅力在于它超越了对春天的热爱，而

更多的是关于人生观的思考和感悟。

按一般的教学过程来讲解这首诗歌其实是比较困难的。如作

者介绍、时代背景、主题思想、段落层次等方面其实没有很多可

讲的，因为这首诗歌在这些方面是没有什么突出之处的。这首诗

歌并没有提及什么名山大川。他也没有提及主题思想，也没有谈

到什么社会事件，也没有讲解什么知识，仅仅表达了他对春天的

感受，而且这个感受也是比较模糊的，如果说表达的是对春天美

好的感受，但好像也不完全是描绘春天的美好，因为最后一句所

提到了花落花谢。整首诗歌不完全是谈春天如何好，如何花开正

好。所以，老师很难按照常规的方式来讲解和教学。其实，小学

阶段选入这个诗歌作为教材，并不完全是让学生获得知识，而是

有更深层的用意。

中国许多优秀的古代诗歌之所以一直被人们传诵，是因为这

些诗歌有着深厚的中国文化内涵。这些深厚的文化内涵支持着我

们一代代自强不息，不断地去追求美好的生活，不断地努力把我

们的国家建设得更加美好。诗歌《春晓》也是这样。诗歌不是一

般的对春天进行歌颂，而是上升到对人生美好追求的歌颂。“春

眠不觉晓”，春天的早晨让人好好睡觉，早上都醒不了。这样的

惬意是每个人都渴望的。在春天早起是一件多么困难的事情。

但春天早上舒舒服服地睡到自然醒，是多么开心快乐的事情。我

们每天早起多少有些无奈，内心其实更愿意睡到自然醒，因为睡

到自然醒是人的生活中开心的事情，是件大家所追求的美好的事

情。“处处闻啼鸟”，这里有两层意义，一是春天的早晨处处有

鸟叫，鸟叫把想睡到自然醒的人吵醒；另一意义是早晨起来，耳

边处处传来鸟的叫声，这是多少自然多么神清气爽的事情啊！自

然的声音是最天然的，是最美妙的，也是听起来最舒服的，最让

人能够静下心来的。鸟的啼鸣让人安神静气的。生命是如此的美

好，我们每天能听到鸟叫，能看到花开是多么美好的事情。但这

首诗歌的第三、第四句反而有些突然。“夜来风雨声，花落知多

少”，跟前面两句有些不搭。本来早晨起来处处听到鸟叫是件开

心的事情，后两句应该是一夜春风来，花开知多少。这才跟前二

句是顺承关系，继续歌颂春天的美好，有鸟啼，有花开，春风和

煦，鸟语花香，赏心悦目。但后两句却出现转折。夜来风雨，落

花无数。夜来的风雨摧残了盛开正艳的鲜花。作者一早从睡了个

自然醒的觉后起来，听见屋外的处处鸟声，推窗看去，由于昨晚

下了小雨，地上落花无数。其实，春天夜来风雨，固然有落花，

但也有“随风潜入夜，润物细无声”，一夜之间也会摧开无数的

鲜花，尤其是雨后盛开的花朵，含苞带雨，着实惹人喜爱。作者

没有关注那些盛开的花朵，而是写了一地的落花。虽然有些意

外，但好像也能理解。之所以能够被理解，是基于作者对于人生

的体验。人生如春天一样，有鲜花盛开，也有残花落地，鲜花犹

如人生中辉煌的时光，残花犹如人生寂寞失意的时光。人的一生

之中得意和失意都是有的，但我们不要在于一时的得失，更多的

是要寻求内心的慰藉和安宁。花开也好，花落也罢，都是美好春

光的组成部分，生活如此，人生也是如此。作为小学生而言，人

生之路有美好的，也有不美好的，不管前程如何，一定要珍惜生

命。在讲解中，充分让学生理解和体会作者的思想情感，这样才

能更好地把握住作者写这首诗歌的本意。也只有如此，才算真正

读懂这首诗歌，也才算真正理解了作者的意图。虽然，对于小学

生而言，他们对于如何理解人生的确有些难度。但告诉他们生活

中有美好的，也有不美好的，都是生活中的组成部分，当遇到一

些不如意，不开心的事情的时候，不要太悲伤，也不要过多怪责

他人，多一些自我承担，多一些理解父母的不容易。这样的教育

对于当今培养小学生健康良好的心态是很有必要的，这跟学习知

识一样重要。我们通过这样的讲解来激发小学生对生活和生命的

热爱，从而塑造他们真、善、美的人格。

这样的教学方式可能有些过深，学生有些难以接受，在教

学过程中也有些难度。但老师担负有教书育人的职责，育人更为

重要。但在实际教学过程中，很难将教学内容与育人联系起来，

即使强加进来，效果也不是很好，容易让学生反感。但如果在教

学诗歌等内容时进行延伸，自然而然地将人格塑造放进来，则容

易让学生在更好地理解课文内容的同时，培养更健全的人格。在

《春晓》诗歌的教学过程中，不仅要激发学生对大自然的热爱，

更重要的是要塑造学生热爱生活和生命的人格。春天是美好的季

节，人生也是美好的，春天里的万物无论遇到什么阻力，都会有

强盛的生命活力；人生无论遇到什么困难，也是努力克服。学生

在体验诗歌中，所获得的感悟是主动的、积极的。学生能够在这

样的感悟中产生联想，从而让学生的想象能力和理解能力不断得

到发展，让他们能更好地理解课文的意思，能更好地理解生活。

我们在教学过程中要充分发挥学生的想象能力和理解能力，

不仅让学生掌握课文的内容，更重要的是让学生成为热爱生命和

生活的人。《春晓》诗歌的教学方式重在让学生参与体验，通过

体验来塑造的人格，最终的目的就在让学生树立真、善、美的人

格。学生通过学习诗歌，感悟到诗歌的真意，从而能够正确地对

待人生，使得学生更深刻地理解真、善、美的本意，从而建立起

正确的价值观和人生观。教育本质上不是传授知识，而是教化人

的心灵。
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[摘 要] 诗歌《春晓》不仅表达了作者对春天的热爱，还表达了对人生的感悟。教师在教学过程中重在让学生参与体验作者的情感，通

过情感体验来塑造学生的人格，使得学生更深刻地理解真、善、美，从而建立起正确的人生观。
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