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一、从真实感知中提出的问题搭建科学思维“脚手架”
孩子的直观感受能力较强，他们善于从身边的生活实际中去

发现新鲜的事物，从而激发起探究的兴趣。我在课堂教学中也充

分利用了孩子们的这一特点，引导他们走进了科学的殿堂。例如

教学《观察一种动物》一课时，我提前两周布置，让学生在家长的

协助下寻访蜗牛，并带回家开始尝试饲养。那一段时间学生和家长

们见面聊的最多的就是蜗牛。可是即使这样，有极少数的孩子找到

的并不是蜗牛而是螺。针对这个问题，在教学和蜗牛相似的动物

时，我提出了问题：“这是蜗牛吗？他们有什么不同之处？”

二、从演示情境中提出的问题搭建科学思维“脚手架”
在教科版六年级下册第二单元物质的变化中，其中有一个实

验是：混合沙和豆子。通过实验我们发现：混合前、混合中和分

离后的沙子还是沙子、豆子还是豆子。所以我们能得出这样的结

论：在实验的整个过程中，并没有看到产生新的物质，属于物理

变化。在教学《小苏打和白醋的变化》时，教师可以引导学生展

开以下研究。

师：猜测：小苏打和白醋混合前、混合中和分离后会像沙子

和豆子那样吗？

生：不会，粉末状的小苏打会被溶解。

师：在集气瓶中放入1勺小苏打、3勺醋，盖上玻璃片，你有

那些发现？

生：看到集气瓶中有大量的白色气泡产生。

生：听到集气瓶中有嗤嗤声。

生：摸到集气瓶有液体的外壁部分比没有液体的外壁部分略

凉一些。

师：把点燃的木棒放入空的集气瓶中，你有什么发现？

生：木棒继续燃烧。

师：把点燃的木棒放入混有小苏打和白醋的集气瓶中，你又

有什么发现？

生：正在燃烧的木棒瞬间就熄灭了。

师：把混有小苏打和白醋的气体倒在燃烧的蜡烛上方，你有

什么发现？

生：正在燃烧的蜡烛也在瞬间熄灭了。

通过让学生观察现象、做出假设、实验验证几个步骤，让学

生经历了探究的过程。演示实验，令学生的思维久久的沉浸在探

究中，混合沙和豆子的实验再次加深了学生对物理变化的认识，

小苏打和白醋的变化的实验激起了孩子们对化学变化的探究，这

一组小小的演示实验，让孩子们在真实而直观的情境中，极大的

满足了好奇心和求知欲。从而让学生带着问题深入课堂，为后面

的探究打上了良好的基础。在分析现象的环节里，一系列的问题

引发学生思考。

师：集气瓶中，小苏打还在吗？留下的液体还是白醋吗？

生：小苏打不在了，留下的液体既不是醋，也不是小苏打。

师：这是一种叫做醋酸钠的新物质。通过科学家多方实验

证明，小苏打和白醋发生反应时，产生了一种新的物质，这种气

体就是二氧化碳气体。因此我们得出结论：《小苏打和白醋的变

化》属于化学变化。

三、从模拟展示中产生的问题搭建科学思维“脚手架”
有些探究的实验无法创设真实的情境，例如宇宙空间的内

容，学生特别感兴趣、特别好奇。为了更好地帮助学生走进探索

的空间，我们可以充分利用多媒体课件、图片、实物或模型教具

等来模拟，引导学生提出问题。如：《我们来造环形山》一课

中，通过展示注射器、注射管、小球、沙子等器材，引导学生思

考并提出问题：“环形山是怎样形成的?”自主探索原理后，很

多学生产生了动手探究的愿望，他们还提议“改变球的大小可以

改变环形山的直径吗”？于是，探究、创新活动进入了热烈、专

注的高潮阶段，科学思维也得到了发展。

四、从实际中思考的问题搭建科学思维“脚手架”
科学课的重要源泉来自于生活，我们更应该从学生的生活中

汲取教学的营养，丰富我们的课堂。如教学《观察鱼》一课。

师：课件出示一段种类不同的鱼的视频。

师：分发给每组1个鱼缸，里面放1条金鱼。

生：学生在欣赏游来游去的金鱼。

师：关于鱼，你想研究那些问题？

生：鱼的身体有哪些特点？

生：鱼在水里吃什么？

生：鱼是怎样运动的？

生：养鱼的水需要多长时间更换一次？

生：鱼是怎样呼吸的？

生：增加鱼的数量时鱼会有什么反应？

同学们提问后，我立刻引导他们思考分析这些问题，确定有

研究价值的问题，利用这些问题展开教学。当我用联系生活的方

法，引导孩子提出各种问题时，也在不经意间为孩子们搭建好科

学思维碰撞的“脚手架”。特别是这些有价值的问题，使孩子们

快速地切入到探究过程，让课堂效率事半功倍。

五、从认知冲突中思考的问题搭建科学思维“脚手架”
思维发展的起点是认知上的冲突，同时也是思维发展的必

要条件。因此我们要有意识的在问题情境创设时，融入一些有价

值的潜在认知冲突。这样才能引发学生的思考。设计一些使学生

产生认知冲突的“两难情境”，或者与现实生活相矛盾的情景，

通过激发学生的认知冲突，使学生原有的知识、经验及表象得以

唤醒，引发学生的思维，使其处于积极主动的地位，从而把他们

的注意力引向所研究的问题上来。教师只需要给孩子们足够的思

考时间，讨论不流于形式，在探究活动中有多少价值的提问、引

导，就会引起学生多少的有效思考。

曾经听过这样一堂课，苏教版小学科学三年级下册第三单元

第2课《把固体放到手里》。在学生经历了预测和验证物体沉浮

情况后，教材用拓展的形式提出问题：“为什么一个小石子会下

沉，而一艘巨大的轮船却能浮在水面上呢？”简单一句话，就把

学生已有的认知结构打破了，顺藤摸瓜式的引发学生思考“物体

的沉浮到底于什么因素有关呢？”学生激烈地讨论着：物体的沉

浮与物体的大、小；轻、重；实心、空心有关。可见，学生一旦

有了问题就有了丰富的科学思维活动。所以说关注学生，提出符

合认知心理的问题，从而搭好“脚手架”是发展学生科学思维的

前提。

六、结束语
综上所述，思维教育是知识教育的升级版，也是更高层级的

教育目标。问题意识的形成、思维的形成需要我们在平时的课堂

教学中持之以恒、一点一滴地引导。我们利用问题搭建各种科学

思维“脚手架”，搭建深入思考的平台，大大激发了学生对科学

的探究兴趣，最终形成独立思维的好习惯。
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问题导航搭建科学思维“脚手架”
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[摘 要] 21世纪最稀缺的是什么？是人才！然而人才之所以能与众不同的就是思维。作为一名科学老师，从小培养孩子独立、独特的科

学思维方式对以后成长有着深远的意义。这是他们不断发展、终生发展、社会发展的必需品。胡卫平先生认为：教学的核心是思维，科学教学

的核心就是科学思维。我认为：科学思维的核心来自于问题。从小孩到老者，每个人心中都有N个“十万个为什么？”我们利用问题作为兴趣

的动力和源泉，有效搭建起科学思维的“脚手架”。
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